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能看懂食品、药品、保健
品的标签和说明书。
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会正确使用安全套．减少
感染艾滋病、性病的危
险。防止意外怀孕。

灰；贝IJ量脉搏和腋下
体温。

关注健康信息，能够获
取、理解、甄别、应用健
康信息。

目一昨菲一

寻求紧急医疗救助时
拨打1 20，寻求健康咨
询服务时拨打1 2320。

会识别常见的危险标
识。如高压、易燃、易
爆、剧毒、放射性、生
物安全等，远离危险
物。

遇到呼吸、心跳骤停的
伤病员，会进行心肺复
苏。
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