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从“乖乖虎”到

      ，
艺人的自我修养与蜕变
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面试官的“找短板”心理，
快来了解一下

学会复盘，
让自己的经验增值

领导发火，怎么应对

—“匠心教育”之社团第二课堂
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从“乖乖虎”到苏有朋，他放下和“偶

像”标签较劲的执念，只追求自己想要

的生活，呈现最真实的苏有朋。
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