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执行和解的合同效力探析
——以执行和解的强制执行力为视角

丁朋超

（复旦大学 法学院，上海 200438）

摘 要：执行和解的效力直接决定执行和解的运行，民事诉讼法未对执行和解效力进行界分，应否赋

予执行和解以强制执行力学界未有定论。通过对执行和解性质的界分，执行和解性质为不可诉的私法行

为，执行和解的效力应当具有不可诉的合同效力，故其不应具有强制执行力，我国《合同法》《民事诉讼

法》应当作出相应修改。 

关键词：执行和解；强制执行力；合同效力
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一、问题的提出

当前我国通行教材将执行和解定义为：在执行

程序中，双方当事人经过平等协商，就变更执行依

据所确定的权利义务关系达成协议，从而中止执行

程序。执行和解是当事人之间的意思表示（合同要

件之一），其目的在于尽快实现法院判决确定的权

利义务关系，从而达至定纷止争的效果。我国《民

事诉讼法》第二百三十条第一款，司法解释第二百

六十六条对执行和解的内容、撤销事由等做了相应

规定，《最高人民法院关于人民法院执行工作若干

问题的规定(试行)》第八十六、八十七条对执行和

解的形式和后果做了相应规定。但是，上述法律并

未规定执行和解协议具有强制执行力，“法无明文

规定即准许”。由于和解协议不具有强制执行力，

且和解协议至始至终贯彻当事人意思自治，其以义

务人完全履行完毕为生效时间基准，因此，执行和

解制度被义务人恶意利用，达至其不履行法院判决

的目的；同时，也可能产生了义务人扰乱刚性程序

的司法困境。是否应当赋予执行和解协议以强制执

行力始终成为萦绕司法界的难题。因此，对和解协

议的性质界定和效力的明确界定显得尤为重要。

二、执行和解的性质

执行和解的性质直接决定其效力，因此在分

析执行和解的效力之前，有必要对执行和解的性质

进行界分。我国现行法律并未对执行和解的性质以

及效力等作出具体的规定，目前关于执行和解的性

质，理论界主要有四种观点：

第一种观点是传统的“私法行为说”。持这一

观点的学者认为，“执行和解就其性质而言，应属

民事处分行为”。[1]执行和解纯粹是私法上的法律

行为，属于私法上的和解契约，并不能产生强制执

行的效力。但是，倘若将和解协议界定为契约，就

涉及和解协议的可诉性问题;若和解协议可诉，势
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