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性，仅l例为阴性)，其中2例(14个阳性患者标本

中的2个)通过RT—PcR技术检测出了在标准实验

室不能培养的加德纳菌和人芽胞杆菌；唯一1个3种
经典诊断方法诊断为慢性子宫内膜炎阴性的患者经过

分子学检查其结果也为阴性。而在剩下的38例患者

中，所有组织学检查为阴性的标本经官腔镜检查其结

果却为阳性，但通过RT—PCR检测细菌DNA的结果

(38例中有23例为阳性)与宫腔镜检查阳性结果是

一致的，而分子微生物学诊断为慢性子宫内膜炎阴性

的标本(38例中15例为阴性)与组织学诊断的阴性

结果是一致的。Kyono等¨引也通过导致慢性子宫内
膜炎的常见细菌16S rRNA基因的新一代测序技术验

证了RT—PCR技术诊断结果的准确性。

组织病理学评估不能全面诊断出所有的慢性子宫

内膜炎，而宫腔镜检查常过度诊断。组织学诊断的局

限性是由所选择的子宫内膜标本、操作者的经验、所处

月经周期的阶段、子宫内膜中少量浆细胞(低于阳性

阈值)等导致的。就这一点而言，当组织学检查结果

为阴性的时候，可以用RT—PcR技术检测子宫内的微

生物，也可以在组织学检查结果为阳性的时候用于决

定靶向治疗方案。宫腔镜检查是基于子宫内膜水肿、
充血、微小息肉的存在，这些子宫内膜症状可由其他的

病理生理状况或宫腔非感染性炎症造成。微生物培养

作为3种经典诊断方法中最可靠的1种也有一些缺

陷，主要包括微生物培养受到皮肤或环境中细菌(表

皮葡萄球菌)的污染，致病菌不能生长和分离。

慢性子宫内膜炎的诊断仍然取决于诊断方法的选

择¨3’‘6·腭J。使用不同方法检查同一例患者，其结果可

能不一致，并得出错误的结论。3种经典方法诊断慢

性子宫内膜炎结果一致的仅占20％。组织学检查和

官腔镜检查依赖于病理医生和宫腔镜医生的个人观

察，有很大的主观性，没有特异性。另外，这两种方法

也不能确定慢性子宫内膜炎的病因，反过来扩大了治

疗范围，并且可能导致慢性子宫内膜炎复发。与上述

两种方法不同的是，微生物培养能够鉴别出存在于子
宫内膜组织中的可培养的微生物。然而，一些导致慢

性子宫内膜炎的细菌，如脲原体、人芽胞杆菌和加德纳

菌，在标准实验室中是不能培养的，这就导致假阴性结

果和／或污染偏倚。分子微生物学是基于分子学和存

在于子宫内膜中病原体的定量DNA来诊断慢性子宫

内膜炎的方法，具有较高的灵敏度和特异度，使得医生

能够检测出在组织学上无任何征兆的慢性子宫内膜炎

患者的子宫内膜中定植的细菌，提高了复发性流产患

者中子宫内膜病原体检出率，改善了妊娠结局。
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