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低∽1。Chen等Ⅲ1对台湾女性进行研究，发现ER—ot

rs2228480 GA能增加POP的发病风险。ER—ot的单倍

型CGCGC是POP的危险因子，而单倍型TGTGG是

POP的保护因子。艾比布汗·阿布来孜等旧纠对中国

不同种族的人群进行研究，得出POP患者的ER—ot

M7847075和ER—B rsl256049的基因分布频率具有

种族差异。研究报道POP患者体内孕激素受体

(PGR)表达水平高于无POP的患者。Chen等【2刮通

过对87例POP患者和150例非POP患者通过聚合酶

链反应(PCR)测定基因多态性(rs500760和

rs484389)的基因型，然后进行限制性片段长度多态

性分析基因型频率估计，分析显示PGR rs484389基

因型CT在POP患者(21．8％)中比在无POP患者

(8．7％)中更为普遍。因此，推断PGR rs484389 CT

基因型与POP的发生有关。因此，雌、孕激素与

POP的发生、发展的关系需要进一步深入研究。

5小结及展望

POP是一类老年女性较常见的良性疾病，主要是

对患者生活质量的影响。虽然目前有许多明确的POP

发生相关的危险因素，也有很多关于POP基础发病方

面的研究，但是有关POP基础发病机制方面的病因尚

未完全明确。随着人们经济水平的提高和POP发病

趋势的年轻化，人们对POP这种基础性疾病越来越重

视，对POP的分子发病机制的明确以及防治已成为一

个主要的社会卫生问题。因此，POP的基础发病机制

的明确需要更深入的研究，这将对POP的发生、发展

以及防治有着重要的临床意义和科学价值。
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