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主委、主编有话要说：

１、骨密度的测量人群的年龄分组应规范。 近日我的助手撰写“中国人群骨质疏松症发生率”进行文献

复习时发现，国内骨密度测量人群年龄段分组很不规范，骨骼每 １０年更新一次，所以成人应为 １０岁一组：即

２０ －２９岁、３０ －３９岁⋯等，不宜采用其他的分组形式，如 ２０ －２４岁、２５ －２９ 岁、３０ －３４ 岁⋯或 ２１ －３０ 岁、３１

－４０ 岁⋯等；儿童可以 ２ 岁一组进行统计。 骨密度的统计和评价以骨密度测量值为准，不要采用 Ｔ 值给出
的结果，因为 Ｔ值的 １ＳＤ为骨量的 １２％，变化幅度太大。 有的文章测量人群只分为对照组和实验组，没有年

龄段分组，结果只进行对照组和实验笼统的把 ＢＭＤ结果加起来再除以例数，这类稿件缺乏科学性，本刊将不

会刊用。

２、骨质疏松中医药基础研究及临床治疗文章在我刊占有一定的比重，从以往的刊文引文分析来看，中医

药类稿件质量较好，引用率较高。 但中医药的文章关键词中大都没有“中医中药（Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｍｅｄｉ-
ｃｉｎｅ ａｎｄ Ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｈｅｒｂ）”，这将影响此类文章的检索。 特别提醒撰写中医药稿件作者，在中英文关

键词中第一个写＂中医中药＂以提高文章的检索性，后面写您文中的关键词。

３、２０１５年 ９月 ２０日左右将在贵阳召开秋季年会，同时筹备 ２０１６ 年第六届学会换届工作，也请会员、学

会成员留意此事。

主委、主编：刘忠厚


