
奉w∞：《中文橱渊w￡目总览》2020年艋临床Ⅸ学／特种E学类的枷瑚w
中目科技橱b期刊(中目科技论文统计蒋期刊ISTIC)
中田科学引文敲据库CCSCD)来源期“

RCCSE÷目核心{m月W

中目学$期W月维mm总库收}期W

《中文科技期刊教据库》收录期刊

。日女数据一数字mmW群‘±女收录ⅫW

美目史蒂#M数据库CEBSCO)嘘}期H 鬻

中目骨质疏松杂恕
CHINESE JOURNAL OF OSTEOPOROSIS
ZHoNGGUo GUZHISHUSoNG ZAZHI

删㈣㈣㈣0’

第28卷第1期Vol 28 N01 2022

主管单位：中华人民共和国民政部

主办单位：中国老年学和老年医学学会

出版单位：《中国骨质疏松杂志》社

万方数据



ＣＨＩＮＥＳＥ ＪＯＵＲＮＡＬ ＯＦ ＯＳＴＥＯＰＯＲＯＳＩＳ
１９９５年 ８月创刊 月刊 第 ２８卷 第 １期 ２０２２年 １月 ２０日出版

主 管 中华人民共和国民政部

主 办 中国老年学和老年医学学会

名誉主编 刘忠厚 赵宝华

主 编 张萌萌

编辑部主任 潘子昂

 《中国骨质疏松杂志》社
 地址:北京望京西园三区 ３２５-丙-６０１
 邮政编码:１００１０２
 电话:(０１０)６４７２７０３５

编 辑 《中国骨质疏松杂志》社编辑部

 电子邮件:ｏｃｃｇｓ＠ １２６.ｃｏｍ
 在线投稿:ｈｔｔｐ: / / ｗｗｗ.ｃｈｉｎａｃｊｏ.ｃｏｍ

出版单位 《中国骨质疏松杂志》社

广告发布登记

 京朝市监广登字 ２０２０００５３号

排 版 同方知网(北京)技术有限公司

印 刷

 河北廊坊市金虹宇印务有限公司

 地址 廊坊市安次区经济开发区安铭

道 ８６号

发 行 中国邮政集团公司北京市报刊

发行局

发行范围 国内外公开发行

订 购 全国各地邮局

邮发代号 ８２-１９８

邮购 《中国骨质疏松杂志》社

国内定价
 每期 ２５. ００元 全年 ３００. ００元

中国标准连续出版物号

 ＩＳＳＮ １００６-７１０８
 ＣＮ １１-３７０１ / Ｒ

１. 本刊稿件一律不退，敬请自留底稿。 ２. 稿

件从发表之日起，其专有出版权和国内外网络

转播权即授予本刊，同时许可本刊转授第三方

使用。 ３. 根据需要，本刊刊登的稿件(文、图、
照片等)将在本刊网站及国内外授权网站传

播宣传。 ４. 本刊作者保证来稿中没有侵犯他

人著作权或其他权利的内容，并将对此承担责

任。 ５. 本刊刊出所有文章不代表本刊编委会

的观点，除非特别声明。 以上诸多事项作者如

有疑义，来稿时声明，否则视为同意。 ６. 如有

印刷问题，１个月内向编辑部调换。

目 次
论著

肌少-骨质疏松症大鼠模型的建立

马江涛 黄佳纯 黄润龙 万雷 黄红 黄宏兴 １………
ＣＣＫ-８与 ＭＴＴ法检测左归丸含药血清干预 ＢＭＳＣｓ增殖条件的

比较 刘飞祥 谭峰 樊巧玲 李星………………………
叶素敏 张明玥 柴毅 麦聪英 吴丹 ６

绝经后妇女骨量丢失过程中中医证候演变规律

郭澜 葛继荣 叶云金 谢丽华 柴昊 １１…………………
ｍＴＯＲＣ１抑制自噬调控 Ｗｎｔ / β-ｃａｔｅｎｉｎ信号通路在激素环境

下对 ＭＣ３Ｔ３-Ｅ１成骨分化的影响 招文华 任辉…………
沈耿杨 尚奇 张志达 余翔 陈弘林 张鹏 陈桂锋

余富勇 汤凯 江晓兵 梁德 张玉新 唐军伟 １６
成人无功能性垂体腺瘤患者术后垂体功能减退对骨密度和

身体成分的影响 黄蓓 刘隆福 冯松山 赵子进………
陈慧玲 李臻琰 蒋铁建 ２１

纳豆提取物对预防骨质疏松作用的研究

蔡铁全 李莹 徐建文 曹璨 刘影 ２６……………………
２型糖尿病绝经后女性患者经皮氧分压与骨密度的关系

林常松 莫朝晖 ３１……………………………………………
体重对成年女性骨矿含量及其标化的影响

陈瑶 杨定焯 张月华 王文志 孙蕾 ３７…………………
老年女性相对骨骼肌质量指数与骨密度及脂肪含量的相关性

殷彤彤 张童茜 李维辛 ４３…………………………………
基于 ＢＭＰ-２ / ＳＭＡＤ / Ｒｕｎｘ２通路探究骨化三醇胶囊对大鼠胫骨

骨折愈合的影响 王皓 凃峰 赵文斌 张麟 ４７……………
临床研究

腰痹康颗粒联合骨化三醇治疗脊柱脆性骨折经皮椎体

成形术后的疗效分析 樊新甫 李青 彭俊宇 ５２……………
不同骨密度骨质疏松性椎体压缩骨折骨组织形态与骨代谢标志物

分析 张芸 张业峰 王磊 李志超 王文波 薛景才 ５６…
黑龙江省某医院抽样人群血清 ２５羟维生素 Ｄ水平回顾性研究

孟佳 许亚茹 缪晓涵 孟霖 张明明 姜礼红 ６２……………



云南省某医院骨科门诊患者血清维生素 Ｄ水平检测与分析
郎爱强 孙启增 何伟 徐增辉 李好东 贺云 段洪 ６６……………………………………………

ＦＲＡＸ在青海地区不同民族 ２型糖尿病患者骨折风险评估的临床应用
孙金琳 米明珊 江自望 王志华 谢芳 ７０……………………………………………………………

药物研究
中医药治疗原发性骨质疏松的用药规律 裘越 喻嵘 熊韬 武文洁 ７５……………………………………
森登-４汤治疗骨性关节炎的靶点筛选及验证

金刚 徐艳华 郝俊生 金英 乌云达来 赵巴根那 白红柱 吉白格力玛 额希宝力道 ８０……
基于关联规则的骨质疏松性骨折中药熏洗处方用药规律研究

赵雪茹 马利 李淑琪 李慧 苏晓川 赵移畛 ８４……………………………………………………
金匮肾气丸防治骨质疏松症的机制研究 李伟杰 梁润英 ８９…………………………………………………
壮骨止痛胶囊调控自噬相关蛋白对去卵巢大鼠骨髓间充质干细胞增殖与骨向分化的影响

陈沙 李荣慧 吴结枝 曹宝丹 田国力 刘平安 张国民 ９８………………………………………
综述
间充质干细胞源性外泌体在糖尿病性骨质疏松中的研究进展 阮泽松 陈云丰 １０４…………………………
Ｗｎｔ信号通路在骨稳态中的作用 杨洲 高静媛 田发明 １０９…………………………………………………
ＤＮＡ甲基化在骨质疏松症中的研究进展 潘晓豪 周展毅 凌奕清 厉驹 徐涛涛 １１４…………………
中医药干预基质金属蛋白酶表达治疗膝骨性关节炎研究进展

李辉 李宁 谢兴文 李建国 李鼎鹏 柳博 丁聚贤 １２０……………………………………………
肠菌移植治疗骨质疏松症的研究进展及临床前景 王宁 郝永强 富灵杰 １２４………………………………
椎体 ＣＴ值筛查骨质疏松及预测骨折的研究进展 刘姣姣 于希越 秦健 １２９………………………………
原发性甲状旁腺功能亢进性骨质疏松症的中医病机及防治思路

张杰 董万涛 巩彦龙 赵张凯 王剑虹 常茹梦 １３４…………………………………………………
破骨细胞能量代谢的研究进展 王银博 孙维佳 李玉恒 凌树宽 李英贤 １３９……………………………
ＣｉｒｃＲＮＡｓ在骨质疏松症中的研究进展 张素华 徐月新 １４３…………………………………………………
ＦＲＡＸ工具在慢性肾脏病骨质疏松性骨折风险评估中的研究进展 丁科 仇雯丽 卢长巍 １４７……………
新型炎症因子与原发性骨质疏松症的研究进展 冯红红 高飞 １５２……………………………………………
�����������������������������������������������
本期责编:张晓辉；本期英文责编:曲 强

严 正 声 明

近日，我刊发现有人制作假冒网站，假冒我刊工作人员向作者收取审稿费、版面费，严重损

害了《中国骨质疏松杂志》的社会声誉，造成严重的不良社会影响，也给一些不明真相的作者

带来经济损失和精神痛苦。 为维护广大作者权益，维护我刊声誉，本刊特作如下声明:
一、《中国骨质疏松杂志》官方网址:ｈｔｔｐ: / / ｗｗｗ.ｃｈｉｎａｃｊｏ. ｃｏｍ / ｃｈ / ｉｎｄｅｘ. ａｓｐｘ，稿件处理系

统在此网站，投稿和稿件状态查询请登录此网站。
二、我刊要求作者将审稿费、版面费汇入我刊银行账号:
开户行:交通银行北京分行望京支行

户名: 《中国骨质疏松杂志》社
账号: １１００６０４９００１８０１０００８８７３
此账号是《中国骨质疏松杂志》 向作者收费的唯一账号，同时接受邮局汇款，汇款地址:北

京市朝阳区望京西园三区 ３２５ 楼丙单元 ６０１ 室，收款人:中国骨质疏松杂志编辑部，邮编:
１００１０２。 请作者认清以上银行账户及邮局汇款地址。

三、我刊从未委托任何社会机构或个人，以任何名义处理我刊稿件。
四、我刊电话:０１０-６４７２７０３５；Ｅ-ｍａｉｌ:ｏｃｃｇｓ＠ １２６.ｃｏｍ
感谢广大读者和作者长期以来对《中国骨质疏松杂志》的支持与厚爱，在此，我们再次提

醒广大读者和作者，不要偏听偏信，谨防个人声誉和经济损失。
《中国骨质疏松杂志》社



�����������������������������������������������

ＣＨＩＮＥＳＥ ＪＯＵＲＮＡＬ ＯＦ ＯＳＴＥＯＰＯＲＯＳＩＳ
Ｅｓｔａｂｌｉｓｈｅｄ ｉｎ Ａｕｇｕｓｔ，１９９５ Ｖｏｌｕｍｅ ２８，Ｎｕｍｂｅｒ １ Ｊａｎｕａｒｙ ２０，２０２２

Ｒｅｓｐｏｎｓｉｂｌｅ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎ

 Ｍｉｎｉｓｔｒｙ ｏｆ Ｃｉｖｉｌ Ａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎ，

Ｐｅｏｐｌｅ'ｓ Ｒｅｐｕｂｌｉｃ ｏｆ Ｃｈｉｎａ

Ｓｐｏｎｓｏｒ

 Ｃｈｉｎａ Ｓｏｃｉｅｔｙ ｏｆ Ｇｅｒｏｎｔｏｌｏｇｙ ａｎｄ

 Ｇｅｒｉａｔｒｉｃ Ｍｅｄｉｃｉｎｅ

Ｈｏｎｏｒａｒｙ Ｅｄｉｔｏｒｓ-ｉｎ-Ｃｈｉｅｆ

 ＬＩＵ Ｚｈｏｎｇｈｏｕ

 ＺＨＡＯ Ｂａｏｈｕａ

Ｅｄｉｔｏｒ-ｉｎ-Ｃｈｉｅｆ

 ＺＨＡＮＧ Ｍｅｎｇｍｅｎｇ

Ｃｈｉｅｆ ｏｆ Ｅｄｉｔｏｒｉａｌ Ｂｏａｒｄ

 ＰＡＮ Ｚｉａｎｇ

Ｅｄｉｔｉｎｇ

 Ｅｄｉｔｏｒｉａｌ Ｂｏａｒｄ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｊｏｕｒｎａｌ

ｏｆ Ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ

３２５-Ｔｈｉｒｄ-６０１， Ｔｈｉｒｄ Ｚｏｎｅ， Ｗａｎｇｊｉｎｇ

Ｘｉｙｕａｎ Ｂｅｉｊｉｎｇ １００１０２，Ｃｈｉｎａ

Ｔｅｌ:００８６-１０-６４７０７０３５

Ｅｍａｉｌ:ｏｃｃｇｓ＠ １２６.ｃｏｍ

Ｈｔｔｐ: / / ｗｗｗ.ｃｈｉｎａｃｊｏ.ｃｏｍ

Ｏｖｅｒｓｅａｓ Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｏｒ

 Ｃｈｉｎａ Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ Ｂｏｏk

 Ｔｒａｄｉｎｇ Ｃｏｒｐｏｒａｔｉｏｎ

 Ｐ.Ｏ.Ｂｏｘ ３９９， Ｂｅｉｊｉｎｇ Ｃｈｉｎａ， １０００４４

 Ｃｏｄｅ Ｎｏ. ＢＭ３６８６

Ｐｒｉｎｔｉｎｇ

 Ｈｅｂｅｉ Ｌａｎｇｆａｎｇｓｈｉ Ｊｉｎｈｏｎｇｙｕ Ｐｒｉｎｔｉｎｇ

Ｃｏ.， ＬＴＤ

ＣＳＳＮ

 ＩＳＳＮ １００６-７１０８

 ＣＮ １１-３７０１ / Ｒ

ＣＯＮＴＥＮＴＳ ＩＮ ＢＲＩＥＦ
Ｅｓｔａｂｌｉｓｈｍｅｎｔ ｏｆ ａ ｒａｔ ｍｏｄｅｌ ｏｆ ｏｓｔｅｏｓａｒｃｏｐｅｎｉａ ＭＡ Ｊｉａｎｇｔａｏ， ＨＵＡＮＧ Ｊｉａｃｈｕｎ，…………

ＨＵＡＮＧ Ｒｕｎｌｏｎｇ， ＷＡＮ Ｌｅｉ， ＨＵＡＮＧ Ｈｏｎｇ， ＨＵＡＮＧ Ｈｏｎｇｘｉｎｇ １

Ｃｏｍｐａｒａｔｉｖｅ ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｅｘｐｅｒｉｍｅｎｔ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ ｂｅｔｗｅｅｎ ＣＣＫ-８ ａｎｄ ＭＴＴ ａｓｓａｙ ｏｎ ＢＭＳＣｓ

ｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｉｏｎ ｉｎｔｅｒｖｅｎｅｄ ｂｙ ｓｅｒｕｍ ｃｏｎｔａｉｎｉｎｇ Ｚｕｏｇｕｉｗａｎ ＬＩＵ Ｆｅｉｘｉａｎｇ， ＴＡＮ Ｆｅｎｇ，……

ＦＡＮ Ｑｉａｏｌｉｎｇ， ＬＩ Ｘｉｎｇ， ＹＥ Ｓｕｍｉｎ， ＺＨＡＮＧ Ｍｉｎｇｙｕｅ， ＣＨＡＩ Ｙｉ， ＭＡＩ Ｃｏｎｇｙｉｎｇ， ＷＵ Ｄａｎ ６

Ａ ｐｒｅｌｉｍｉｎａｒｙ ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｔｈｅ ｅｖｏｌｕｔｉｏｎ ｏｆ ＴＣＭ ｓｙｎｄｒｏｍｅｓ ｉｎ ｔｈｅ ｐｒｏｃｅｓｓ ｏｆ ｂｏｎｅ ｍａｓｓ ｌｏｓｓ

ｉｎ ｐｏｓｔｍｅｎｏｐａｕｓａｌ ｗｏｍｅｎ

ＧＵＯ Ｌａｎ， ＧＥ Ｊｉｒｏｎｇ， ＹＥ Ｙｕｎｊｉｎ， ＸＩＥ Ｌｉｈｕａ， ＣＨＡＩ Ｈａｏ １１

……………………………………………………………………

……………………………

Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｉｎｈｉｂｉｔｉｏｎ ｏｆ ｍＴＯＲＣ１ ｏｎ ｔｈｅ ａｕｔｏｐｈａｇｙ ｒｅｇｕｌａｔｉｏｎ ｏｆ Ｗｎｔ / β-ｃａｔｅｎｉｎ ｓｉｇｎａｌｉｎｇ

ｐａｔｈｗａｙ ｉｎ ｔｈｅ ｏｓｔｅｏｇｅｎｉｃ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｉｏｎ ｂｙ ＭＣ３Ｔ３-Ｅ１ ｕｎｄｅｒ ｈｏｒｍｏｎａｌ ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔ

ＺＨＡＯ Ｗｅｎｈｕａ， ＲＥＮ Ｈｕｉ， ＳＨＥＮ Ｇｅｎｇｙａｎｇ， ＳＨＡＮＧ Ｑｉ， ＺＨＡＮＧ Ｚｈｉｄａ， ＹＵ Ｘｉａｎｇ，

…

…

ＣＨＥＮ Ｈｏｎｇｌｉｎ， ＺＨＡＧＮ Ｐｅｎｇ， ＣＨＥＮ Ｇｕｉｆｅｎｇ， ＹＵ Ｆｕｙｏｎｇ， ＴＡＮＧ Ｋａｉ， ＪＩＡＮＧ Ｘｉａｏｂｉｎｇ，

ＬＩＡＮＧ Ｄｅ， ＺＨＡＮＧ Ｙｕｘｉｎ， ＴＡＮＧ Ｊｕｎｗｅｉ １６

Ｔｈｅ ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅ ｈｙｐｏｐｉｔｕｉｔａｒｉｓｍ ｏｎ ｂｏｎｅ ｍｉｎｅｒａｌ ｄｅｎｓｉｔｙ ａｎｄ ｂｏｄｙ ｃｏｍｐｏｓｉｔｉｏｎ

ｉｎ ａｄｕｌｔ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｎｏｎｆｕｎｃｔｉｏｎａｌ ｐｉｔｕｉｔａｒｙ ａｄｅｎｏｍａ ＨＵＡＮＧ Ｂｅｉ， ＬＩＵ Ｌｏｎｇｆｕ，………

ＦＥＮＧ Ｓｏｎｇｓｈａｎ， ＺＨＡＯ Ｚｉｊｉｎ， ＣＨＥＮ Ｈｕｉｌｉｎｇ， ＬＩ Ｚｈｅｎｙａｎ， ＪＩＡＮＧ Ｔｉｅｊｉａｎ ２１

Ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｔｈｅ ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｎａｔｔｏ ｅｘｔｒａｃｔ ｏｎ ｔｈｅ ｐｒｅｖｅｎｔｉｏｎ ｏｆ ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ

ＣＡＩ Ｔｉｅｑｕａｎ， ＬＩ Ｙｉｎｇ， ＸＵ Ｊｉａｎｗｅｎ， ＣＡＯ Ｃａｎ， ＬＩＵ Ｙｉｎｇ ２６

……………………

……………………………

Ｔｈｅ ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐ ｂｅｔｗｅｅｎ ｔｒａｎｓｃｕｔａｎｅｏｕｓ ｏｘｙｇｅｎ ｐｒｅｓｓｕｒｅ ａｎｄ ｂｏｎｅ ｍｉｎｅｒａｌ ｄｅｎｓｉｔｙ ｉｎ

ｐｏｓｔｍｅｎｏｐａｕｓａｌ ｗｏｍｅｎ ｗｉｔｈ ｔｙｐｅ ２ ｄｉａｂｅｔｅｓ ｍｅｌｌｉｔｕｓ

ＬＩＮ Ｃｈａｎｇｓｏｎｇ， ＭＯ Ｚｈａｏｈｕｉ ３１

………………………………………

…………………………………………………………

Ａ ｓｔｕｄｙ ｏｆ ｔｈｅ ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ ｏｆ ｂｏｄｙ ｗｅｉｇｈｔ ｉｎ ｂｏｎｅ ｍｉｎｅｒａｌ ｃｏｎｔｅｎｔ ａｎｄ ｉｔｓ ｓｔａｎｄａｒｄｉｚａｔｉｏｎ ｉｎ

ａｄｕｌｔ ｆｅｍａｌｅｓ

ＣＨＥＮ Ｙａｏ， ＹＡＮＧ Ｄｉｎｇｚｈｕｏ， ＺＨＡＮＧ Ｙｕｅｈｕａ， ＷＡＮＧ Ｗｅｎｚｈｉ， ＳＵＮ Ｌｅｉ ３７

…………………………………………………………………………………

……………

Ｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ ａｍｏｎｇ ｒｅｌａｔｉｖｅ ｓｋｅｌｅｔａｌ ｍｕｓｃｌｅ ｍａｓｓ ｉｎｄｅｘ， ｂｏｎｅ ｍｉｎｅｒａｌ ｄｅｎｓｉｔｙ， ａｎｄ ｆａｔ

ｃｏｎｔｅｎｔ ｉｎ ｅｌｄｅｒｌｙ ｗｏｍｅｎ ＹＩＮ Ｔｏｎｇｔｏｎｇ， ＺＨＡＮＧ Ｔｏｎｇｑｉａｎ， ＬＩ Ｗｅｉｘｉｎ ４３………………

Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｃａｌｃｉｔｒｉｏｌ ｃａｐｓｕｌｅ ｏｎ ｔｉｂｉａｌ ｆｒａｃｔｕｒｅ ｈｅａｌｉｎｇ ｉｎ ｒａｔｓ ｂａｓｅｄ ｏｎ ＢＭＰ-２ / ＳＭＡＤ /

Ｒｕｎｘ２ ｐａｔｈｗａｙ ＷＡＮＧ Ｈａｏ， ＴＵ Ｆｅｎｇ， ＺＨＡＯ Ｗｅｎｂｉｎ， ＺＨＡＮＧ Ｌｉｎ ４７……………………

Ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｔｈｅ ｅｆｆｉｃａｃｙ ｏｆ Ｙａｏｂｉｋａｎｇ ｇｒａｎｕｌｅ ｃｏｍｂｉｎｅｄ ｗｉｔｈ ｃａｌｃｉｔｒｉｏｌ ｏｎ ｓｐｉｎａｌ ｆｒａｇｉｌｉｔｙ

ｆｒａｃｔｕｒｅ ａｆｔｅｒ ｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓ ｖｅｒｔｅｂｒｏｐｌａｓｔｙ ＦＡＮ Ｘｉｎｆｕ， ＬＩ Ｑｉｎｇ， ＰＥＮＧ Ｊｕｎｙｕ ５２………

Ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ｂｏｎｅ ｈｉｓｔｏｍｏｒｐｈｏｍｅｔｒｙ ａｎｄ ｍｅｔａｂｏｌｉｃ ｍａｒｋｅｒｓ ｉｎ ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｔｉｃ ｖｅｒｔｅｂｒａｌ

ｆｒａｃｔｕｒｅ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｂｏｎｅ ｍｉｎｅｒａｌ ｄｅｎｓｉｔｙ

ＺＨＡＮＧ Ｙｕｎ， ＺＨＡＮＧ Ｙｅｆｅｎｇ， ＷＡＮＧ Ｌｅｉ， ＬＩ Ｚｈｉｃｈａｏ， ＷＡＮＧ Ｗｅｎｂｏ， ＸＵＥ Ｊｉｎｇｃａｉ ５６

………………………………………

Ａ ｒｅｔｒｏｓｐｅｃｔｉｖｅ ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｓｅｒｕｍ ２５(ＯＨ) Ｄ ｌｅｖｅｌ ｏｆ ｔｈｅ ｓａｍｐｌｅｄ ｐｏｐｕｌａｔｉｏｎ ｉｎ ａ ｈｏｓｐｉｔａｌ ｉｎ

Ｈｅｉｌｏｎｇｊｉａｎｇ ｐｒｏｖｉｎｃｅ

ＭＥＮＧ Ｊｉａ， ＸＵ Ｙａｇｕ， ＭＩＡＯ Ｘｉａｏｈａｎ， ＭＥＮＧ Ｌｉｎ， ＺＨＡＮＧ Ｍｉｎｇｍｉｎｇ， ＪＩＡＮＧ Ｌｉｈｏｎｇ ６２

…………………………………………………………………………

Ｄｅｔｅｃｔｉｏｎ ａｎｄ ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ｓｅｒｕｍ ｖｉｔａｍｉｎ Ｄ ｌｅｖｅｌｓ ｉｎ ｏｒｔｈｏｐｅｄｉｃ ｏｕｔｐａｔｉｅｎｔｓ ｉｎ ａ ｈｏｓｐｉｔａｌ ｉｎ

Ｙｕｎｎａｎ ｐｒｏｖｉｎｃｅ

ＬＡＮＧ Ａｉｑｉａｎｇ， ＳＵＮ Ｑｉｚｅｎｇ， ＨＥ Ｗｅｉ， ＸＵ Ｚｅｎｇｈｕｉ， ＬＩ Ｈａｏｄｏｎｇ， ＨＥ Ｙｕｎ， ＤＵＡＮ Ｈｏｎｇ ６６

………………………………………………………………………………



Ｔｈｅ ｃｌｉｎｉｃａｌ ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ ｏｆ ＦＲＡＸ ｉｎ ｔｈｅ ｆｒａｃｔｕｒｅ ｒｉｓｋ ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ ｏｆ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｔｙｐｅ ２ ｄｉａｂｅｔｅｓ ｏｆ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｅｔｈｎｉｃ ｇｒｏｕｐｓ ｉｎ Ｑｉｎｇｈａｉ
ＳＵＮ Ｊｉｎｌｉｎ， ＭＩ Ｍｉｎｇｓｈａｎ， ＪＩＡＮＧ Ｚｉｗａｎｇ， ＷＡＮＧ Ｚｈｉｈｕａ， ＸＩＥ Ｆａｎｇ ７０………………………………………………………………………

Ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｔｈｅ ｍｅｄｉｃａｔｉｏｎ ｒｅｇｕｌａｒｉｔｙ ｏｆ ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｍｅｄｉｃｉｎｅ ｉｎ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ ｐｒｉｍａｒｙ ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ
ＱＩＵ Ｙｕｅ， ＹＵ Ｒｏｎｇ， ＸＩＯＮＧ Ｔａｏ， ＷＵ Ｗｅｎｊｉｅ ７５…………………………………………………………………………………………………

Ｓｃｒｅｅｎｉｎｇ ａｎｄ ｖａｌｉｄａｔｉｏｎ ｏｆ ｔａｒｇｅｔｓ ｏｆ Ｓｅｎｄｅｎ-４ ｄｅｃｏｃｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ ｏｓｔｅｏａｒｔｈｒｉｔｉｓ
ＪＩＮ Ｇａｎｇ， ＸＵ Ｙａｎｈｕａ， ＨＡＯ Ｊｕｎｓｈｅｎｇ， ＪＩＮ Ｙｉｎｇ， ＷＵ Ｙｕｎｄａｌａｉ， ＺＨＡＯ Ｂａｇｅｎｎａ， ＢＡＩ Ｈｏｎｇｚｈｕ， Ｊ Ｂａｉ-ｇａｌ-ｍａ， ＳＨ Ｂｏｌ ｄ ８０………………

Ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｔｈｅ ｒｕｌｅ ｏｆ ｆｕｍｉｇａｔｉｏｎ ｐｒｅｓｃｒｉｐｔｉｏｎ ｏｆ ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｍｅｄｉｃｉｎｅ ｆｏｒ ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｔｉｃ ｆｒａｃｔｕｒｅｓ ｂａｓｅｄ ｏｎ ａｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ ｒｕｌｅｓ
ＺＨＡＯ Ｘｕｅｒｕ， ＭＡ Ｌｉ， ＬＩ Ｓｈｕｑｉ， ＬＩ Ｈｕｉ， ＳＵ Ｘｉａｏｃｈｕａｎ， ＺＨＡＯ Ｙｉｚｈｅｎ ８４………………………………………………………………………

Ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｔｈｅ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｏｆ Ｊｉｎｋｕｉｓｈｅｎｑｉ ｐｉｌｌｓ ｉｎ ｔｈｅ ｐｒｅｖｅｎｔｉｏｎ ａｎｄ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ ＬＩ Ｗｅｉｊｉｅ， ＬＩＡＮＧ Ｒｕｎｙｉｎｇ ８９…………………
Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ Ｚｈｕａｎｇｇｕ Ｚｈｉｔｏｎｇ Ｃａｐｓｕｌｅ ｒｅｇｕｌａｔｉｎｇ ａｕｔｏｐｈａｇｙ ｒｅｌａｔｅｄ ｐｒｏｔｅｉｎｓ ｏｎ ｐｒｏｌｉｆｅｒａｔｉｏｎ ａｎｄ ｏｓｔｅｏｇｅｎｉｃ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔｉａｔｉｏｎ ｏｆ

ｂｏｎｅ ｍａｒｒｏｗ ｍｅｓｅｎｃｈｙｍａｌ ｓｔｅｍ ｃｅｌｌｓ ｉｎ ｏｖａｒｉｅｃｔｏｍｉｚｅｄ ｒａｔｓ
ＣＨＥＮ Ｓｈａ， ＬＩ Ｒｏｎｇｈｕｉ， ＷＵ Ｊｉｅｚｈｉ， ＣＡＯ Ｂａｏｄａｎ， ＴＩＡＮ Ｇｕｏｌｉ， ＬＩＵ Ｐｉｎｇ'ａｎ， ＺＨＡＮＧ Ｇｕｏｍｉｎ ９８……………………………………………

Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｐｒｏｇｒｅｓｓ ｏｆ ｅｘｏｓｏｍｅｓ ｄｅｒｉｖｅｄ ｆｒｏｍ ｍｅｓｅｎｃｈｙｍａｌ ｓｔｅｍ ｃｅｌｌｓ ｉｎ ｄｉａｂｅｔｉｃ ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ ＲＵＡＮ Ｚｅｓｏｎｇ， ＣＨＥＮ Ｙｕｎｆｅｎｇ １０４……………
Ｔｈｅ ｒｏｌｅ ｏｆ Ｗｎｔ ｓｉｇｎａｌｉｎｇ ｐａｔｈｗａｙ ｉｎ ｂｏｎｅ ｈｏｍｅｏｓｔａｓｉｓ ＹＡＮＧ Ｚｈｏｕ， ＧＡＯ Ｊｉｎｇｙｕａｎ， ＴＩＡＮ Ｆａｍｉｎｇ １０９…………………………………………
Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｐｒｏｇｒｅｓｓ ｏｆ ＤＮＡ ｍｅｔｈｙｌａｔｉｏｎ ｉｎ ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ ＰＡＮ Ｘｉａｏｈａｏ， ＺＨＯＵ Ｚｈａｎｙｉ， ＬＩＮＧ Ｙｉｑｉｎｇ， ＬＩ Ｊｕ， ＸＵ Ｔａｏｔａｏ １１４……………………
Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｐｒｏｇｒｅｓｓ ｉｎ ｔｈｅ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ ｋｎｅｅ ｏｓｔｅｏａｒｔｈｒｉｔｉｓ ｂｙ ｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎ ｏｆ ｍａｔｒｉｘ ｍｅｔａｌｌｏｐｒｏｔｅｉｎａｓｅ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｗｉｔｈ ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ

Ｃｈｉｎｅｓｅ ｍｅｄｉｃｉｎｅ ＬＩ Ｈｕｉ， ＬＩ Ｎｉｎｇ， ＸＩＥ Ｘｉｎｇｗｅｎ， ＬＩ Ｊｉａｎｇｕｏ， ＬＩ Ｄｉｎｇｐｅｎｇ， ＬＩＵ Ｂｏ， ＤＩＮＧ Ｊｕｘｉａｎ １２０………………………………………
Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｐｒｏｇｒｅｓｓ ａｎｄ ｔｈｅ ｃｌｉｎｉｃａｌ ｐｒｏｓｐｅｃｔ ｏｆ ｆｅｃａｌ ｍｉｃｒｏｂｉｏｔａ ｔｒａｎｓｐｌａｎｔａｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ

ＷＡＮＧ Ｎｉｎｇ， ＨＡＯ Ｙｏｎｇｑｉａｎｇ， ＦＵ Ｌｉｎｇｊｉｅ １２４……………………………………………………………………………………………………
Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｐｒｏｇｒｅｓｓ ｉｎ ｓｃｒｅｅｎｉｎｇ ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ ａｎｄ ｐｒｅｄｉｃｔｉｎｇ ｆｒａｃｔｕｒｅ ｗｉｔｈ ＣＴ ｖａｌｕｅ ｏｆ ｔｈｅ ｖｅｒｔｅｂｒａｌ ｂｏｄｙ

ＬＩＵ Ｊｉａｏｊｉａｏ， ＹＵ Ｘｉｙｕｅ， ＱＩＮ Ｊｉａｎ １２９……………………………………………………………………………………………………………
Ｐｒｉｍａｒｙ ｐａｔｈｏｇｅｎｅｓｉｓ ａｎｄ ｔｈｅ ｐｒｅｖｅｎｔｉｏｎ ａｎｄ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｓｔｒａｔｅｇｙ ｏｆ ｈｙｐｅｒｐａｒａｔｈｙｒｏｉｄｉｓｍ ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ ｉｎ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｍｅｄｉｃｉｎｅ

ＺＨＡＮＧ Ｊｉｅ， ＤＯＮＧ Ｗａｎｔａｏ， ＧＯＮＧ Ｙａｎｌｏｎｇ， ＺＨＡＯ Ｚｈａｎｇｋａｉ， ＷＡＮＧ Ｊｉａｎｈｏｎｇ， ＣＨＡＮＧ Ｒｕｍｅｎｇ １３４………………………………………
Ｔｈｅ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｐｒｏｇｒｅｓｓｅｓ ｉｎ ｅｎｅｒｇｙ ｍｅｔａｂｏｌｉｓｍ ｏｆ ｏｓｔｅｏｃｌａｓｔｓ ＷＡＮＧ Ｙｉｎｂｏ， ＳＵＮ ＷｅｉＪｉａ， ＬＩ Ｙｕｈｅｎｇ， ＬＩＮＧ Ｓｈｕｋｕａｎ， ＬＩ Ｙｉｎｇｘｉａｎ １３９…………
Ｔｈｅ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｐｒｏｇｒｅｓｓ ｏｆ ｃｉｒｃＲＮＡｓ ｉｎ ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ ＺＨＡＮＧ Ｓｕｈｕａ， ＸＵ Ｙｕｅｘｉｎ １４３…………………………………………………………………
Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｐｒｏｇｒｅｓｓ ｏｆ ＦＲＡＸ ｔｏｏｌｓ ｉｎ ｔｈｅ ｆｒａｃｔｕｒｅ ｒｉｓｋ ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ ｏｆ ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｔｉｃ ｗｉｔｈ ｃｈｒｏｎｉｃ ｋｉｄｎｅｙ ｄｉｓｅａｓｅ

ＤＩＮＧ Ｋｅ， ＱＩＵ Ｗｅｎｌｉ， ＬＵ Ｃｈａｎｇｗｅｉ １４７…………………………………………………………………………………………………………
Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｐｒｏｇｒｅｓｓ ｏｆ ｎｏｖｅｌ ｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙ ｆａｃｔｏｒｓ ｉｎ ｐｒｉｍａｒｙ ｏｓｔｅｏｐｏｒｏｓｉｓ ＦＥＮＧ Ｈｏｎｇｈｏｎｇ， ＧＡＯ Ｆｅｉ １５２………………………………………

�����������������������������������������������

投稿必读

１. 本刊是科技类学术期刊，属于内科学范畴。 根据办刊宗旨，收录原发性骨质疏松、继发性骨质疏松、

特发性骨质疏松、慢性骨病、骨关节病等流行病学调查、基础研究、临床研究、诊断与治疗新技术、新进展方

面的学术论文。 暂不发表科普类文章、护理类、管理类文章。

２. 要求论文题目明确主旨和研究关键。 论文题目一般不超过 ２０个汉字。

３. 摘要部分内容要精确，层次分明(目的、方法、结果、结论)，突出论文主要研究内容和观点，摘要不得

超过 ５００字。 中文摘要内容自译为英文，同时提练出中英文意义一致的 ３~５个关键词。

４. 投稿论文图、表的小标题全部以中英文双语出现。

５. 所引用的参考文献必须是公开发表的，并以近三年为主。 中文文献、英文文献直接引用，但须标识参

考文献类型的标志代码，中文文献也不需译为英文。

６. 投稿论文应保留核心内容，全文控制在 ５０００ 字左右。 作者投稿时无需交费，可自行登录《中国骨质

疏松杂志》官网(ｗｗｗ.ｃｈｉｎａｃｊｏ.ｃｏｍ)在线注册并投稿。 文章需通过“学术不端文献检测”(查重率检测不得超

过 １５％)。 经过初审、复审、终审三级审稿，且作者按要求进行返修后，方可给予录用通知。 录用文章收取版

面费后进入刊出排版流程。

７. 被录用的稿件必须邮寄“介绍信 /署名权授权书”签字、盖章原件，否则不予发表。

８. 本刊现不接收全英文的投稿。

９. 排版之后的校样由作者本人签字后交编辑部存档，对作者本人签名确认的学术论文文责自负。


