
京师
A I联考
活动介绍

京I)日iAl联考以高考改革的趋势为导向，结合课程标准和考试说明，以高质
量原创命题为抓手，为教师精准预测高考改革趋势，为学生个性化诊断知
识与能力短板，全面助力全国高中学校从容应对基础教育改革及新高考改
革带来的挑战。
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原创命题、标准联考 试题解析、无限回放 精准测评、诊断提升 教育服务、师生双掳

测评时间

202 1年12月

测评目的

诊断测验，针对系统复习效果进行学情诊断，助力薄
弱环节强化训练

考试科目

语文、数学、英语、物理、化学、生物、历史、
政治、地理

2022年0aN 预测测验，助力高中冲刺复习调整与方向把握 语文、数学、英语、文综、理综(新高考省区学{

2022年04月 押题测验，聚焦考前专项训I练，提高命中率 语文、数学、英语、文综、理综(新高考省区学{

报名时间：2021年8月1日一2022年3月1日

报名对象：2022年全国高考甲卷、乙卷／新高考I卷、II卷的高三学生。

报名方式：团体报名，以学校为单位，不接受任何个人形式的报名。报名费全国统一价：20元／次，50元／3次。请联系所在省份地方
室报名，或拨打联系电话咨询。
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P17
专  题

■	 卷首语

01	 新年寄语	 《中国教师》编辑部

■	 大家关注
	

06	 系统开展儿童青少年生命哲学教育的实践研究和启示	 谢春风

10	 全景学习：走向“2035未来之课”的创新探索	 朱爱华

 —跨界整合课“本草小学园里有学问”纪实与思考

■	 专题

	 减压赋能—“双减”背景下作业改革的行动主张

18	 “双减”背景下作业的理想构建	 毛思玉  任  墩  宋  萑

减压赋能—“双减”背景下作业改革的行动主张
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22	 “双减”背景下，“课程”视角的作业设计与研制	 何  捷

28	 学科组、年级组作业统筹的优势、挑战与策略研究	 靳  伟  毕  婷

33	 作业设计的重要参照及操作要领	 齐学东  刘建友

37	 教师作业设计能力的提升与作业评价的多元化	 张雪晶

40	 加减之间育语文素养：从课堂增效到作业减负	 张兰英  郭俊峰

■	 名师工作坊

44	 从吃透教材到吃透学生	 何  杰

 —对“以生为本、以学定教”科学化、数据化的探索

48	 吃透教材与吃透学生教学思想的实际应用	 何  杰

 —《〈论语〉十二章》教学课例

53	 为语文教学科学化而努力	 盛志武

	 —对何杰老师教学思考与教学课例的点评

■	 课程与教学

55	 初中课堂教学微观化设计的理论构建	 李政淼  邵文鸿

60	 读·思·议·演：事实性知识的教学模型与实施策略	 周建忠

63	 转·提·举·用：概念性知识的教学模型与实施策略	 段春炳

万方数据



67	 透·示·行·结：程序性知识的教学模型与实施策略	 蒋旭华

71	 联·构·析·诊：元认知知识的教学模型与实施策略	 邵文鸿

■	 教师与发展

75	 学士后教师教育专业课程改革初探	 赵  萍  季  楠

80	 名校分校青年教师压力应对的心理韧性过程模型建构	 李建文  汪  婷

 —基于北京市S学校的质性研究

85	 转化学习理论视角下的名师工作室教师学习发生机制研究

	 	 姜  宁  陈秋萍  雷丽珍

	 新锐教师

90	 从理科文盲到化学诗人	 卢虎成

■	 学前教育

93	 以生活体验研究促进幼儿园教师专业发展	 王登峰

96	 幼儿科学教育的园本实践	 肖菊红  戴雪芳

	 —以江苏省苏州市吴江区实验幼儿园为例 
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■	 探索与回声

101	《论语》生命观契入中小学教育的可行路径	 田  冉  雷传平  李云霞

105	三个意识主导下的语文单元整体教学实践	 李  颖

 —以四年级上册为例

108	指向关键能力的研学旅行课程目标任务定位与多元评价策略	 陈良瑞

 —以青州市研学旅行课程实施与评价为例

111	基于设计的培养计算思维的人工智能教学模式与实践探究

	 	 黄  静  李  幸  余  盼

114	学生自我反思能力培养分析	 肖  菲

■	 博览与叙事

	 “我”心中的党史故事

117	我的教育初心的来源：从感性到理性，从理性到实践	 顾明远

	 先生之德风

119	病榻上的君子	 檀传宝

	 —萧焜焘教授的风范

	 读书

121	在知识与教育的三组关系中重返“地穴墙影”的古老隐喻	 白松涛

 —写在《知识转型与教育改革》出版20周年之际

	 叙事

125	把一生献给幼教事业	 毋存鑫

 —郭世敏老师口述史 
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