


■	卷首语
	

01	 新年寄语	 《中国教师》编辑部

■	大家关注
	

06	 论小学的课程与教学改革	 刘良华

	 —高质量落实国家课程与建设校本课程

11	 核心素养视域下的科学精神：本质内涵、价值向度与培养策略	 冯春艳

	 史鉴

17	 美德可教吗?	 曹春平  邹莹莹  杨梦芸

	 —威廉·托利·哈里斯德育思想解析

2024年第1期（总第368期）月刊

P22
专  题

深化基础教育课程教学改革的学校实践



■	专题

	 深化基础教育课程教学改革的学校实践

23	 基础教育课程教学改革的石室探索	 毛道生

27	 为儿童健康成长而评价	 姜树华  柳小梅  沙红芳

 —“发展性学习评价”的研究与实践

32	 “润泽德育”课程一体化构建与运行机制研究	 刘明成

36	 学校做好“科学教育加法”的积极实践	 林乐珍

40	 以高素质师资队伍深化基础教育课程改革	 马  莉

	 —以遵义五中第一届教学活动节为例	

■	名师工作坊

43	 和谐体育课堂：内涵价值、模型建构与实施路径	 何  灿

48	 游戏·技能·情境：和谐体育课堂建构的三维向度	 袁志欢

	 —以二年级“用手操控球与游戏”的教学为例

51	 和谐课堂：新时代体育教学的本真追求	 杨  浩

■	课程与教学

55	 “儿童模拟博物馆”项目：让深度学习真实而自然地发生

	 	 谢金土  倪建东



60	 新课标视域下学生语文核心素养培育的策略探索	 夏云飞

64	 中学历史结构教学的路径探讨	 王春茂

67	 劳动项目教学中学习支架的设计	 李  青

	 —以浙教版劳动教材五年级上册项目三为例

71	 中华优秀传统文化融入小学数学教学的价值、困境与策略	 应  锐

75	 “生长语文”的理念建构及表现特征	 陈升旭

78	 基于趣用理念的初中文言文课堂教学评一体化探索	 徐建明

■	教师与发展

81	 课程研究：中小学教师专业发展的有效途径	 宋世云

85	 教师的具身领导力及其发展研究	 邱伯聪

90	 在期刊文献阅读中走向教育经验的专业表达	 杜  玥

94	 中小学教师教学述评制度的区域推进策略	 李洪兵  朱君涛

	 —以重庆市璧山区为例

■	学前教育

97	 解识力·育弹力·营合力	 秦旭芳  武怡君

	 —幼儿园园长教师压力管理之策

2024年第1期（总第368期）月刊



中华人民共和国教育部    主管
北京师范大学 主办
北京师范大学出版集团 出版

●  �本刊不向作者收取任何版面费和编辑费，反对抄袭与一稿

　多投，知情者请举报。

●  本刊一律不退稿，两个月内未接到用稿通知者请另投他刊。

●  �本刊已被中国知网、万方数据—数字化期刊群、龙源期刊

　网等多家数据库全文收录。本刊支付的稿酬中已含著作权

　使用费，所有署名作者向本刊提交文章发表之行为视为同

　意上述声明。如作者不同意网络传播，请在投稿时声明，

　本刊将做适当处理。

声　明

官方微信 刊物订阅

 《中国教师》杂志
社　　长：曹  巍
主　　编：郭  华
编辑部主任：李  莎
本期执行编辑：胡玉敏
编  辑  部：胡玉敏  曹继光  赵继莹
编　　辑：《中国教师》编辑部

北京师范大学出版集团期刊社
社　　长：姜  钰
内容总监：曹　巍
副  社  长：郑　伟  陈  雄
综合办公室：周  强  赵明红  翟冰冰
财务总监：刘斯玮

编委会主任  顾明远
编委会委员
马维林  马景林  于  伟  毛亚庆  王  欢
龙宝新  石中英  刘华蓉  刘旭东  任  勇
朱旭东  朱爱华  李  奕  李  方  李百艳
李希贵  李政涛  李艳辉  陈向明  宋  萑
张斌贤  罗  滨  庞丽娟  郑国民  郑新蓉
俞正强  钟祖荣  郭  华  曹  巍  楚江亭
褚宏启

地　　址：北京市西城区新街口外大街12-3号
	 北京师范大学出版集团912
邮政编码：100088
电　　话：010-58804684
网　　址：www.zgjszz.cn
投稿邮箱：bsdzgjsbjb@126.com

中国标准连续出版物号：
ISSN 1672-2051

　      　　　　　　　CN 11-4801/Z

国内总发行：北京报刊发行局
邮发代号：82-113
订  阅  处：全国各地邮局
出刊日期：每月15日
定　　价：24.00元/册
开户银行：招商银行北京亚运村支行
账　　号：755940643910808
户　　名：北京师范大学出版社（集团）有限公司
广告许可登记：京海市监广登字20190019号
印　　刷：天津市宝文印务有限公司

100	幼儿园绘本阅读活动中教师提问有效性分析与改进建议	 解会欣  谢志东

■	探索与回声

104	课程与教学改革中的教师精神画像	 孙  昕

 —以康定中学教学改革实验为例

107	基于研究性学习的研学旅行课程设计与实施	 于佼月

 —以小学高段“读行徽州”研学旅行课程为例

110	智慧教学，数字技术应用模式赋能数学课堂	 方  园

113	幼儿园办园行为督导评估的“江夏实践”	 艾智亚  叶  青

116	协同视角下区域推进劳动课程建设与实施的探索	 黄旭升

■	博览与叙事

	 博览

119	日本高中：从综合学习时间到综合探究时间	 罗朝猛

 叙事

123	三个“秘密”：家访中的看见与实践	 杨晓琦

126	学于斯、教于斯的女师情缘	 姜思羽

	 —常琬玉老师口述史




