
中国民间疗浩
ZHONG GUO MIN JlAN LIAO FA

主 管 国家中医药管理局

主 办 中国中医药出版社

主 编

副主编

编辑出版

地

邮

电

址

编

话

电子信箱

印 刷

出版日期

发 行

订 购

定 价

100013．北京市朝阳区北三环东路28号

易亨大厦16屡

中国民间中医医药研究开发

协会

100027，北京市东城区东中街22号楼

王国辰

张年顺 芮立新

中国中医药出版社

中国民间疗法编辑部

北京市朝阳区北三环东路28号

易亨大厦1602室

100013

010—64405732

64405735

zg面lf@p商0dica]k net．m

mjlftg@cptcm．com

zgmjlf@163．com

北京华正印刷有限公司

2010年10月28日

国内：北京报刊发行局

国外：中国国际图书贸易总

公司

(代号；M6511)

全国各地邮电局

邮发代号82—695

每册9．OO元

全年108．oo元

广告许可京朝工商广字第0094号

刊名题字赵朴初

中国标准连续出版物号

ISSN 1007—5798

CNl1—3555／R·

本期责任编辑刘敬伟

关于网上阅读本刊全文的说明：

本刊为“中国核心期刊(速选)

数据库”、“中国期刊奎文数据库”、

“中国学术期刊综合评价数据库”及

“中文科技期刊数据库(全文版)”全

文收录期刊，登录各数据库的网址：

www．waIlfallgda饥corIL cn或www．

cflI【i．net或www．cqvip．oDm即可下

栽或网上阅读本刊文章。

目 次

日圈
大柴胡汤证案例分析——刘渡舟医案(五)⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘观涛(卷首页)日圈
肝风人络证治十法探究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯甄德江(5)

浅谈生姜在《伤寒论》中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孙鹏(6)

通督iF脊术推拿流派的学术特点⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯韩国伟李建仲 贺振中等(7)日圆
李勇强骨伤科学术思想撮要⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张宇李勇强(9)

王裕颐运用分消走泄理论治疗汗证验案⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李宝玲(10)

韩贵周老师治疗湿疹的经验⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘保平(11)

陈香龙老中医之泄泻简易中医外治法⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈谦峰(13)固圆
·针灸疗法·

温针灸治疗退行性膝关节炎68例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵欲晓(14)

皮内针治疗便秘32例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯董家科(15)

·火针疗法·

火针治疗神经性皮炎36例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯旷秋和(15)

·小针刀疗法·

针刀治疗腰椎间盘突出症131例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王 萍(16)

·指压疗法·

指压环状软骨治疗顽固性呃逆32例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张晓明(17)

·按摩导引·

推拿治疗儿童原发性遗尿症疗效观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈亚杰李淑芹米继强(18)

推拿八法治疗椎动脉型颈椎病120例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张世卿(19)

手法推拿纠正婴幼儿肌性斜颈34例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯姜艳艳毕爱丽邱建华(21)

·滴耳疗法·

滴耳油治疗急性化脓性中耳炎68例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯马广轩(21)

·熏洗疗法·

中药熏洗治疗膝关节骨关节炎202例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯林青松(2z)

·外敷疗法·

湿润烧伤膏治疗干槽症⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯高志宏(22)

·康复疗法·

颈椎病的康复锻炼⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯童玲琴(23)

·正骨疗法·

手法复位治疗桡骨头骨折⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯贾春芝翟文江(24)

·疗法并举·

伤科黄水灌洗配合负压引流治疗慢性骨髓炎的临床观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯沈楚龙李逸群(25)

针灸联合刺络拔罐治疗带状疱疹后遗神经痛30例⋯⋯⋯⋯⋯孙泽军时万杰康振军(26)

推拿配合手法牵引治疗神经根型颈椎病⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘克龙(27)

中药熏洗配合绿药膏、地塞米松治疗肛门瘙痒症56例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯江明(28)

水针刀配合动静整脊治疗颈源性眩晕30例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵德品(28)

刺络放血和拔罐疗疾举隅⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯史光霞(29)

胸背部涂擦扶他林加手法复位治疗胸椎小关节错缝18例⋯⋯孙进和安娜曲美琴(29)

综合疗法治疗颈肌筋膜炎80例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张建刘二红罗广生(30)团圆
·自拟经验方·

降糖消瘫汤治疗糖尿病胃轻瘫45例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯石华序 张富英(31)

自拟方治疗带状疱疹52例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯谢新利杨峰杨惠(32)

益气通脉汤加减治疗冠心病、心绞痛42例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘晓春(32)

中药治疗三叉神经痛52例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯谭学智(33)

升阳散火汤加减治疗急慢性鼻窦炎35例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨海栋史华明(33)

保心汤治疗心力衰竭76例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张红霞张秀梅(34)

骨痛灵Ⅱ号散的制备与临床应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李玉霞孙忠英(36)

·古方今用·

加昧升降散治疗痤疮76例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯彭应涛彭慕斌(37)

清心莲子饮加减治疗劳淋64例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯程爱英(38)

从阳虚论治盗汗治验2例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵树理(39)

万方数据



加味甘麦大枣汤治疗神经衰弱20例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯高文燕(39)

桂枝芍药知母汤治疗类风湿性关节炎32例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王瑞华(40)

川芎茶调散加减治疗偏头痛50例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯范广岩张玉洁 张志刚(41)

猪苓汤治疗低蛋白水肿1例报道⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈瑞玲周翠萍(42)

咳而遗尿治验一则⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张晓燕(42)

半夏白术天麻汤治疗梅尼埃病42例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李克刚(43)

当归四逆汤加昧治疗风湿性关节炎68例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯丁永斌(43)

加味香砂六君子汤治疗恶性肿瘤化疗后胃肠道反应⋯⋯⋯⋯⋯蔡焦生张爱萍宫临征(44)

玉屏风散加味治疗肺卫不固型自汗证36例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯于阁萍韩华(45)

·成药应用·

金鸡化瘀颗粒治疗输卵管卵巢囊肿53例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吴永花(46)

宫炎平片治疗细菌性阴道炎200例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郝静(47)

雷尼替丁配合维生素E治疗口腔溃疡70例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯郭庆释君胜(47)

复方丹参滴丸治疗大学生面神经炎8例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李秉丽(48)

囝团囝圈
针灸透刺法配合加味牵正散治疗面神经麻痹⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘 云(49)

针药结合治疗眩晕症23例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯-一王爱玲高晓明(50)

图圜囤
蒙医放血疗法简介⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯秦学(51)

口国图蜀曰
愈疡片结合三联疗法治疗消化性溃疡疗效观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘来平李金亮任宝爱(5z)

中西医结合治疗消化性溃疡60例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯阎宏(53)

中西医结合治疗慢性干燥性咽炎50例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯成爱红张义珍李岩(54)

田园圆
习惯性肩关节脱位的防治⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘晓锋苏定华(55)

非超声乳化小切口白内障手术的临床观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘征利杨新岩(56)

音乐疗法在孕妇分娩过程中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王文英 国晓梅(57)图圈
腰椎间盘突出症中西医结合治疗⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯贺淑文李吉平王雪梅(59)

心身疾病的诊断治疗⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈明(61)

慢性咽炎的中医治疗⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵伟钱静(62)

浅议中成药临床合理应用的方法⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吴军红(63)

加强中药汤剂管理的几点建议⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯侯智韬(65)

治疗胃脘痛的偏方⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘力丰(66)

偏头痛的病因病机及辨证治疗⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵建欣刘雪景(67)

从脏腑论治复发性口腔溃疡⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯孔燕(68)

固日口盈
消化性溃疡患者健康教育的效果评价⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯邢洪艳王洪平(70)

食醋调金黄散治疗艾易舒静脉滴注外渗的护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯范慧珍(72)

银屑病的心理护理⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李鹿旁 吕守华(73)

新生儿窒息复苏后的观察与护理体会⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯尚 萍(74)

氨水袋在预防褥疮护理中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赖秀娥(75)

中风患者康复期的调护⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯邓召梅(76)

中年女性子宫切除术的心理问题及护理对策⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吴美金(77)臼四
金银花冲泡液联合生理盐水防治化疗后口腔溃疡⋯⋯⋯⋯⋯⋯姜庥每 吕明燕张兰芳(13)

苦菜治疗老年黄斑变性1例⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王建红路文梅(49)

治疗过敏性鼻炎的小验方⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯许映霞初红霞姚妍芳(51)

冻疮治疗经验方⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯付雪梅(64)

红花油治疗急性腰扭伤⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯苏海臣 和金铃(67)

治疗手足癣的处方⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李彩萍邹玲华于时英(78)

自制蒲棒枕头降血脂⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯宋秀玲宫照明(78)

治便秘方数则⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘伟赵红丽(78)

防辐射饮食⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯赵波徐向英(78)

继续教育2010年9期答案⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯．．．⋯一⋯⋯⋯⋯⋯152)

资讯广告 ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(14，20，26，35，36，40，47，48，50，58。60，69，71，75，79，80。封三)

2010年10月 第18卷第10期

1993年创刊

月刊每月28日出版

中医治病的特色是辨证论治，辨证论

治是中医认识疾病和治疗疾病的基本原

则，是中医学对疾病的一种特殊的研究和

处理方法。证是机体疾病发展过程中某一

阶段的病理概括，包括病变的部位、原因、

性质，以及邪正关系，反映出疾病发展过程

中某一阶段的病理变化本质。《肝风入络

证治十法探究》一文，作者详细介绍了“肝

风入络”这一证型的十种治疗方法，包括适

应证、临床症状、舌、脉及治则、代表方剂和

常用药物等，值得细细拜读。

中药方剂中常用姜枣，一般药房中都

是不调配的，告知患者自己煎煮中加入，有

些患者认为此为可有可无，便不加入。医

者亦有此想法者。《浅谈生姜在<伤寒

论>中的应用》一文，通过对《伤寒论》中有

关生姜条文的梳理，总结生姜在方剂配伍

中5大功效，揭示出生姜在方剂配伍中的

意义，并非可有可无之品。

推荐三篇名医经验类文章，一为《王裕

颐运用分消走泄理论治疗汗证验案》一文，

王师认为，湿热蒸腾津液，迫使津液外出，

故汗出。湿热常以脾胃为中心，弥漫三焦，

但病位有偏上焦、偏中焦、偏下焦之分，治

疗时应根据病位，分别选用不同的方法和

途径，因势利导，祛邪外出，即分消(开上、

畅中、渗下)之法。分别陈述了常用治则和

药物，并附验案两则。一为《韩贵周老师治

疗湿疹的经验》，对湿疹的病因病机、治疗

方法(包括新病久病、内治外治)、预防复发

等方面的内容林林总总做了详细的论述。

一为《陈香龙老中医之泄泻简易中医外治

法》，介绍了擅长内病外治的陈香龙老中医

治疗泄泻的四种临床难见的外治方法——

敷法、熨法、糁法和纳法的具体用法和常用

方药。此三篇实为不可多得的好文章，建

议医者细细研读，必有收获。
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Xiaotan Decoction ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Shi Huaxu，Zhang Fuying(31)

Thirtv-five Patients with Acute and Chronic Sinusitis Treated by Modified

Shengyang Sanhuo Decoction ⋯⋯⋯⋯⋯⋯Yang Haidong，Shi Huaming(33)

Seventv-six Patients with Heart Failure Treated by Bao】【in Decoction

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Zhang Hongxia，Zhang Xiumei(34)

Twenty Patients with Neurasthenia Treated by Modified Ganmai Dazao

Decoction ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Gao Wenyan(39)

Fifty Patients with Migraine Treated by Chuanxiong Chatiao Powder

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Fan Guangyan，Zhang Yujie，Zhang Zhigang(41)

Fortv—two Patients with Menier e，s Disease Treated by Banxia Baizhu

Tianma Decoction⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Li Kegang(43)

Sixty Patients with Peptic Ulcer Treated by Integrative Chinese and Western

Medicine⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Yan Hong(53)

Fifty Patients with Chronic Pharyngitis Sicca Treated by IntegratiVe Chinese

and Western Medicine⋯⋯⋯⋯⋯⋯Cheng Aihong，Zhang Yizhen，Li Yan(54)

万方数据


