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中医治病的特色是辨证论治，辨证论

治是中医认识疾病和治疗疾病的基本原

则，是中医学对疾病的一种特殊的研究和

处理方法。证是机体疾病发展过程中某一

阶段的病理概括，包括病变的部位、原因、

性质，以及邪正关系，反映出疾病发展过程

中某一阶段的病理变化本质。《肝风入络

证治十法探究》一文，作者详细介绍了“肝

风入络”这一证型的十种治疗方法，包括适

应证、临床症状、舌、脉及治则、代表方剂和

常用药物等，值得细细拜读。

中药方剂中常用姜枣，一般药房中都

是不调配的，告知患者自己煎煮中加入，有

些患者认为此为可有可无，便不加入。医

者亦有此想法者。《浅谈生姜在<伤寒

论>中的应用》一文，通过对《伤寒论》中有

关生姜条文的梳理，总结生姜在方剂配伍

中5大功效，揭示出生姜在方剂配伍中的

意义，并非可有可无之品。

推荐三篇名医经验类文章，一为《王裕

颐运用分消走泄理论治疗汗证验案》一文，

王师认为，湿热蒸腾津液，迫使津液外出，

故汗出。湿热常以脾胃为中心，弥漫三焦，

但病位有偏上焦、偏中焦、偏下焦之分，治

疗时应根据病位，分别选用不同的方法和

途径，因势利导，祛邪外出，即分消(开上、

畅中、渗下)之法。分别陈述了常用治则和

药物，并附验案两则。一为《韩贵周老师治

疗湿疹的经验》，对湿疹的病因病机、治疗

方法(包括新病久病、内治外治)、预防复发

等方面的内容林林总总做了详细的论述。

一为《陈香龙老中医之泄泻简易中医外治

法》，介绍了擅长内病外治的陈香龙老中医

治疗泄泻的四种临床难见的外治方法——

敷法、熨法、糁法和纳法的具体用法和常用

方药。此三篇实为不可多得的好文章，建

议医者细细研读，必有收获。
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Xiaotan Decoction ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Shi Huaxu，Zhang Fuying(31)

Thirtv-five Patients with Acute and Chronic Sinusitis Treated by Modified

Shengyang Sanhuo Decoction ⋯⋯⋯⋯⋯⋯Yang Haidong，Shi Huaming(33)

Seventv-six Patients with Heart Failure Treated by Bao】【in Decoction

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Zhang Hongxia，Zhang Xiumei(34)

Twenty Patients with Neurasthenia Treated by Modified Ganmai Dazao

Decoction ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Gao Wenyan(39)

Fifty Patients with Migraine Treated by Chuanxiong Chatiao Powder

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Fan Guangyan，Zhang Yujie，Zhang Zhigang(41)

Fortv—two Patients with Menier e，s Disease Treated by Banxia Baizhu

Tianma Decoction⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Li Kegang(43)

Sixty Patients with Peptic Ulcer Treated by Integrative Chinese and Western

Medicine⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯Yan Hong(53)

Fifty Patients with Chronic Pharyngitis Sicca Treated by IntegratiVe
Chinese

and Western Medicine⋯⋯⋯⋯⋯⋯Cheng Aihong，Zhang Yizhen，Li Yan(54)

万方数据


