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本期导读

　 　 靳三针疗法是以广州中医药大学靳

瑞教授为创始人的“靳三针”组穴配方为主

的一种临床针灸处穴流派 。靳三针是指每

次取穴三处的针刺疗法 ，发明人为靳瑞 ，故

称靳三针 。包括脑三针 、智三针 、眼三针 、

鼻三针 、面三针 、耳三针 、舌三针等 ，颞三针

就是其中一种 。中风偏瘫的治疗方法多种

多样 ，中医药治疗效果也较好 ，是中医药治

疗的适应证之一 。本期推荐枟颞三针为主

治疗中风偏瘫 ５０例枠一文 ，看看作者是如

何应用颞三针治疗中风偏瘫的 。

双料喉风散系清朝雍正年间民间秘方

经研制而成 。该药由珍珠 、人工牛黄 、冰

片 、黄连 、山豆根 、甘草 、青黛 、人中白 、寒水

石组成 。常规一般用于咽喉肿痛 、口腔溃

疡 、牙龈肿痛等的治疗 。近年来研究发现 ，

该药还可以用于褥疮 、宫颈糜烂 、溃疡性结

肠炎 、糖尿病足溃疡 、耳炎 、单纯性疱疹的

治疗 。方法简单 ，符合民间疗法简便效廉

的定位 。详见枟双料喉风散的妙用枠一文 。

咳嗽变异性哮喘又称咳嗽型哮喘 ，是

指以慢性咳嗽为主要或唯一临床表现的一

种特殊类型哮喘 。临床误诊率高达 ９０％

以上 。咳嗽变异性哮喘是哮喘的一种形

式 ，它的病理生理改变与哮喘病一样 ，也是

持续气道炎症反应与气道高反应性 。对各

种外界刺激物的感应性增高 ，稍有刺激就

发生哮喘 ，且难以治愈 。 枟浅谈小儿咳嗽变

异性哮喘的中医治疗枠一文 ，作者从中医理

论出发 ，谈了对该病的认识 、内治外治方法

及注意事项 ，值得关注 。

本刊启事

来稿凡经本刊使用 ，如无特殊声明 ，

即视作投稿者同意授权本刊及本刊合作

媒体进行信息网络传播及发行 。 特此告

知 。

枟中国民间疗法枠杂志编辑部
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