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本期导读

　 　脉诊是最具中医特色的诊断方法 。三

指诊脉几乎已成为家喻户晓的中医学标

志 。它与望诊 、问诊 、闻诊合称为四诊 ，共

同构成一套完整的中医诊断过程 。脉诊虽

居于四诊之末 ，但却是验证望 、问 、闻诊所

得的临床资料 ，进行综合分析 ，从而得出完

整 、正确诊断的重要依据 ，也是最具主观体

验的诊断方法 ，是四诊中较难掌握的 。由

于脉诊在中医诊断学中独特的地位和作

用 ，历代医家对脉诊均十分重视 。 枟褚玉槐

主任医师脉诊经验撷英 ———高血压脉诊枠

一文 ，作者介绍了褚玉槐主任医师临证的

脉诊体验之一 ———形体偏胖的青壮年男性

见左寸脉沉可主舒张压升高 。作者验证临

床符合率达十之七八 ，而患者大多以其他

病症就诊 ，并不知道自己舒张压高 ，亦没有

明显的高血压临床表现 。这是脉诊在现代

临床的发展 ，也有助于该病的早期诊断和

防治 ，值得关注 。

悬痈包括两种病 ：其一指生于上腭 ，形

如紫李的肿物 ，多由火毒炽盛所致 ，也即上

腭痈 ；其二系指会阴部脓肿 ，又称海底漏 ，

亦名骑马漏 ，系因湿热下注所致 ，症见初为

会阴处肿胀 、疼痛 ，继则破溃流脓 ，日久成

漏 ，久不收口 。 枟针治悬痈验案枠一文中的

悬痈指的是会阴部脓肿 ，即骑马漏 。此病

的治疗一般为外治或手术疗法 ，但作者根

据本病的病因病机 ，辨证选穴 ，采用针刺方

法治疗 １例该病患者 ，取得了较好效果 ，推

荐给大家 。

本刊启事

来稿凡经本刊使用 ，如无特殊声明 ，

即视作投稿者同意授权本刊及本刊合作

媒体进行信息网络传播及发行 。 特此告

知 。

枟中国民间疗法枠杂志编辑部
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