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急性荨麻疹是一种临床常见病，以瘙

痒、风团或伴有血管性水肿为特征的变应

性皮肤病，是由于皮肤、黏膜小血管扩张及

渗透性增加而出现的一种局限性水肿反

应。历代医家治疗急性荨麻疹多从祛风、

养血、润燥、清热、除湿入手。《浅谈急性荨

麻疹六经辨治思路与方法》一文，作者通过

探讨六经辨证在急性荨麻疹治疗中的运

用，认为通过先别阴阳，再审六经，后辨方

证能有效快速控制急性荨麻疹的病情。无

论机体发生何种病理变化，基本离不开阴

阳气血失和的总病机，先别阴阳是治病求

本。六经辨证具有整体观、常交观、恒动

观、联系性、系统性的特点。最后辨方证，

则是针对急性荨麻疹的具体局部表现进行

对症施治。阴阳六经属宏观治本，方证属

微观治标。先将人体视为一个整体治疗为

主，再将人体分为局部治疗为辅，才是中医

治疗疾病的核心思维。

人禀阴阳氤氲，气血冲和，脏腑相对平

衡，可保康泰以度百岁。然风寒暑湿燥火，

五运六气叠侵于外，阴阳喜怒、七情六欲交

战于内，酸甘苦辛成，五味穿走于胃肠，故

人生百年难免遇疾。《阴虚尿崩验案》一

文，作者诊治一例青壮年女性尿崩患者，四

诊合参，详审细辨，联系脏腑经络、时节地

势，分析病因病机，确定针灸组方用穴，补

泻手法，看是顽症痼疾，小小一枚银针即获

佳效。慨言：业医者为人司命，性命攸关，

大则活人性命，小则令伏枕患者振起。故

务必上知年运节气、温凉寒热之常变，下晓

山川溪谷、地势卑亢之燥湿，中通致病之

因、病机、病理、预后全程，始可言医。

{ 本刊启事 i

l 来稿凡经本刊使用，如无特殊声明，；
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《中国民间疗法》杂志
欢迎订阅欢迎投稿

《中国民间疗法》杂志创刊于1993年，主要栏目包括：理论探讨，名医经验、特
色疗法(包括针灸、推拿、火罐、刮痧、敷脐、外敷、灌肠，穴位注射、针刀、熏洗
等各种疗法)、方药应用(包括自拟经验方．成药应用、古方今用)、民族医药、中

西医结合、临床报道、临床经验、临床调护、养生保健、单方验法等。

《中国民间疗法》杂志自创刊以来一直深受广大读者喜爱，过刊杂志一直处于常

销状态，很多读者希望购齐历年杂志，、、但因库存数量有限已经不能满足这种需求。为

此我们深表歉意。现将编辑部现有的库存杂志目录整理如下，欢迎广大读者选购：

1．2000年24元(5册)、2001年11．6元(2册)、2002年”．6元(2册)．2003年

20．4元(2册)、2004年34元(5册)、2005年40．8元(6册)、2006年68元(1 0

册)、2007年61．2元(9册)、2008年68元(10册)、2009年80元(10册)、2010年

108元(12册)、201 1年108元(12册)、2012年108元(12册)、2013年108元(12

册)、2014年144元(12册)、2015年144元(12册)。

2．合订本订阅：201 o年1 28元．201 1年1 28元、201 2年1 28元、201 3年1 28元、

2014年1 58元、201 5年168元。 ．

3．2016年单册定价12元，全年定价144元。

以上订阅一律免收邮寄费。咨询电话：010-64405732，由于部分杂志已经数量极

少，所以总册数及总定价都会有所变动，请订购前先打电话咨询确认。

请按以下地址到邮局汇款：北京市朝阳区北三环东路28号易亨大厦1602室。收款

人：中国民间疗法编辑部收。邮编：1 00029。请务必写清您的姓名．详细地址、邮

编、电话及详细购书目录。

同时，为体现《中国民间疗法))杂志的办刊特色，深入挖掘中医药．民族医药民

间特色疗法。整理散落在民间的独具特色。疗效卓著的治疗方法，我刊面向全国征

稿，欢迎广大作者踊跃投稿。

征文要求：论文要求主题明确，重点突出．层次分明．文字精炼，具有真实性、

科学性、实用性。

投稿须知：文稿应注明作者单位名称．科室、详细地址(××市或县×X路×X

号)、邮政编码。并请务必写明作者有效联系电话。

投稿专用信箱zgmj lf@1 63．corn或zgmj lf98@1 26．corn
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