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本期导读

　　经方指汉以前临床医方著作及方剂的

泛称.«汉书􀅰艺文志»:“经方十一家,二
百七十四卷.经方者,本草石之寒温,量疾

病之浅深,假药味之滋,因气感之宜,辨五

苦六辛,致水火之齐,以通闭解结,反之于

平.”狭义的经方专指«伤寒论»«金匮要略»

中的方剂,即仲景方.«金匮心典􀅰徐序»:
“惟仲景则独祖经方,而集其大成,惟此两

书,真所谓经方之祖.”通常所说的经方,多
指«伤寒论»«金匮要略»中的方剂.“一剂

知,二剂已,三剂服后瘥”是经方临床疗效

特点,因其良好的临床疗效,经方一直是中

医临床中的常用方剂和经典方剂.«﹤金

匮要略﹥方治疗肺系疾病的体会»一文,作
者就«金匮要略»中治疗肺系疾病的四个方

剂,即麻黄杏仁薏苡甘草汤、苓桂术甘汤、

麦门冬汤、薯蓣丸,对每个方剂的方证对应

关系、方中药物选择配伍及用法、病机和药

物作用做了论述.本文最突出的特点是,

与先论述病因病机,再选择方药的惯常模

式不同,而是针对每一个方剂,以方推病因

病机,以方推证,同时针对每个方的特点和

药物的特殊用法做详细论述,值得临床医

生研读借鉴.
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