
202 1年5月

目堑匿垂蕊
I SSN 1 007—5798

删㈣㈣㈣晰

SSN 1 007—5798

C N 1 1—355 5／R

中国核心期刊^遴选一数据库收录期刊
中国学术期刊综合评价数据库统计源期刊

中文科技期刊数据库全文收录期刊中国期刊全文数据库全文收录期刊

推广遣宜医疗技术

突幽赛用简便验廉

万方数据



２０２１ 年 ５ 月　第 ２９ 卷　第 ９ 期
１９９３ 年创刊

半月刊　５ 月 １４ 日出版

主 　 　 管　国家中医药管理局

主 　 　 办　中国中医药出版社有限公司
(１００１７６,北京市大兴区经济技术开发区

科创十三街 ３ １ 号院二区 ８ 号楼

中国中医药出版社有限公司)
中国民间中医医药研究开发

协会
(１０００２７,北京市东城区东中街 ２２号楼)

编委会顾问　孙光荣

编委会主任　陈珞珈

主 　 　 编　宋春生

副 主 编　李秀明　高　欣

编 辑 出 版　中国中医药出版社有限公司

《中国民间疗法》杂志编辑部

地 　 　 址　北京市大兴区经济技术开发区

科创十三街 ３１号院二区 ８号楼

中国中医药出版社有限公司

邮 　 　 编　１００１ ７ ６
投 稿 网 址　www.zgmj lf.cbpt.cnki.net
电 子 信 箱　zgmj lf＠１ ６３．com

zgmj lf９ ８＠１２６．com
印 　 　 刷　廊坊市晶艺印务有限公司

出 版 日 期　２０２１ 年 ５ 月 １４ 日

发 　 　 行　国内:北京报刊发行局

国外:中国国际图书贸易集团

有限公司(代号:M６５１１)
订 　 　 购　全国各地邮局

邮发代号 ８２-６９ ５
定 　 　 价　每册 １９．００元;全年 ４５６.００元

广 告 许 可　京经开行审广登字 ２０２００００１ 号

刊 名 题 字　赵朴初

封 面 作 者　重庆医科大学中医药文化

中心创作

重庆安森汉医堂文化传播

有限公司制作

中国标准连续出版物号　
ISSN １００７-５７ ９８
CN １ １-３５ ５ ５/R

本期责任编辑　郝利珍

本刊投稿须知见本卷第 １ 期封三

本刊编委会名单见本卷第 １ 期封四
期刊基本参数　CN １ １-３５ ５ ５/R∗１ ９ ９ ３∗s∗１ ６∗
１２ ５∗zh∗P∗￥１ ９.００∗　∗４６∗２０２ １-０５
������������������

�

������������������
�
� �

��

除非特别声明,本刊刊出的所有文章不代表本

刊观点.未经许可,本刊所载文章不得转载.

目　　次

学术探讨

《养老奉亲书》四时养生思想及药食特点 王清瑶,尚　冰(１)………

从脉络角度浅析后循环缺血的发病机制

　 刘晓渊,贾文魁,张红珍(４)…………………………………………

从“脾主困”浅谈七味白术散加减治疗小儿腹痛(肠系膜淋巴结

　肿大)的体会 袁俊辉,吴泽湘(７)……………………………………

基于“气机升降”理论探讨思虑过度所致失眠症 辛敏华,海　英(９)…

《针灸甲乙经》治疗胃肠病取穴特色探析 郝乾莊,王树国(１２)………

导赤散君药探讨 高秀兰(１４)…………………………………………

经行吐衄的认识及临床辨治 陈玉珠,王晓昕,张　若(１７)…………

基于“脾为生痰之源”探讨高血压病痰瘀互结证

　 陆　婷,戴小华(２１)…………………………………………………

名医传承

施卫兵治疗肝硬化的经验 李轩利,施卫兵(２５)………………………

赵学义运用四逆散治疗胆碱能性荨麻疹的临床经验

　 王新路,马晓峰,龚亚毛,赵学义(２８)………………………………

蔡圣朝治疗痛风性关节炎临床经验 陈　婵,蔡圣朝(３０)……………

范梅红治疗儿童急性鼻窦炎经验 虞廷君,樊媛媛,范梅红(３２)……

曹奕治疗丹毒临床经验 张　璨,曹　奕(３４)…………………………

张晓东治疗原发性痛经经验 杨黄珊,张晓东(３７)……………………

姚淮芳应用健脾益气、疏肝理气法治疗汗证经验

　 刘　敏,姚淮芳(３９)…………………………………………………

万方数据



陈以国运用针药结合疗法治疗颈椎病经验 李　萍,陈以国(４２)…………………………………………………

王建青从湿、毒、瘀论治顽固性斑块型银屑病经验 刘　越,王建青(４４)…………………………………………

特色疗法

穴位注射人胎盘组织液配合针刺治疗面神经炎的临床观察 孔祥飞(４７)………………………………………

温针灸治疗腰椎间盘突出症术后后遗疼痛的临床观察 李　曌(４９)……………………………………………

朱氏正骨结合圆利针针刺代秩边治疗腰椎间盘突出症所致下肢放射痛的临床观察

　 熊　垚,朱少可,于璐璐,尚俊枝(５２)……………………………………………………………………………

小针刀松解结合中药熏蒸治疗肩周炎临床观察 林治宇(５４)……………………………………………………

针刀松解、撬拨结合侧隐窝注射治疗神经根型颈椎病的临床观察 吴树锋(５７)…………………………………

云南白药与德莫林皮肤创面敷料在 Wagner ２ 级糖尿病足溃疡患者中的比较研究

　 张　伟,邵　泉,王建纲,雷　晋,段成刚,马瑞鹏,李泽峰(６０)………………………………………………

膏摩法联合正念减压训练对骨肿瘤患者疼痛及睡眠质量的影响 赵　艳,关伟华(６３)…………………………

体位指导联合艾灸在纠正臀位妊娠中的应用效果 刘俊红,吴风姣,周玲玲(６６)………………………………

及芷冰芍冲剂治疗津亏热结型急性放射性食管炎的临床观察 鲁君巢,汪欣文,赵妮妮,张晓男(６９)…………

夏季膏方用药优势初探 王紫茵,李晓东,任　洁,张金兰,岳亚鹏,陈燕清(７１)…………………………………

甘爱萍运用欣胃汤治疗肝郁脾虚型慢性糜烂性胃炎的临床观察 潘　成,指导老师:甘爱萍(７４)……………

参松养心胶囊治疗不同起源频发室性期前收缩的临床观察 王　铭,李　瑛,蒋嘉辉,宋　菲(７６)……………

补阳还五汤联合针刺对中风后肢体功能障碍及生活质量的影响 冯妹娇,牛　鹏,俞云姣(８０)………………

小柴胡汤加味治疗儿童腺样体肿大脾虚肝郁证的临床观察 杜　娟,赵月兰(８３)………………………………

桃仁承气汤联合耳穴压豆治疗老年骨折卧床患者便秘的临床观察 刘明娟,马桂荣(８５)………………………

中西医结合

醒脑静注射液联合依达拉奉对急性缺血性脑卒中患者血清脂蛋白相关磷脂酶 A２ 和促红细胞

　生成素的影响 郝　羽(８８)………………………………………………………………………………………

补阳还五汤辅助治疗胫骨平台骨折的临床观察 张　远(９１)……………………………………………………

万方数据



养肺定喘膏联合沙美特罗替卡松吸入粉雾剂治疗支气管哮喘缓解期肺肾气虚证的临床观察

　 李治飞,刘良丽(９４)………………………………………………………………………………………………

临床研究

基于文献的慢性浅表性胃炎中医证素分布规律研究 陈　愉,李梦璇,宋　平(９７)……………………………

移动远程医疗干预对突发性耳聋患者听力康复及中医体质的影响 伍梦依,刘　钢(１００)……………………

高危孕产妇的危险因素调查及与分娩结局的关系研究 彭飞辉(１０３)……………………………………………

H 型高血压亚甲基四氢叶酸还原酶基因(MTHFR 基因)与中医证型的相关性研究

　 耿乃志,冯赛赛(１０６)……………………………………………………………………………………………

医教论坛

新媒体下医患关系存在的问题探析 杨　萌,赵明宇(１０９)………………………………………………………

医话医案

傍刺阳陵泉联合运动针法治疗肩周炎验案 １ 则 黄　雯,王海荣(１１ １)…………………………………………

栀子厚朴汤、栀子豉汤合乌梅丸化裁治疗难治性胃食管反流病验案 １ 则 黄飞霞(１１２)………………………

恢刺扳机点结合电针治疗腰背肌筋膜炎验案 １ 则 薛　冰,欧阳八四(１１ ５)……………………………………

阎洪臣运用龙胆泻肝汤加减辨治顽固性头痛验案 １ 则 洪丽敏,车　兰(１１ ６)…………………………………

综　　述

结直肠癌与环状 RNA 相关性研究进展 李　婧,马燕渝,吴　多,陈梓焜,莫雪妮(１１ ９)………………………

隔核桃壳灸治疗眼疾的临床研究论述 任远方,李梓萌,兰　颖,马婷婷,朱　敏,吴　节(１２３)………………

读者·作者·编者

验方拾珍 (封二)……………………………………………………………………………………………………

��������������������������������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��������������������������������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� �

��

　　本刊为“中国核心期刊(遴选)数据库”“中国期刊全文数据库”“中国学术期刊综合评价数据库”“中文

科技期刊数据库(全文版)”全文收录期刊,登录各数据库的网址:www．wanfangdata．com 或 www．cnki．net
或 www．cqvip．com即可下载或网上阅读本刊文章.

来稿凡经本刊使用,如无特殊声明,即视作投稿者同意授权本刊及本刊合作媒体进行信息网络传播及

发行.特此告知.
《中国民间疗法》杂志编辑部

万方数据



CH INA′S NATUROPATHY
Vol．２９ No．９　May ２０２ １ 　　　ISSN １００７-５７ ９８　CN １ １-３５ ５ ５/R

Responsible Institution

　 　 State Administration of Traditional
Chinese Medicine of the People′s
Republic of China

Sponsors

　 　 China Press of Traditional Chinese
Medicine Co.,Ltd
China Association of Research &
Development on Traditional Chinese
Medicine

Editor & Publisher

　　Editorial Board of China′s Naturopathy

Editor-in-Chief

　　SONG Chunsheng

Assistant Editor-in-Chief

　　LI Xiuming,GAO Xin

Managing Editor

　　HAO Lizhen
English Editor　HAO Lizhen

Printing

　　Langfang Jingyi Printing Co．,Ltd
CSSN　ISSN １００７-５７ ９８
　　　　CN １ １-３５ ５ ５/R

Publication Date

　　May １４th,２０２ １

Domestic Distribution

　 　 Beij ing Newspapers and Periodicals
Distributing Bureau,all local post
office of China

Overseas Distribution

　 　 China International Book Trading
Corporation

The Editorial Department

　　Building No．８,Zone ２,Compound ３ １,

No．１ ３ Kechuang Street,Economic-
Technological Development Area,Beij ing

Post Code　１００１ ７ ６
E-mail:zgmj lf＠１ ６３．com

zgmj lf９ ８＠１２ ６．com

CONTENTS IN BR I EF

SHI Weibing′s experience in treating liver cirrhosis
　 LI Xuanli,SHI Weibing(２５)……………………………………………………

ZHAO Xueyi′s clinical experience in treating cholinergic urticaria with Sini
　powder WANG Xinlu,MA Xiaofeng,GONG Yamao,,ZHAO Xueyi(２８)…

CAI Shengchao′s clinical experience in treating gouty arthritis
　 CHEN Chan,CAI Shengchao(３０)………………………………………………

FAN Meihong′s experience in treating acute sinusitis in children
　 YU Tingj un,FAN Yuanyuan,FAN Meihong(３２)……………………………

CAO Yi′s clinical experience in treating erysipelas
　 ZHANG Can,CAO Yi(３４)……………………………………………………

ZHANG Xiaodong′s experience in treating primary dysmenorrhea
　 YANG Huangshan,ZHANG Xiaodong(３７)……………………………………

Clinical observation of acupoint inj ection of human placental tissue solution
　combined with acupuncture in treating facial neuritis KONG Xiangfei(４７)………

Clinical observation of warm acupuncture in treating postoperative pain of
　lumbar disc herniation LI Zhao(４９)……………………………………………

Clinical observation of small needle knife release combined with traditional
　Chinese medicine fumigation in treating scapulohumeral periarthritis
　 LIN Zhiyu(５４)…………………………………………………………………

Effect of Buyang Huanwu decoction combined with acupuncture on limb
　dysfunction and quality of life after stroke
　 FENG Meij iao,NIU Peng,YU Yunj iao(８０)…………………………………

Clinical observation of Xiaochaihu decoction in treating children′s adenoidosis
　with spleen deficiency and liver depression DU Juan,ZHAO Yuelan(８３)…

Clinical observation of Taoren Chengqi decoction combined with auricular
　point pressing beans in treating constipation in elderly bedridden patients
　with fracture LIU Mingj uan,MA Guirong(８５)………………………………

Effect of Xingnaoj ing inj ection combined with edaravone on LP-PLA２ and
　EPO in patients with acute ischemic stroke HAO Yu (８８)…………………

Clinical observation of Buyang Huanwu decoction in treating tibial plateau
　fracture ZHANG Yuan(９ １)……………………………………………………

Effect of mobile telemedicine intervention on hearing rehabilitation and TCM
　constitution of patients with sudden deafness WU Mengyi,LIU Gang(１００)……

Investigation on risk factors of high risk pregnant women and its
　relationship with delivery outcome PENG Feihui (１０３)………………………

One case with periarthritis humeroscapularis treated by needling Yanglingquan
　and exercise acupuncture HUANG Wen,WANG Hairong(１ １ １)……………

One case with refractory gastroesophageal reflux disease treated by Zhizi Houpu
　decoction,Zhizichi decoction and Wumei wan HUANG Feixia(１ １ ２)………

Research progress on the relationship between colorectal cancer and
　circular RNA LI Jing,MA Yanyu,WU Duo,CHEN Zikun,MO Xueni (１ １ ９)…

Clinical research on the treatment of eye diseases with walnut shell
　separated moxibustion REN Yuanfang,………………………………………

LI Zimeng,LAN Ying,MA Tingting,ZHU Min,WU Jie (１２３)

万方数据


