
审
，

固
氏
间
，p

掮‘

瓣

糕i

SSN 1 007—5798

C N 1 1—355 5／R

蓼慧纂鬻鬻篓l，。々。”-，-。舞

2 02 3年5月

ISSN 1 007—5798

9 1ULI!!I!U!UJJ iil i>

遴蘸

撅磊。，椭鳓，觚凰心谳“0嘲‰撕B、螈P(挪讯{瓠沁满淑j心

霈l一1感0洳黔龄瞩；向缈

中国核心期刊一逢选一数据库收录期刊
中国学术期刊综合评价数据库统计源期刊

中文科技期刊数据库全文收录期刊中国期刊全文数据库全文收录期刊

N盅oZoo口。

麟活

富HZ叫H≯Z

PH≯o啊莎

黼

万方数据



中国民间疗洁
ZHONGGUO MINJIAN LIAOFA

2023年5月 第31卷 第10期

1993年创刊

半月刊 5月28日出版

主 管 国家中医药管理局

主 办 中国中医药出版社有限公司

(100176，北京市大兴区经济技术开发区

科创十三街3l号院二区8号楼

中国中医药出版社有限公司)

中国民间中医医药研究开发

协会

(]00027．北京市东城区东中街22号楼)

编委会顾问 孙光荣 皮持衡 南 征

林天东 王庆国

编委会主任 宋春生 陈珞珈

主 编 宋春生

副 主 编 李秀明 高 欣

编辑出版 中国中医药出版社有限公司

《中国民间疗法》杂志编辑部

地 址 北京市大兴区经济技术开发区

科创十三街31号院二区8号楼

中国中医药出版社有限公司

邮 编 100176

投稿网址 www．zgmjIf．cbpt．cnki．net

电子信箱zgmjlf@1 63．COITI

zgmilf98@126．C01TI

印 刷 廊坊市晶艺印务有限公司

出版日期2023年5月28 El

发 行 国内：北京报刊发行局

国外：中国国际图书贸易集团

有限公司(代号：M6511)

订 购 全国各地邮局

邮发代号82 695

定 价每册25．00元；全年600．00元

广告许可 京经开行审广登字20200001号

刊名题字赵朴初

封面作者程智慧

中国标准连续出版物号

ISSN 1007-5798

CN 11 3555／R

本期责任编辑 白晓晖 周荣荣

本-flJ投稿须知见本卷第l期封三

本刊编委会名单见本卷第1期封四

期刊基本参数CN 11 3555／R*1993“S*16“

1 25 o zh*P*￥25．00* *39*2023 05

目 次

从“胃喜为补”论治小儿厌食经验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯石玉蛟，杨志华，李怡霏，赵志英，霍曼(1)

“气机观点”在脓毒症治疗中的应用探讨

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王殿魁，代义，孑L立(4)

从脾论治抑郁症⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张浩，张松兴(7)

外台茯苓饮加减治疗脾胃疾病探析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯方丽香(10)

程春生运用筋病理论治疗指屈肌腱狭窄性腱鞘炎(筋痹)经验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯马文龙，

程春生，查朱青，唐洪涛，程真真，毛雯正，刘英科，徐静菲(13)

唐强运用整合康复疗法治疗痹证的经验总结⋯⋯⋯⋯钱铖，

李保龙，丁楠，井鑫鑫，高春，任婷，指导教师：唐强(16)

李培运用平胃散合春泽汤加减治疗脾肾阳虚型久泻经验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯何敉，康俊英，李培，孔文霞(19)

王丽平运用梅花针配腹针治疗顽固性失眠经验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯吴然，指导老师：王丽平(22)

藏医五味甘露药浴疗法治疗郎西(银屑病)的研究概况

⋯⋯⋯⋯张伟奇，加羊加措，拉毛加，张扎西嘉措，贡保东知，

完么才让，张伟财，刀吉仁欠，久先加，代青卓玛(25)

万方数据



体针结合梅花针叩刺方氏头针穴区治疗中风偏瘫早期的临床观察

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯崔秀芳，赵丽君，杨延锋，舒晓芳，付茜茜，陈贝贝，刘燕(30)

中药(炒决明子、焦山楂、蜂蜜)口服联合穴位贴敷治疗儿童功能性便秘燥热内结证的临床观察

择时耳穴压豆疗法对混合痔术后疼痛的影响⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯潘 陈(36)

体外冲击波联合针刺治疗早中期膝骨关节炎气滞血瘀证的临床观察⋯⋯⋯⋯李丹，刘雅玲，李晓宇(39)

穴位按摩结合中药热熨敷治疗慢性阻塞性肺疾病急性发作期的临床疗效及其对炎症指标的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯胡鑫雨(42)

探究《巾华医典》巾治疗乳蛾的方剂用药规律⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯臧宁，韩秀丽，谭智敏(46)

益气养阴汤在老年非小细胞肺癌术后化疗发热患者中的作用机制探讨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯柳国文，周晓红(50)

毫火针联合牛黄解毒丸湿敷治疗带状疱疹急性期的临床观察

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘玉筠，伍中荣，傅超华，黎明，杨泽林(52)

振腹疗法联合神曲消食口服液治疗小儿积滞脾虚夹积证的临床观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯于晓慧，冯文森(55)

黄连素对2型糖尿病患者血糖变异性的干预性治疗⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯莫世安(57)

益肾排毒汤加减联合前列地尔治疗糖尿病肾病的临床观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯梁艳，徐治国(60)

加减i子养亲汤联合西医常规疗法治疗痰浊阻肺型重症肺炎的临床疗效及对相关炎症指标的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯文0文蕊(63)

妇科千金胶囊联合复方左炔诺孕酮片治疗人工流产术后患者的临床观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨丽莉(66)

厚朴麻黄汤联合西药治疗慢性阻塞性肺气肿的临床观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯董翠翠(69)

新乡市平原新区足癣患者对中西医结合治疗认知情况

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘 汾，赵晓会，范骊嘉，祁晓碉，王慧婷，薄云(73)

万方数据



基于网络药理学研究脑血疏口服液对脑出血急性期血肿吸收的作用机制

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨骞，张营，周 明，王冬，赵欣，刘涛，罗玉敏，宋立公(76)

回圈
小儿推拿结合经方治疗小儿反复发热验案1则⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王丹蓉，江羿羲(81)

快速埋线疗法联合四黄汤治疗肥胖伴高脂血症验案l则⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张国伟，陈守强，左瑶瑶(84)

眼周穴位配合头体针治疗单纯性动眼神经麻痹医案⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯薛彤瑶，孙 阁(87)

体针、头针、揿针三针联合疗法治疗帕金森病医案⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯梁光萍，李嘉(90)

中西医结合治疗骨梗死合并获得性免疫缺陷综合征病例回顾性分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯丁朋涛，黄遂柱(92)

醒脑开窍针刺法联合导引针刺法治疗Holmes震颤验案⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯岳泰峰，潘永清(96)

中医外治法联合八段锦治疗失眠伴焦虑医案⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯钟润芬(99)

团■■图

近10年针灸在辅助生殖领域中的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张雅惠，骆敏，裴丽霞(102)

子宫螺旋动脉重铸在复发性流产巾的研究现状⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王舒琪，李颖(106)

针灸治疗冠心病所致心绞痛的临床研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨双，王忠良(109)

腹针治疗膝骨关节炎的临床研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯汪军强，魏清琳，王博，祁冬梅，邢方玉，牛旭梅(112)

巾医外治法在肛肠疾病巾的应用⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯冯睿楠，王荣(116)

团圆
浅谈新型冠状病毒感染的经方诊治思路⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯陈羲之(11 9)

运用《金匮要略》中的百合病类方治疗新型冠状病毒感染所致失眠医案5则⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯俞行(122)

目日—疆|圈
八部门联合印发中医药文化弘扬T程实施方案 为中医药振兴发展厚植文化土壤⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封二)

万方数据



Responsible Institution

CH I NA，S NATUROPATHY
V01．31 No．10 May．2023 ISSN 1007—5798 CN ll一3555／R

State Administration of Traditional

Chincsc Medicine of the People s

Republic of China

Sponsors

China Press of Traditional Chinese

Medicine Co．．I．td

China Association of Research ＆．

I)evclopment on‘I、raditional Chinese

M edicine

Editor&Publisher

Editorial Board of China s Naturopathy

Editor—in—Chief

S()NG Chunsheng

Assistant Editor-in-Chief

I．I Xiuming。(jA()Kin

Managing Editor

BAI Xiaohui，ZH()U Rongrong

English Editor

ZH()U Rongrong

Printing

Langfang Jingyi Printing Co．-I．td

CSSN ISSN 1007 5798

CN 11 3555／R

Publication Date

May．28th，2023

Domestic Distribution

Beijing Newspapers and Periodicals

I)istributing Burcau，a11 local post

office of China

Overseas Distribution

China International Book Trading

Corporation

The Editorial Department

Building No．8。Zone 2，('ompound 31，

No．1 3 Kechuang Street，Economic

Technological Development Area，Beijing

Post Code 100176

E—mail：zgmjlf@l 63．COll]

zgmjlf98@126．con]

CONTENTS lN BRlEF

Discussion on depression rrom spleen

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZHANG Hao，ZHANG Songxing(7)

Analysis on modified Waitai Fuling Yin in treating spleen and stomach

diseases⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯FANG I。ixiang(10)

TANG Qiang’s experience of integrated rehabilitation therapy in treating

arthromyodynia⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯QIAN Cheng，LI Baolong，

DING Nan，JING Xinxin，GA()Chun．REN Ting，TANG Qiang(16)

I．I Pe沁experience in treating prolonged diarrhea of spleen and kidney

yang deficiency type with Pingwei San combined with Chunze Tang

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯HE Mi，KAN(j Junying，I，I Pei，K()N(j Wenxia(19)

WAN(j I。iping’s experience in treating intractable insornnia with

Dlum—blossom needle combined with abdominal needle

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯WU Ran，WAN(；I。iping(22)

The effect of timing auricular point pressing bean therapy on postoperative

Dain of mixed hernorrhoids·⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯··PAN(；hen(36)

elinical observation of tiny fire needle combined with wet compress with

Niuhuang Jiedu pill in treating herpes zoster ln acute stage

⋯⋯I。IU Yuyun，WU Zhongrong，FU Chaohua，I。I Ming，YANG Zelin(52)

Interventional treatment of berberine on blood glucose variability in patients

with typc 2 diabctes⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯MO Shian(57)

Ctinical observation o[Yishen Paidu decoction combined with a[prostadil

in treating diabetic nephropathy⋯⋯⋯⋯⋯⋯I。IANG Yan．XU Zhiguo(60)

Clinical observation of Fukc Qianj in capsule conlbincd with compound

levonorgestrel tablets in treating patients after artificialabortion

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯YAN(；I，i】i(66)

Clinical observation of Houpo Mahuang decoction combined with

western medicine in treating chronic obstructive pulmonary emphysema

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯D()NG Cuicui(69)

()ne case with obesitY with hyperlipidemia treated by rapid embedding

theraPY combined with Sihuang decoction⋯⋯⋯⋯⋯ZHANG Guowei，

(：HEN Shouqiang，ZU()Yaoyao(84)

()ne case with simple oculomotor nerve palsy treated by periocular acupoInts

combined with head and body acupuncture⋯⋯XUE Tongyao，SUN Ge(87)

One case with Parkinson's disease treated by combined therapy of})ody

acupuncture，scalp acupuncture and press needle

················································⋯······ELAN(；Guangping·

One case with Holmes tremor treated by Xingnao Kaiqiao acupuncture

combined with Daoyin acupuncture⋯⋯YUE Taifeng-PAN Yongqing(96)

One case with insomnia with anxiety treated by external treatment of

traditional Chinese medicine combined with Baduanjin
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZH()NG Runfcn(99)

Application of acupuncture in the field of assisted reproduction in recent

10 years⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZHANG Yahui，I。UO Min，PEI Lixia(102)

Clinical research t)rogress ol acupuncturem treatlng angina 1)ectorls caused

bv coronary heart disease⋯⋯⋯⋯YANG Shuang，WANG Zhongliang(109)

Clinical research progress of abdominal acupuncture in treating

knee osteoarthritis ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯WANG Junqiang，

WEI Qinglin，WANG Bo，QI Dongmei，XING Fangyu，NIU Xumei(112)

The application of external treatment of traditional Chinese medicine

in anorectal diseases⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯FEN(；Ruinan，WANG Rong(116)

万方数据



2023年《中国民间疗法》杂志征订征稿启事
邮发代号：82-695半月刊大16开
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欢迎订阅2023年《中国民间疗法》杂志!在我刊微信小店订阅2023年全年期刊的读者，将获赠专嘉毒

≯芽等’、j

《中国民间疗法》杂志(1993年创刊)是中国中医药出版社有限公司和中国民间中医医药研究开发协

会主办的中医药类学术期刊，为全国中医药优秀科技期刊，获原国家新闻出版署首批A类学术期刊认定。我
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统医药医疗、保健方法”为办刊特色。主要栏目：百华苑、杏林故事、学术探讨、名医传承、经方沙龙、

民族医药、特色疗法、中西医结合、临床研究、基础研究、临床护理、医话医案、单方验法、综述、医教

论坛等。我刊将采用融合出版方式提供更多的延伸性学术内容。

2023年((中国民间疗法》杂志为国际标准大16开本，半月刊，每月14日(上半月刊)、28日(下半月

刊)出版。国内邮发代号82-695；国外邮发代号M651 1。

投稿方式1：
我刊致力于深入掩掘中医、药、民族医药特色疗法，鏊理散落在民闻的独具特色、疗效卓著的治疗方

法，现面向垒国征稿，溉迎广大作者踊跃投稿。

投稿须知：请登录杂志官方网站www。zgmjm曲Pt。cnki met注册投稿。论文要求主题明确，重纛囊

如，层次分明，交字精炼，具有真窦牲、科学性、实刷性。文稿须注明作者单位名称、科室、详继地址

(x×市或县X×路x X号)、邮编、电子信箱。请务必写明作者有效联系电话。 (投稿须知详见2023年第l期封

三或登录杂，志官方随站查询)
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联系电话：

微信号：

WWW．zgmjlf．cbpt．cnki．net

zgmjIf@1 63．com或zgmjIf98@1 26．corn

01 0—64405732／64405735

zgmjlfzz

ISSN 1007—5798 CN 11-35551R 邮发代号：82—695 定价：25．00元

苦僚微击点功亿豫爵，微。马v勰}：||薹可蓐均彭瞬耪螂杂动》各法峨萌吒融跑国

。。黼婶慵发注露邮关专

：

：受阀购攀

订订

?酾黼姆n玉对吏线．

万方数据


