
I SSN 1 007—5798

删㈣㈣㈦||『||矿

5798

5／R

万方数据



中固民间疗洁
ZHONGGUO MINJIAN LIAOFA

2023年8月 第31卷 第15期

1993年创刊

半月刊 8月14日出版

主 管 国家中医药管理局

主 办 中国中医药出版社有限公司

(100176，北京市大兴区经济技术开发区

科创十三街3l号院二区8号楼

中国中医药出版社有限公司)

中国民间中医医药研究开发

协会

(]00027，北京市东城区东q-街22号楼)

编委会顾问 孙光荣 皮持衡 南 征

林天东 王庆国

编委会主任 宋春生 陈珞珈

主 编 宋春生

副 主 编 李秀明 高 欣

编辑出版 中国中医药出版社有限公司

《中国民间疗法》杂志编辑部

地 址 北京市大兴区经济技术开发区

科ee,j十三街31号院二区8号楼

中国中医药出版社有限公司

邮 编 100176

投稿网址 www．zgmjIf．cbpt．cnki．net

电子信箱zgmjlf@163．COITI

zgmilf98@126．c01TI

印 刷 廊坊市晶艺印务有限公司

出版日期2023年8月14日

发 行 国内：北京报刊发行局

国外：中国国际图书贸易集团

有限公司(代号：M6511)

订 购 全国各地邮局

邮发代号82 695

定 价每册25．00元；全年600．00元

广告许可 京经开行审广登字20200001号

刊名题字赵朴初

封面作者程智慧

中国标准连续出版物号

ISSN 1007-5798

CN 11 3555／R

本期责任编辑 郝利珍 周荣荣 王图南

本刊投稿须知见本卷第l期封三

本刊编委会名单见本卷第1期封四

期刊基本参数CN 11 3555／R*1993*S*16“

1 25 o zh*P*￥25．00* *36*2023 08

目 次

壬寅年运气方苓术汤和升明汤的临床应用体会

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯蔡虹颜，崔德芝(1)

《穴性赋》巾“止阴虚盗汗间使高(佐以太溪、阴郄)”之原理浅析

⋯⋯⋯⋯⋯李迎恺，李国徽，郑云雪，杨华栋，何莉，李婷婷(4)

基于激素与骨代谢的关系探讨“肾主骨”理论

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯朱宇晨，胡毓诗，宋思琦，穆听(8)

芳香疗法及东盟国家芳香产业探析

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘玉，曾逸谦，于豆，范欣，唐红珍(11)

浅析《傅青主女科》辨治产后病特色

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯姚帅君，杨继红，杜彩凤，闫敬来(14)

体环针理论初探⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯欧静禧，许潇颖，周达君(16)

《针灸大成》中期门穴的临床应用探析⋯⋯⋯⋯卢庚辰，于振邦(21)

白兆芝论治慢性胃炎伴糖尿病经验撷菁

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯崔栋剑，张红珍，李哲，胡明丽，刘盼盼(24)

汪建民治疗小儿慢性扁桃体炎的临床经验

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯邱琳琳，胡英同，指导老师：汪建民(27)

万方数据



基于数据挖掘方法探讨李小娟治疗郁证的用药规律研究⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张兆祥，李小娟(30)

脐针“山泽通气”疗法治疗急性肾绞痛的临床观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王 贺，吴文思，刘瑞芳，李军军(34)

揿针针刺合谷穴联合常规针刺、表情肌康复训练治疗缺血性脑卒rfl后巾枢性面瘫的临床观察

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张丽丽，李嘉莹，赵磊，王雄耀(37)

耳穴压丸配合按摩导引治疗耳鸣的临床观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李左芹，李菊林(40)

耳穴疗法对血液透析患者负性情绪影响的Meta分析⋯⋯⋯王寒，王芳，林洋，王瑶，黄亚玲(43)

“i步九法”推拿手法治疗先天性肌性斜颈的临床观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王建红，孙德仁(47)

基于子午流注理论应用腧罐疗法治疗糖尿病性胃轻瘫的临床观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯翟晓慧，路杰云(50)

正骨手法联合小夹板固定治疗,'bJL GartlandⅢ型肱骨髁上骨折的临床观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘文聪(53)

运气方治疗高海拔地区幽门螺杆菌阳性慢性萎缩性胃炎的临床观察

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯金登卫，岁红英，李强，李燕杉，冶文辉，赵德年，李军茹(57)

巾医疗法治疗胰岛素注射所致皮下硬结的系统评价

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯何文静，林浴坤，陈凤萍，黄佩卿，卢州峰，李碧双，陈朝霞(63)

王氏清凉膏联合手法复位治疗气滞血瘀型嵌顿痔思路探析⋯⋯⋯⋯⋯陈慧玲，王坚，罗观洋，杨 洁(68)

i七心血通胶囊联合常规西药对冠心病急性心肌梗死行经皮冠状动脉介入术患者术后心肌损伤及血管

内皮功能的影响⋯⋯⋯⋯⋯王 兴，梁震峰，韩文宝，李清，谢朋伯，章艺子，李莉，郭艳春，李 洁(71)

真武汤化裁联合尼可地尔治疗慢性肺源性心脏病伴冠心病的临床观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张志强(75)

清肺润燥方联合西药治疗风燥伤肺型慢性咳嗽的临床观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯王亚丽(79)

健脾益气方联合四联疗法治疗慢性萎缩性胃炎的临床疗效及作用机制研究⋯⋯⋯⋯⋯张如珍，刘世平(82)

加味天麻钩藤饮联合硝苯地平缓释片治疗肝阳上亢型高血压病的临床观察⋯⋯⋯⋯⋯洪斌，常红卫(85)

万方数据



慢性阻塞性肺病急性加重期与非甲状腺疾病综合征的相关性研究⋯⋯田 瑶，任建国，吴建华，王耀勇(88)

18例布托啡诺注射液不良反应报告及合理用药分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯康丽群，罗 婵，张梅珍，孙学雄(91)

双相情感障碍伴自杀行为的相关危险凶素及预防措施分析⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯黄飞，陈玲，林晓霞(95)

瓜蒌薤白白酒汤对脑缺血再灌注损伤大鼠内源性硫化氢水平的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯刘玉龙，孙 敏，刘 科，刘玲玲，张鲁宁，颜贵明，卞 海(98)

健脾化浊法治疗儿童肺炎支原体肺炎继发反复呼吸道感染验案⋯⋯⋯⋯⋯⋯李丽丽，陈慧，邵颖月(102)

从“水”论治胸痹心痛验案举隅⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李乐，汪涛，指导老师：孙兰军(104)

低频连续波电针联合中药治疗腓总神经损伤案⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯朱靖宜，赵建新，田元祥(107)

鲤鱼汤应用综述⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯杨正荣，张舒文，贾玮钰，蒋一佳，王楚然，张文华，指导老师：龚燕冰(110)

中医药治疗间质性膀胱炎研究进展⋯⋯⋯⋯吴效通，曹宏文，陈 磊，高人杰，赵文洋，李海滨，冯懿赓(113)

中医药治疗结核病的优势和前景⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯张蕊(117)

八段锦干预慢性阻塞性肺疾病稳定期的研究进展⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯李楠(121)

山西五塞：深耕“小草药”，种出“好钱景”! ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯(封二)

万方数据



CH l NA，S NATURO PATHY
V01．31 No．15 Aug．2023 ISSN 1007—5798 CN 11-3555／R

Responsible Institution

State Administration of Traditional

Chinese Medicine of the People s

Republic of China

Sponsors

China Press of Traditional Chinese

Medicine Co．。I．td

China人ssociarion of Research ＆．

Developm ent on Traditional Chinese

Mcdicinc

Editor&Publisher

Editorial Board of China‘s Naturopathy

Editor-in-Chief

S()N(j Chunsheng

Assistant Editor-in—Chief

I．I Xiurning，(jA()Xin

Managing Editor

HA()I。izhcng．ZH()U Rongrong，

WANG Tunan

English Editor

WANG Tunan

Printing

Langfang J ingyi Printing Co．，I．td

CSSN ISSN 1007 5798

CN 11 3555／R

Publication Date

Aug．14th，2023

Domestic Distribution

Beijing Newspapers and Periodicals

Distributing Bureau，a11 local post

office of China

Overseas Distribution

China International Book Trading

Corporation

The Editorial Department

Building No．8，Zone 2．Compound 31，

No．1 3 Kechuang Street，Econornic

Technological Development Area，Beij ing

Post Code 100176

E—mail：zgnjlf@1 63．COIl'

zgmjlf98@126．conl

CONTENTS lN BRlEF

Analysis of aromatherapy and aromatic industry in ASEAN countries

⋯⋯⋯⋯I．IU Yu。ZENG Yiqian，YU Dou，FAN Xin，TAN(；Hongzhen(11)

BAI Zhaozhi's experience in treating chronic gastritis with diabetes

CUI Dong{tan，ZHANG Hongzhcn，I。I Zhe，HU Mingli，LIU Panpan(24)

WANG Jianmin's clinical experience in treating chronic tonsillitis in children

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯oIU Linlin，HU Yingtong，WANG Jianmin(27)

Based on the data mining method to explore I．I Xiao{uan's medication rules

for depression⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZHANG Zhaoxiang，I．I Xia01uan(30)

Clinica【observation of intraderma【needling Hegu point(I。14)combined with

routine acupuncture and expression muscle rehabilitation training in treating

ccntral facial paralysis after ischemic stroke⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZHANG I川i，

I．I Jiaying，ZHAO Lei，WAN(j Xiongyao(37)

Meta analysis of effect of auricular acupoint therapy on negative emotion in

hemodialysis patients
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯WAN(j Han，

WANG Fang，I。IN Yang，WANG Yao，HUANG Yaling(43)

Clinical observation of bone setting technique combined with small splint

fixationin treating supracondylar fracture of humerus Gartland type 11I

in children⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯I。IU Wcncong(53)
Clinical observation of Yunqi prescription in treating chronic atrophic gastritis

with helicobactcr pylori positive in high altitude area⋯⋯⋯⋯JIN Dengwci．

I．U()Hongying，I。I Qiang，I。I Yanshan，YE Wenhui，ZHA()Denian，I。I Junru(57)

elinical observation of modified Zhenwu decoction combined with Nicodil in

treating chronic pulmonary heart disease with coronary heart disease

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZHANG Zhiqiang(75)

Clinical observation of Qingfei Runzao decoction combined with western

medic in in treating chronic cough with wind-dryness invading lung syndrome

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯WANG Yali(79)

Clinical efficacy and mechanisnl of Jianpi Yiqi decotion in treating chronic

atrophic gastritis ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZHANG Ruzhen，I．IU Shiping(82)

Ciinical observation of modified Tianma Gouteng decoction conlbined with

Nifedipine in treating hyperactive with hyperactivity of liver yang

svndrome⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯H()NG Bin，CHANG Hongwei(85)

Research on the correlation between acute exacerhation of chronic obstructive

pulmonary disease and non thyroid disease syndrome⋯⋯⋯TIAN Yao，

REN Jianguo，WU Iianhua，WAN(j Yaoyong(88)

Risk factors and preventive measures of bipolar disorder with suicidaI behavior

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯HUANG Fei，CHEN I。ing，LIN Xiaoxia(95)

Effect of Gualou Xiebai Baiiiu decoction on endogenous H 2 S Ievel in rats with

cerebral ischemia reperfusion injury⋯⋯I。IU Yulong，SUN Min，LIU Ke，

I。IU I，ingling，ZHANG I．uning，YAN Guiming，BIAN Hai(98)

A case study ol low Ircqucncy continuous wave clcctroacupuncturc combined with

traditional Chinese medicine in treating common peroneal nerve injury
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZHU Jingyi，ZHAO Jianxin，T1人N Yuanxiang(107)

Review on the application of carp soup···YANGZhengrong，ZHANG Shuwen，

IIA Weiyu，11人NG Yijia，Ⅵ叭NG Churan，ZHANG Wenhua，GONG Yanbing(110)

Research progress of traditional Chinese medicine in treating interstitiaI cystitis

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯WU Xiaotong．CAO Hongwen。

CHEN Lci，GAO Reniic，ZHAO Wcnyang，I。I Haibin，FENG Yigcng(113)

Advantages and prospects of traditional Chinese medicine in treating tuberculosis

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ZHANG Rui(11 7)

Research progress of Baduanj in in intervening stable chronic obstructive

pulmonary disease ⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯LI Nan‘1 21、

万方数据



【推广适宜医疗j支术 突幽实用简便验廉】

2024年《中国民问疗法》杂志征订征稿启事
邮发代号：82-695半月刊大16开

每册定价25元半年定价300元全年定价600元

欢迎订阅2024年《中国民间疗法》杂志! 《中国民间疗法》杂志(1993年创刊)是中国中医药出版社

有限公司和中国民间中医医药研究开发协会主办的中医药类学术期刊，为全国中医药优秀科技期刊，获原

国家新闻出版署首批A类学术期刊认定。我刊以“突出实用性和技术性，融医疗、预防、保健、康复于一

炉，面向基层，面向大众，全面介绍中国传统医药医疗、保健方法”为办刊特色。主要栏目：百华苑、杏

林故事、学术探讨、名医传承、经方沙龙、民族医药、特色疗法、中西医结合、临床研究、基础研究、临

床护理、医话医案、单方验法、综述、医教论坛等。我刊将采用融合出版方式提供更多的延伸性学术内容。

2024年《中国民间疗法》杂志为国际标准大16开本，半月刊，每月14日(上半月刊)、28日(下半月

刊)出版。国内邮发代号82-695；国外邮发代号M65ll。

订阅方式：

1．邮局订阅：邮发代。号82-695，各地邮局均可办理。订阅时间：2023年7-12月。

2．微信订购：关注《中国民间疗法》杂志官方公众号(微信号：zgmjifzz)，点击“微信小店”即可在

线支付购买，享受专属优惠。

3．我刊尚有一定数量过刊杂志，价格优惠，欢迎订阅!咨询电话：010-64405732。

投稿方式：

我刊致力于深入挖掘中医药、民族医药特色疗法，整理散落在民问的独具特色、疗效卓著的治疗方

法，现面向全国征稿，欢迎广大作者踊跃投稿。

投稿须知：请登录杂志官方网站www．zgmjIf．cbpt．cnki．net注册投稿。论文要求主题明确，重点突

出，层次分明，文字精炼，具有真实性、科学性、实用性。文稿须注明作者单位名称、科室、详细地址

(x x市或县x x路x x号)、邮编、电子信箱。请务必写明作者有效联系电话。 (投稿须知详见2023年第1期封

三或登录杂志官方网站查询)

投稿网址：

公共邮箱：

联系电话：

微信号：

WWW．zgmjlf．cbpt．cnki．net

zgmjIf@1 63．com或zgmjIf98@1 26．com

0 1 0—64405732／64405735

zgmjlfzz

lSSN 1007-5798 CN 11—3555／R邮发代号：82—695定价：25．00元
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