
． j?：÷。蠢?t毫：．：■毫～一：。

蛰挚?一1妻÷≮：：≤鬻裁童j手萎i冀 。≯∥譬一蔫鬟．_曩
掺i．曩二。i兰三耋誊-_蒜谚鸯：

毒霉≯≯=；i蟹冀一二黧。’≯蔓；鹣翼

麓：_『i』{蕊麓≥鬻

，一。o
．1■●

万方数据



《中国民族医药杂志》

2013年(第19卷)第2期(总第122期) 目次

概 述

鄂温克族医药思想观念初探．．． 包 羽 伊乐泰(1)

内源性气体信号分子与蒙医”赫依”的相关性探讨

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 布图雅 佟红霞(5)

临床报道

蒙医治疗120例萨病临床研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 特木其乐 敖其尔 玉 兰(8)

蒙药阿敏额日敦治疗冠心病心绞痛

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 格日勒其木格哈斯托娅(11)

蒙医药治疗血管神经性头痛98例临床报告

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 白金荣 白银荣(12)

蒙药治疗萨病(缺血性脑梗塞)50例的临床体会

⋯⋯⋯⋯⋯苏乙拉布仁鸟兰其其格乌兰其其格(14)

醒脑开窍针刺法合蒙药珍宝丸治疗

中风偏瘫的临床观察⋯⋯⋯⋯ 李亚敏 殷振军(15)

傣药绿谷根金沙藤汤治疗热淋62例疗效观察

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 何开仁(17)

蒙医辨证施治鼻窦炎⋯⋯⋯ 阿拉腾巴根吉木斯(18)

蒙医综合疗法治疗膝关节骨性关节炎临床观察

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 庆格乐太 阿日嘎太f19)

临证经验

论蒙医药治疗血衰症(再生障碍性贫血)

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 包金全韩丽华(21)

心刺痛病的病因病机与临床诊治⋯⋯⋯ 陈留柱(22)

蒙医对再障病因病机与辨证治疗的探讨

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 李晓波白凤鸣(24)

医学结合

蒙西医结合治疗过敏性紫癜临床观察

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 李 权 包金全(26)

蒙西医结合治疗肛门湿疹36例临床观察- 金丽娟(27)

蒙西医结合治疗溃疡性结肠炎45例

⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 海 燕 王占华 鸟荣格根等(按2)

方药纵横

侗医治疗骨伤骨折技术研究(五)

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 萧成纹 石光汉 杨显全(28)

传统的哈萨克药制剂及其制备方法

⋯⋯ 热依扎·哈斯木汗 木拉提·克扎衣别克等(32)

侗医治疗疾病常用的蔷薇科植物药

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 何 康 邹 娟 潘炉台等(35)

阿昌族民间医常用的几种毒性药材

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 赵景云 马克坚 陆宇惠等f37)

侗族治疗疾病常用的百合科植物药

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 刘亚华 邹 娟 何 康等(39)

仡佬族治疗疾病常用的菊科植物药

⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 邹 娟 何 康 赵俊华等(41)

文献研究

维吾尔族传统医学异常黑胆质证的研究概况

⋯⋯⋯ 买买提·努尔艾合提 厉 蓓 董竞成(44)

蒙医药治疗慢性疲劳综合征的研究进展

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 董秋霞 毕力格 黄志刚(49)

蒙西医结合治疗冠心病的研究进展

⋯⋯⋯ 白玉凤 鸟力吉特古斯 阿拉坦松布尔(51)

实验研究

藏药安神丸的毒理学研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 红 梅 陈秋红 刘有菊等(54)

蒙药古日古木一13对小鼠COt,肝损伤模型的影响

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 李 岚 马丽杰(57)

药物定性定量研究

协13嘎一4喷雾剂含量测定方法的研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 杨怡侠 张 涛 宋宏春(60)

蒙药齿缘草中金属元素含量测定 田 吉王文全(62)

高效液相色谱法测定苗药柏花草胶囊中

盐酸小檗碱含量⋯⋯⋯⋯⋯ 罗永惠 任彩芬(63)

HPLC法测定蒙药顺气一13味丸桂皮醛含量

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 李双钢 周雪梅 赵 阳(65)

玛诺西汤颗粒中藏木香水煎煮控制对土木香内酯

含量的影响⋯ 尼玛才让 赛桑杰 多杰拉旦(66)

工艺与制备

万方数据



民族药光石韦中总黄酮的提取工艺及含量

测定研究⋯⋯ 张奇龙 徐 红 王 丽等(68)

⋯⋯⋯⋯⋯乌兰温都一10胶囊挥发油提取工艺与包合

⋯⋯⋯ 工艺的研究周 波 杨晓敏 宋宏春(70)

调查研究

萨病(脑卒中)及人体特质与血液流变相关性研究

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 张 勇 任春秀f72)

高原藏汉族青年肺容积与肺功能之间

医苑琐谈

藏医与天文历算的关系初探⋯⋯⋯⋯⋯ 龙主多杰(77)

医学教育

蒙医学教育模式发展探讨⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 白春梅(78)

护理园地

过敏性紫癜蒙医辨证护理的I临床作用

观察⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 韩晓梅(80)

关系的比较分析⋯ 石镜明李岩松廉会娟等(75) 启事⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ (76)．(77)

蒙西医结合治疗溃疡性结肠炎45例

海 燕· 王占华- 乌荣格根2 王爱武1 尹 剑1 李 鹏
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关键词：蒙药敖勒盖一13；溃疡性结肠炎；治疗

中图分类号：R291．2文献标识码：A

溃疡性结肠炎又称慢性非特异性溃疡性结肠炎，系

直肠与结肠的慢性炎性疾病，临床症状易反复，缺乏特

效疗法故常迁延不愈。本病的致病原因尚不明确，可能

与自体免疫、变态反应、遗传、感染和神经精神等因素

有关。我科自2008。2010年问采用口服3天西药后蒙药

保留灌肠治疗溃疡性结肠炎，效果明显，近期无复发。

现报道如下。

1 临床资料

本组45例，男31例，女14例；年龄19—67岁，平均

34岁；病程3月一5年。经临床症状，电子结肠镜，病理

检查及免疫球蛋白，粪细菌培养、阿米巴滋养体等检查

明确诊断。根据蒙医理论进行辨证施治。溃疡性结肠炎

患者多体型偏瘦、多语、畏寒、睡眠欠佳，临床症状为腹

胀、胀满、大便次数多，大便呈稀水样或大便夹黏液或

带少量脓血或大便色灰白或微绿色粥样、带泡沫或气泡

样便，肠鸣音活跃。

2 治疗方法

石榴159、肉桂59、豆蔻159、荜茇109、红花109、草

果109、高良姜109、古月、白苣胜59、黑种草子59、诃子

109、光明盐59、紫硇砂19。是寒凉性大肠疾病首选药

fll。

用法：饭后半小时口服庆大霉素片12万单位，甲硝

文章编号：1006—68lO(2013)024)028-01

唑片0．49，3次，日，3天后停药。第4天起蒙药敖勒盖

一13保留灌肠，28天为1个疗程。治疗1-3个疗程。

3 结 果

本组45例症状体征全部消失。6个月(此期间不服

用任何药物)后复查电子结肠镜，肠黏膜糜烂、溃疡面

消失，水肿、充血减轻。近期疗效显著，半年内未复发。

4 讨 论

我科针对肠道菌群失调在溃疡性结肠炎发病中的

重要作用，口服庆大霉素、甲硝唑片减少肠道内需氧菌

和厌氧致病菌的数量，修复已被致病菌破坏的“生物屏

障”，维持正常肠蠕动，阻止致病菌在肠道定植，保持结

肠内环境微生态平衡，增强机体的免疫功能。采用蒙药

保留灌肠，使药物的温胃、养胃、调理气血、消寒气、平

衡冷热、软化大便、助消化、舒筋活血、祛腐生肌、托毒

排脓、解痉消肿、理气通便之功效充分发挥，直达病变

部位，促进溃疡愈合，改善结肠内环境，达到治疗目的。

此方法不适宜急性期患者。
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