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高血压是最常见的心血管疾病，

也是重大的公共卫生问题。我刊特对

“第二届全国高血压基层防治论坛”

中的精彩内容进行摘登，以飨广大读

者。本期王文、杨艳敏、唐新华三位．

教授分别针对2010年《中国高血压

防治指南》要点、高血压急症的诊治
进展、高血压社区防治的常见问题进

行了报告。内容简明扼要，贴近社

区，是广大社区工作者在日常工作中

切实需要和亟待明确的高血压防治管

理知识，希望能对基层医务人员有所

裨益。

本期“全科医学教育研究”栏胃

中，何坪等通过调查全科医师的工作

任务。深入分析全科医师的职业’能

力，从“预防、保健、医疗、康复”

四方面构建了专科层次临床医学专业

(全科医师方向)课程体系，提出了

“以社区为基础的教育结合社区为问

题的学>-j”的全科医师培养模式。
腰痛、糖尿病和血脂异常都是社

区居民的常见症状和痰病，本期“全

科医疗／社区卫生服务工作研究”栏

目中，赵亚利等在前期研究的基础
上，对社区腰痛转诊糟征进行了应用

试验研究；吴燕等提出了“团队一契
约一医患合作”的糖尿病社区综合管

理模式，并对其有效性、可行挂进行
探讨；刘卡丽等探索了适合基层卫生

机构的血脂异常社区规范化管理方

案，并进行应用评价。

目前抗苜药的不合理使用问题日
益严重，本刊特邀澎豢秦馘爱为表家
介绍全科医生在会科露疗中如何合理
使用抗茼药，系统地总结了抗茵药的

相关知识。分析了不合理使用抗茼药

的情况．阐明了各类抗茼药物的机

理、适应证与禁忌证及联用情况。本

期汤教授介绍了抗茵药的基本知识，

其他内容将陆续刊出，敬请关注。

术木木术，Ic，Ic木木木爿‘木木】Ic

海上生明月，

天涯共此时。

祝恕中秋快乐!
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