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·导 读·

维持性血液透析是治疗急、

慢性肾衰竭的有效方法。肾衰

竭患者普遍存在营养不良，是

导致高住院率和高死亡率的主

要原因，本专题针对维持性血

液透析患者营养不良评价方法、

评价指标及心血管并发症的发

生情况进行研讨，希望对临床

医生有所帮助。

高血压、糖尿病等慢性非

传染性疾病已成为人类的主要

死因和医疗负担，对患者进行

健康教育，建立规范化的治疗、

管理模式有助于提高疗效，预

防高血压、糖尿病的发生和发

展。在“健康管理”栏甘，邓

宇、孙伟娜、张萍等分别论述

了对高血压、糖尿病的管理效

果。 “

在“调查研究”栏目，周

志衡等从致病脆弱性、社会脆

弱性、人群脆弱性和应对高血

压脆弱性四个层面对珠三角地

区社区高血压的脆弱性进行了

评价；刘文斌对社区60岁以上

老年人高血压患病情况进行了

调查，为高血压的社区综合防

治措施的实施提供了依捃。

一元置擞．万囊互断。

耆奉期亲太黾11健善头白

|辱饭．宣鼍断善往芋末．1三之际。

磊牵牵}夸伟i工舒祝福善傻舒

毒废t活．曾治一竹位肇和毒悦。

存纯。互霎鹾硼远疗l纯

白每桂吉家、闻牡厦辛簪朋J赢

存也l一羊中尉《中圈夸斜区

孥》岛关注和支粘．磊毒}岛一

羊星穹继续辑纠每柱断走朋．度

白厚尝。
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