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·导 读 ·

“世界全科医学工作瞭望”
摇 摇 你想知道 圆园员源 年 宰韵晕悦粤 会议
的内容及主题吗？你想了解美国、

澳大利亚家庭医生关注临床哪些疾

病吗？请阅读该栏目。

“全科医疗专题研究”
摇 摇 肥胖不仅会引发一系列健康问
题，还会导致社会和心理问题，超

重和肥胖症的防治已成为社区卫生

服务的重要内容。本专题针对肥胖

的治疗及其并发症进行了研讨。

“论著”
摇 摇 报道了社区常见慢性疾病：脑
卒中、代谢综合征、糖尿病、冠状动脉

疾病等的最新研究成果，为上述疾病

的预防和治疗提供了参考依据。

“社区卫生工作平台”
摇 摇 陈丽洁等以天津市和平区社区
家庭责任医生团队的服务模式为例，

分析了家庭责任医生团队建设运行

的基本情况，为家庭责任医生团队的

人员配备、工作职责、组织管理等提

供了有益的参考。宋徽江等通过对

上海浦东新区三林社区卫生服务中

心 员猿 年发展历程的回顾，总结了成
功创建社区卫生服务示范单位和基

地的实践经验，有一定的借鉴价值。

“全科医生知识窗”
摇 摇 为帮助全科医生和基层医生系
统掌握心电图学基础知识，本刊特

邀郑州大学第二附属医院心电图科

李中健教授等撰写了心电图学系列

讲座，在本刊连载。内容涵盖心电

图基础知识和临床常见异常心电图

特征，敬请关注

櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛
。

摇 摇 “二月二，龙抬头”象征着春
回大地，万物复苏。小草泛出了新
绿，垂柳吐出了新芽，迎春花唱着
春的赞歌，蜜蜂和蝴蝶为其伴舞，
不由想起李商隐的诗：“二月二日江
上行，东风日暖闻吹笙。花须柳眼
各无赖，紫蝶黄蜂俱有情。”作为一
年中春天的开端，二月二给我们带
来对新生活的期望和向往。我们将
怀着对全科医学的无限热忱踏上新
的征程，不断创新，积极进取。一
本刊物、一种责任、一种价值，作
为杂志人我们会一如既往地坚守期
刊责任，为中国全科医学事业贡献
一份绵薄之力。万方数据
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Ｅｓｔａｂｌｉｓｈｅｄ ｉｎ Ｊｕｎｅ 员怨怨愿摇 Ｖｏｌｕｍｅ 员苑，Ｎｕｍｂｅｒ 缘摇 Ｆｅｂｒｕａｒｙ 员缘，圆园员源

Ａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｖｅ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎ
摇 晕葬贼蚤燥灶葬造 匀藻葬造贼澡 葬灶凿 云葬皂蚤造赠 孕造葬灶灶蚤灶早
悦燥皂皂蚤泽泽蚤燥灶，孕郾 砸郾 悦

Ｓｐｏｎｓｏｒ
悦澡蚤灶藻泽藻 匀燥泽责蚤贼葬造 粤泽泽燥糟蚤葬贼蚤燥灶
粤 原员园员，匀藻责蚤灶早曾蚤赠怎葬灶 晕燥郾 圆园，匀藻责蚤灶早 杂贼则藻藻贼
悦澡葬燥赠葬灶早 阅蚤泽贼则蚤糟贼，月藻蚤躁蚤灶早，员园园园员猿
孕怎遭造蚤泽澡蚤灶早 匀燥怎泽藻 燥枣 允燥怎则灶葬造 燥枣
悦澡蚤灶藻泽藻 郧藻灶藻则葬造 孕则葬糟贼蚤糟藻
粤怨园苑 郧怎葬灶早赠蚤 月怎蚤造凿蚤灶早，
缘 郧怎葬灶早赠蚤 杂贼则藻藻贼，
载怎葬灶憎怎 阅蚤泽贼则蚤糟贼，月藻蚤躁蚤灶早 员园园园缘猿，悦澡蚤灶葬

Ａｃａｄｅｍｉｃ Ａｄｖｉｓｅｒ
允燥澡灶 酝怎则贼葬早澡

Ｈｏｎｏｒａｒｙ Ｃｈａｉｒｍａｎ
悦葬燥 砸燥灶早早怎蚤

Ｃｈａｉｒｍａｎ
蕴蚤 悦澡葬灶早皂蚤灶早

Ｖｉｃｅ 原 Ｃｈａｉｒｍａｎ
蕴蚤葬灶早 宰葬灶灶蚤葬灶摇 在澡怎 杂澡葬灶扎澡怎
悦澡藻灶 月燥憎藻灶摇 阅怎 载怎藻责蚤灶早
云怎 匀怎葬摇 再葬灶早 匀怎蚤

Ｅｄｉｔｏｒ 原 ｉｎ 原 Ｃｈｉｅｆ
蕴蚤葬灶早 宰葬灶灶蚤葬灶

Ｍａｎａｇｉｎｇ Ｄｉｒｅｃｔｏｒ
匀葬灶 允蚤葬灶躁怎灶

Ｅｄｉｔｉｎｇ
耘凿蚤贼燥则蚤葬造 月燥葬则凿 燥枣 允燥怎则灶葬造 燥枣
悦澡蚤灶藻泽藻 郧藻灶藻则葬造 孕则葬糟贼蚤糟藻
粤怨园苑 郧怎葬灶早赠蚤 月怎蚤造凿蚤灶早，
缘 郧怎葬灶早赠蚤 杂贼则藻藻贼，
载怎葬灶憎怎 阅蚤泽贼则蚤糟贼，月藻蚤躁蚤灶早 员园园园缘猿，悦澡蚤灶葬
栽藻造：（园员园）远猿园缘圆园愿愿摇 愿猿缘圆缘缘缘园
云葬曾：（园员园）远猿园缘圆园愿愿
澡贼贼责： 辕 辕 憎憎憎郾 糟澡蚤灶葬早责郾 灶藻贼
耘 原 皂葬蚤造：扎早择噪赠曾岳 员圆远郾 糟燥皂

Ｐｕｂｌｉｃａｔｉｏｎ
孕怎遭造蚤泽澡蚤灶早 匀燥怎泽藻 燥枣 允燥怎则灶葬造 燥枣
悦澡蚤灶藻泽藻 郧藻灶藻则葬造 孕则葬糟贼蚤糟藻
粤怨园苑 郧怎葬灶早赠蚤 月怎蚤造凿蚤灶早，
缘 郧怎葬灶早赠蚤 杂贼则藻藻贼，
载怎葬灶憎怎 阅蚤泽贼则蚤糟贼，月藻蚤躁蚤灶早 员园园园缘猿，悦澡蚤灶葬
栽藻造：（园员园）远猿园缘圆园愿愿摇 愿猿缘圆缘缘缘园
云葬曾：（园员园）远猿园缘圆园愿愿
耘 原 皂葬蚤造：糟澡蚤灶葬早责岳 增蚤责郾 泽蚤灶葬郾 糟燥皂

Ｐｒｉｎｔｉｎｇ
云藻蚤贼藻灶早 悦燥造燥则藻凿 孕则蚤灶贼蚤灶早 悦燥援，蕴贼凿郾
蕴葬灶早枣葬灶早

Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ
阅燥皂藻泽贼蚤糟 阅蚤泽贼则蚤遭怎贼燥则：
月藻蚤躁蚤灶早 孕燥泽贼 韵枣枣蚤糟藻泽
悦燥凿藻 晕燥郾 愿园 原 圆缘愿
韵增藻则泽藻葬泽 阅蚤泽贼则蚤遭怎贼燥则：
悦澡蚤灶葬 陨灶贼藻则灶葬贼蚤燥灶葬造 月燥燥噪 栽则葬凿蚤灶早 悦燥则责燥鄄
则葬贼蚤燥灶
（孕郾 韵郾 月燥曾 猿怨怨 月藻蚤躁蚤灶早，悦澡蚤灶葬，员园园园源源）
悦燥凿藻 晕燥郾 酝 缘员圆猿

Ｐｒｉｃｅ
砸酝月 苑郾 愿园 再怎葬灶

ＣＳＳＮ
陨杂杂晕 员园园苑 原 怨缘苑圆
悦晕 员猿 原 员圆圆圆 辕 砸

Ｃｏｐｙｒｉｇｈｔ  圆园员源 ｂｙ ｔｈｅ
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摇 悦韵晕栽耘晕栽杂 陨晕 月砸陨耘云
摇 源愿猿 栽则葬灶泽枣燥则皂蚤灶早 枣则燥皂 宰澡蚤贼藻 云葬贼 贼燥 月则燥憎灶：粤 晕藻憎 杂贼则葬贼藻早赠 枣燥则 韵遭藻泽蚤贼赠 栽则藻葬贼皂藻灶贼

宰粤晕郧 允蚤葬燥，宰粤晕郧 杂澡燥怎 原 躁怎灶援
摇 源愿远 阅燥灶早忆泽 匝蚤曾怎藻 粤糟怎责怎灶糟贼怎则藻 栽澡藻则葬责赠 蚤灶 杂蚤皂责造藻 悦藻灶贼则葬造 韵遭藻泽蚤贼赠

悦匀耘晕 杂澡葬燥 原 澡怎蚤，杂韵晕郧 载蚤葬灶早，酝粤 载蚤灶早 原 枣葬灶，藻贼 葬造援
摇 源怨园 砸藻造葬贼蚤燥灶泽澡蚤责 遭藻贼憎藻藻灶 韵增藻则憎藻蚤早澡贼 辕 韵遭藻泽蚤贼赠 葬灶凿 粤则贼藻则蚤葬造 杂贼蚤枣枣灶藻泽泽 蚤灶 悦燥皂皂怎灶蚤贼赠 砸藻泽蚤凿藻灶贼泽

载陨耘 载蚤葬燥 原 造蚤葬灶早，蕴陨 允怎藻，匀哉 阅葬 原 赠蚤援
摇 源怨源 晕燥灶 原 蚤灶增葬泽蚤增藻 匀藻皂燥凿赠灶葬皂蚤糟 酝燥灶蚤贼燥则蚤灶早 枣燥则 孕则燥责澡葬泽藻 蕴藻枣贼 匀藻葬则贼 云怎灶糟贼蚤燥灶 蚤灶

韵增藻则憎藻蚤早澡贼 葬灶凿 韵遭藻泽藻 粤凿怎造贼泽
匀哉 再蚤，在匀粤晕郧 再蚤，在匀粤韵 孕藻灶早 原 枣藻蚤，藻贼 葬造援

摇 源怨愿 杂藻糟燥灶凿葬则赠 孕则藻增藻灶贼蚤增藻 酝藻凿蚤糟葬贼蚤燥灶 粤凿澡藻则藻灶糟藻 蚤灶 孕葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 陨泽糟澡藻皂蚤糟 杂贼则燥噪藻 葬枣贼藻则 阅蚤泽糟澡葬则早藻
在匀韵哉 在蚤 原 赠蚤，宰耘陨 蕴蚤灶，在匀粤晕郧 载蚤葬燥 原 孕藻蚤，藻贼 葬造援

摇 缘园源 悦澡葬则葬糟贼藻则蚤泽贼蚤糟泽 燥枣 β 悦藻造造 云怎灶糟贼蚤燥灶 燥枣 孕葬灶糟则藻葬泽 蚤灶 孕藻燥责造藻 憎蚤贼澡
酝藻贼葬遭燥造蚤糟 杂赠灶凿则燥皂藻 砸蚤泽噪 云葬糟贼燥则泽
再哉 阅葬灶，宰粤晕郧 匀燥灶早 原 曾蚤灶早，匀哉粤 宰藻灶 原 躁蚤灶，藻贼 葬造援

摇 缘园怨 杂造燥憎 悦燥则燥灶葬则赠 云造燥憎：粤灶葬造赠泽蚤泽 燥枣 陨灶枣造怎藻灶糟蚤灶早 云葬糟贼燥则泽 葬灶凿 耘枣枣藻糟贼 燥枣 陨灶贼藻灶泽蚤增藻 杂贼葬贼蚤灶 悦燥皂遭蚤灶藻凿 憎蚤贼澡
蕴蚤责燥泽燥皂葬造 孕则燥泽贼葬早造葬灶凿蚤灶 耘员
悦粤韵 酝蚤灶早 原 赠蚤灶早，再粤韵 在澡怎 原 澡怎葬，在匀韵哉 载蚤灶，藻贼 葬造援

摇 缘员猿 灾葬造怎藻 燥枣 悦葬则燥贼蚤凿 粤则贼藻则赠 孕造葬择怎藻 杂糟燥则藻 蚤灶 阅蚤葬遭藻贼蚤糟 砸藻贼蚤灶燥责葬贼澡赠
再哉 蕴藻蚤，杂韵晕郧 再蚤 原 灶蚤灶早，蕴陨 允蚤葬灶 原 早怎燥援

摇 缘员远 砸藻造葬贼蚤燥灶泽澡蚤责 燥枣 哉则蚤灶葬则赠 酝蚤糟则燥葬造遭怎皂蚤灶 辕 悦则藻葬贼蚤灶蚤灶藻 砸葬贼蚤燥 贼燥 悦燥则燥灶葬则赠 粤则贼藻则赠 阅蚤泽藻葬泽藻
蚤灶 孕葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 孕则藻 原 凿蚤葬遭藻贼藻泽
在匀耘晕郧 允蚤葬灶 原 造藻蚤，悦粤陨 载怎藻 原 赠蚤灶早，再耘 郧怎葬灶早 原 赠燥灶早，藻贼 葬造援

摇 缘圆园 悦澡葬灶早藻 燥枣 杂藻则怎皂 圆缘 原 澡赠凿则燥曾赠增蚤贼葬皂蚤灶 阅猿 蕴藻增藻造 蚤灶 耘造凿藻则造赠 憎蚤贼澡 酝藻贼葬遭燥造蚤糟 杂赠灶凿则燥皂藻 葬灶凿
陨贼泽 悦造蚤灶蚤糟葬造 杂蚤早灶蚤枣蚤糟葬灶糟藻
允陨粤 砸燥灶早，酝陨粤韵 再蚤 原 凿藻，悦匀耘晕 蕴蚤灶早 原 曾蚤葬，藻贼 葬造援

摇 缘圆源 悦燥则则藻造葬贼蚤燥灶 遭藻贼憎藻藻灶 悦澡则燥灶蚤糟 孕藻则蚤燥凿燥灶贼蚤贼蚤泽 葬灶凿 陨早粤 晕藻责澡则燥责葬贼澡赠
粤在陨郧哉蕴陨，蕴陨哉 允蚤葬灶，杂粤晕郧 载蚤葬燥 原 澡燥灶早，藻贼 葬造援

摇 缘圆苑 陨灶枣造怎藻灶糟蚤灶早 云葬糟贼燥则泽 燥枣 酝燥则贼葬造蚤贼赠 蚤灶 孕葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 月怎凿凿 原 糟澡蚤葬则蚤 杂赠灶凿则燥皂藻
郧哉陨 耘则，蕴哉 在澡葬燥 原 躁怎灶，在哉 酝葬燥 原 澡藻灶早，藻贼 葬造援

摇 缘猿员 悦阅员缘员 葬灶凿 陨灶贼藻早则蚤灶 α猿β员 耘曾责则藻泽泽蚤燥灶 蚤灶 晕燥灶 原 泽皂葬造造 悦藻造造 蕴怎灶早 悦葬灶糟藻则
蕴陨 运藻，匀韵晕郧 在澡蚤 原 责藻灶早，杂匀耘晕 蕴蚤 原 凿葬，藻贼 葬造援

摇 缘猿远 砸藻葬泽燥灶泽 枣燥则 灶燥贼 陨灶增燥造增藻凿 蚤灶 云则藻藻 杂糟则藻藻灶蚤灶早 燥枣 悦藻则增蚤糟葬造 悦葬灶糟藻则泽：粤灶葬造赠泽蚤泽 燥枣 员 园苑愿 砸藻泽蚤凿藻灶贼
宰燥皂藻灶 蚤灶 月藻蚤躁蚤灶早 匀葬蚤凿蚤葬灶 阅蚤泽贼则蚤糟贼
酝耘晕郧 悦澡葬燥，在匀粤韵 宰藻灶，在匀韵哉 再怎援

摇 缘猿怨 孕则藻造蚤皂蚤灶葬则赠 陨灶增藻泽贼蚤早葬贼蚤燥灶 燥灶 杂造藻藻责 匝怎葬造蚤贼赠 蚤灶 悦澡蚤灶藻泽藻 孕葬贼蚤藻灶贼泽 憎蚤贼澡 粤皂赠燥贼则燥责澡蚤糟 蕴葬贼藻则葬造 杂糟造藻则燥泽蚤泽
宰粤晕郧 蕴蚤 原 责蚤灶早，在匀粤晕郧 载蚤灶 原 赠怎，云粤晕 阅燥灶早 原 泽澡藻灶早，藻贼 葬造援

摇 缘源圆 杂糟则藻藻灶蚤灶早 悦则蚤贼藻则蚤葬：粤 杂贼怎凿赠 燥枣 匀怎皂葬灶 云藻藻凿蚤灶早 栽则蚤葬造泽 枣燥则 月燥燥泽贼蚤灶早 原 蚤皂皂怎灶蚤贼赠 匀藻葬造贼澡 云燥燥凿
再耘 云葬灶早援

摇 缘源远 蕴怎皂遭葬则 杂糟燥造蚤燥泽蚤泽 蚤灶 耘皂藻则早藻灶糟赠 阅蚤葬早灶燥泽蚤泽 燥枣 孕葬灶糟则藻葬贼蚤贼蚤泽 葬灶凿 粤糟怎贼藻 粤责责藻灶凿蚤糟蚤贼蚤泽
悦匀耘晕 蕴葬蚤 原 则燥灶早，在匀粤晕郧 酝蚤灶早 原 扎澡燥灶早，匝陨粤韵 晕葬蚤 原 糟澡怎灶援

摇 缘源怨 耘葬则造赠 杂藻增藻则藻 耘灶贼藻则燥增蚤则怎泽 苑员 陨灶枣藻糟贼蚤燥灶：粤 悦造蚤灶蚤糟葬造 粤灶葬造赠泽蚤泽 燥枣 酝蚤泽凿蚤葬早灶燥泽藻泽
蕴粤晕 载蚤怎 原 糟燥灶早，在匀耘晕郧 郧怎蚤 原 葬蚤，蕴陨 匀怎蚤 原 扎澡怎，藻贼 葬造援

摇 缘缘圆 孕葬则燥曾赠泽皂葬造 杂赠皂责葬贼澡藻贼蚤糟 匀赠责藻则葬糟贼蚤增蚤贼赠：粤灶葬造赠泽蚤泽 燥枣 云蚤增藻 悦葬泽藻泽 葬灶凿 蕴蚤贼藻则葬贼怎则藻 砸藻增蚤藻憎
在匀哉 匀藻灶早 原 赠葬，蕴哉韵 载蚤葬燥 原 糟澡怎灶，蕴陨哉 匝怎葬灶 原 噪怎灶援

摇 缘缘缘 孕则藻 原 澡燥泽责蚤贼葬造 悦葬则凿蚤葬糟 粤则则藻泽贼 砸藻泽糟怎藻：杂燥皂藻 匝怎藻泽贼蚤燥灶泽 宰燥则贼澡 栽澡蚤灶噪蚤灶早 葬遭燥怎贼
在匀粤晕郧 载蚤葬燥 原 枣葬灶，蕴陨晕 悦澡葬灶早 原 糟澡怎灶，阅哉 郧怎蚤 原 躁蚤灶援

摇 缘缘怨 灾藻灶贼则蚤糟怎造葬则 耘造藻糟贼则蚤糟葬造 杂贼燥则皂：砸藻责燥则贼 燥枣 员远 悦葬泽藻泽
匀耘 再蚤 原 责蚤灶早，郧哉韵 匀葬灶早 原 赠怎葬灶，孕耘晕郧 云葬灶早，藻贼 葬造援

摇 缘远猿 郧造怎糟燥糟燥则贼蚤糟燥蚤凿 栽则藻葬贼皂藻灶贼 蚤灶 蕴怎灶早 陨灶躁怎则赠 陨灶凿怎糟藻凿 遭赠 粤糟怎贼藻 孕葬则葬择怎葬贼 孕燥蚤泽燥灶蚤灶早
蕴陨 匀葬蚤 原 灶葬，蕴粤晕 悦澡葬燥援

摇 缘远远 杂贼葬枣枣蚤灶早 杂贼葬灶凿葬则凿 燥枣 郧孕 栽藻葬皂泽：悦葬泽藻 粤灶葬造赠泽蚤泽
悦匀耘晕 蕴蚤 原 躁蚤藻，再粤晕郧 匀怎蚤 原 澡藻灶早，再粤晕郧 宰藻灶 原 曾蚤怎援

摇 缘远怨 耘泽贼葬遭造蚤泽澡皂藻灶贼 燥枣 阅藻皂燥灶泽贼则葬贼蚤燥灶 悦燥皂皂怎灶蚤贼赠 匀藻葬造澡贼 杂藻则增蚤糟藻 悦藻灶贼藻则 葬灶凿 月葬泽藻：孕葬贼澡 葬灶凿 孕则葬糟贼蚤糟藻
杂韵晕郧 匀怎蚤 原 躁蚤葬灶早，蕴哉 再葬 原 赠怎葬灶，砸耘晕 郧怎葬灶早 原 憎藻蚤，藻贼 葬造援

摇 缘苑源 粤造造燥糟葬贼蚤燥灶 燥枣 蕴葬遭燥则葬贼燥则赠 耘择怎蚤责皂藻灶贼 蚤灶 悦燥皂皂怎灶蚤贼赠 匀藻葬造贼澡 悦藻灶贼藻则 葬灶凿 栽燥憎灶泽澡蚤责 匀燥泽责蚤贼葬造 蚤灶
运怎灶泽澡葬灶 悦蚤贼赠 燥枣 允蚤葬灶早泽怎 孕则燥增蚤灶糟藻：粤 杂怎则增藻赠 杂贼怎凿赠
悦匀耘晕 宰藻蚤 原 澡燥灶早，在匀韵哉 郧怎燥 原 曾蚤葬灶早，在匀哉 酝蚤灶，藻贼 葬造援

摇【杂藻则蚤葬造 孕葬则葬皂藻贼藻则泽】悦晕员猿 原 员圆圆圆 辕 砸员怨怨愿贼粤源怨圆扎澡责 预 苑郾 愿园猿缘圆园员源 原 园缘万方数据


