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·编者的话·

歌手姚贝娜因乳腺癌复发，于

2015年1月16日病逝：全世界每年

约有120万妇女患乳腺癌，50万死

于乳腺癌，我国乳腺癌发病率约为

62．5／10万人，且呈逐年上升趋势、

早期诊断是治疗及预后的关键，可

降低病死率，改善惠者生活质量j

作为社区卫生服务健康守门人的全

科医生．不仅在乳腺癌治疗、康复、

护理等方面起重要作用，也是乳腺

癌预防、健康教育和早期诊断的主

要执行老、

我国目前进行的两癌筛查(即

宫颈癌和乳腺癌)、六癌筛查(即结

直肠癌、肺癌、胃癌、肝癌、乳腺

癌及宫颈癌)均包含乳腺癌，通过

简单有效的筛查方法对社区无症状

人群中进行乳腺癌早发现，建立以

预防为导向，以居民健康为主体，

以社区全科团队为核心，最终实现

社区从发病管理到发现管理，从单

纯体检模式到全程健康管理的转变，

为提高乳腺癌患者的生命质量和延

长其生存期限提供可靠的保障：

本期组织国内外专家解读

《2013年全球乳房健康共识指南——

中低收入国家乳腺癌生存者治疗期

后的支持性护理》，详细分析医院一

社区一体化的延续性护理在乳腺癌

生存者照护中的重要作用，为我国

护理工作者进行乳腺癌延续性护理

提供科学依据。同时为您带来首届

韩国乳腺癌治疗共识会议，乳腺癌

怠者与配偶对疾病反应差异性的社

会心理学进展，疏肝健脾益肾中药

联合化疗方案治疗肝郁型转移性三

阴性乳腺癌患者疗效及安全性研究，

自制手指爬墙运动指导表对乳腺癌

术后患肢功能恢复的影响，为乳腺

癌的治疗、康复、护理提供依据=

术木术木木丰丰术爿(

在古代埃及，糌红丛带代表女

桂乳房，在色彩缤份的世界里扮红

色并不是最亮丽的色彩，却最能突

呈女性特有的气质一温婉、坚毅、

自信，杀和的扮红色在有力地召唤

公众，尤其是女桂们加入刮这场迫

切的战斗中一对抗乳腺癌，这是一

场没有靖烟的战争，为生而战，严

肃而又神圣：

丝带

运动
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