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·聚焦两会·
———新起点 新征程

  2016 年 3 月 2 日，全国两会开幕。
2016 年是“十三五”的开局年，全国
医疗改革已经进入到第七个年头，过去

的几年医疗改革取得了巨大的成就，如

社区卫生服务快速发展，新型城市卫生

服务体系形成；新型农村合作医疗制度

覆盖面扩大，农村卫生工作得到加强；

中医药工作稳步推进，中医药事业得到

进一步发展等。2016 年全国两会医疗
改革的热词有分级诊疗、互联网医疗、

解放医生……

要解决公立医院改革这个医改难

题，分级诊疗是解决医疗资源倒三角与

医疗需求正三角之间矛盾的有效举措。

建立多个基层卫生机构对一个三级医院

的联合方式，建立医疗联合体信息平

台，完善“小病在社区、大病去医院”

的分级诊疗模式，促进基层首诊、双向

转诊，既能减轻大医院的压力，又能缓

解民众看病难、看病贵的问题，也能让

患者放心、老百姓得到满意和实惠。

随着移动通信技术不断发展，通过

远程医疗、可穿戴便携式设备等方式进

行医疗服务的互联网医疗产业正逐渐壮

大，通过互联网将医生和患者相连接、

将就医数据相连接，实现挂号、诊断、

输液、查房、缴费等数据共享，互联网

大数据可以让患者在选择医生时掌握主

动权。

医疗改革的另一个热点是“给医生

减负”，国家卫计委多次强调我国公立

医院改革重要的是要调动医护人员积极

主动性。医院只是医生的工作平台，医

疗的主体应该是医生而非医院，只有解

放医生，强化医生作用，弱化医院功能

才能有效配置资源，方便患者就医。

2016 年 3 月 16 日，2016 年全国两
会落下帷幕。医疗改革的重大举措为基

层医疗卫生事业的发展指明了方向。在

医疗改革与发展的新时期，全科医疗已

经进入了一个新的阶段。全科医疗作为

维护和促进健康为目的，为患者提供综

合、连续、便捷的医疗卫生服务，在改

革的春风中，适应社会发展的要求，跟

上时代发展的步伐。


