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我的全科梦

  我梦想有一天，无论是沿海还
是内陆，无论是城市还是农村，全

国大江南北每个社区每个村镇都有

全科医疗网点，全民都能享有充分

的医疗保障和医疗保险，医疗管理

体制进一步完善；

我梦想有一天，人们看病就医

首先想到的是去社区全科诊所，而

不是直接涌入三甲医院，所有的医

院不再人满为患，所有的医疗资源

都能得到恰如其分的配置；

我梦想有一天，人们不再因进

医院看病担惊受怕，不再为挂专家

号通宵排队，不再高价购买医贩票，

不再因一场疾病而倾家荡产；

我梦想有一天，大量的医学毕

业生进入社区工作，居民视他们为

健康导师、知心朋友，放心地把健

康交给他们，每个家庭都有自己的

签约家庭医生，每个社区都有自己

的全科医生服务团队；

我梦想有一天，每个生命从胚

胎开始就由全科医生照顾，建立健

康档案，记录不同时期的健康状况；

每个垂暮老人都能在全科医生的陪

伴下，安度晚年，直到生命的终点；

我梦想有一天，慢性病患者、

精神障碍患者、残疾人等重点人群

都能在全科医生的照顾下生活质量

得到极大的提高，人们在社区都能

享受到更好的服务；

我梦想有一天，能够建立以

“中医治未病、康复理疗、养生保

健、药膳食疗”为核心的中医药文

化养生旅游基地，人们在中医药文

化的熏陶下更加积极健康地生活；

我梦想有一天，祖国的天更蓝，

地更绿，空气更干净，人们不再因

环境污染而感染疾病；

我梦想有一天，幽谷上升，高

山下降，坎坷曲折之路成坦途，圣

光披露，照满人间。

是的，我的梦想就是健康中国

梦。这不只是我的梦，更是全科医

学人共同的梦，我们全科医学人要

敢于做梦，更要敢于把梦实现。

我梦想有一天，我们所有的梦

想都开花，所有的梦想都走进现实

************
。

没有全民健康，就没有全面小康。

———习近平


