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中国梦!键康梦!

习近平总书记在十八届五中全会提

出了“健康中国”的战略，打造健康

中国．首先要重点针对慢性病的防治，

要将全人群的健康危险因素降到最低，

努力建设“健康城市” “健康乡村”

“健康社区”2016年，国家卫生计生

委或将联合发布《2016—2025年慢性

病防治中长期规划》，推动慢性病防治

已经成为建设健康中国的重中之重、健

康是促进人的全面发展的必然要求，是

经济社会发展的基础条件，是民族昌盛

和国家富强的重要标志，也是广大人民

群众的共同追求：没有全民健康，就没

有全面小康，慢性病管理优化健康服

务、完善健康保障、普及健康生活、建

设健康环境是实现健康中国的基础。

慢性病管理以预防为主、防治结

合，健康教育，提升全民健康素养，实

现关口前移要牢固树立健康中国理

念，健全健康体系，努力减少慢性病对

人民生命健康的威胁。本期“全科医学

热点论谈”栏目特邀全科医学专家探讨

落实分级诊疗和家庭医生签约服务的政

策背景下，慢性病管理的工作开展，介

绍促进社区卫生服务机构在慢性病综合

防治中充分发挥自身优势、提高慢性病

管理效果和服务能力的观点和方法，促

进社区卫生服务工作者交流与学习，同

时本期“慢病管理”栏目组织多位专

家蹄陵性病管理模式及评价进行探讨，

分别评价以糖尿病家族为单位的健康管

理模式效果，构建基于PDcA循环质量

管理理论的社区健康管理模式，研究基

于PzB模型的修订后SERVQUAI。量表

对社区高血压及2型糖尿病患者健康管

理服务质量评价。为提高社区慢性病惠

者自我管理能力、建立健全健康教育体

系、促进健康文明的生活方式，评价健

康管理服务质量提供了方法与依据。推

动慢性病管理为全科医学点燃梦想!

每个家庭都有自己的签约家庭医

生；每个社区、每个村镇都有全科医疗

网络；全民享有充分、公平的医疗保

障；所有的医疗资源均能够得到恰如其

分的配置；每例患者、每位居民均拥有

健康的生活!中国梦，健康梦!
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【禁忌】孕妇禁用。

【不良反应】尚不明确。

京药广审(文)第2015110527号

本广告仅供医学药学专业人士阅读

生产批准文号：国药准字z”020677
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赡嚏目|：童股份有限公司同仁堂制药厂

【功能主治】散结消肿，化瘀止痛。用于痰气凝滞所致的瘭疬、瘿瘤、乳岩、乳癖，症见肌

肤或肌肤下肿块一处或数处，推之能动，或骨及骨关节肿大、皮色不变、肿硬作痛。

【注意事项】1、本品含制草乌，不宜过量久服。2、运动员慎用。

化瘀止痛散结消肿
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