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梦想韵重量

一位全科医生在初进社区卫生

服务中心时这样说：“原来，全科医

生不是天天坐在诊室里，他们要骑

着自行车去街道、幼儿园、建筑工

地、居民家庭。为老人免费体检，

和孕妇聊营养、聊胎教，为孩子们

接种疫苗，为居民送去健康知识讲

座。那段时间我真的很不甘心．总

梦见自己挂着听诊器，坐在明亮的

诊室里，得到稳定的社会地位。可

是梦醒了，我还得骑着自行车去居

民家里出诊⋯⋯”

5年后她这样说：“忘不了．为

了宣传家庭医生式服务，我和同事

在回龙观公园义诊；忘不了，辖区

爆发麻疹疫情时，我带领团队成员

加班加点为将近10万居民应急接

种，由于全身心的投入，忘记了嗷

嗷待哺的孩子；忘不了，我随访精

神病患者，被病情发作的患者辱骂、

恐吓时，职业的责任感告诉自己，

必须耐心再耐心⋯⋯”

如今，她这样告诉我们：“我的

梦想因为积累而增加了重量，因为

岁月增加了质感，因为努力增添了

光彩!我不敢说自己已经懂得了全

科医学的全部内涵。但是，我想说，

全科梦给了我力量和动力!”

全科医生做着平凡、琐碎却意

义非凡的工作。他们紧邻家门，就

在身边，是居民的终身伴侣，胜似

亲人朋友；他们风里来雨里去．与

“未病”结伴先行，倾听所有健康问

题；他们是“社区到家”精神的驱

动者，承载着全科梦的重量。

岁月的年轮见证了全科医学的

发展，磨练出一位又一位优秀的全

科医学人才。《中国全科医学》与全

科医生并肩前进，在新年的开端承

栽着新的梦想。有了梦想，就有了

前进的方向；有了服务精神，就插

上了使梦想变成现实的翅膀。《中国

全科医学》与全科医生在追逐全科

梦的征程中交融激荡，描绘梦想的

明天!

)l：木木木木木木木木
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全科医生学习，乏

全科医生学习工作平台是国内第一个面向基层医务人员，服务于医学教育、培训．工作的综合知识型智能软件。引

入国内外最先进的全科医学培训理念。致力打造全科医学培训新模式。作为陪伴基层医生的终g矗手，它解决了基层医
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