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全科医学是糖,
甜到忧伤

　 　 在我们这个时代, 选择全科医

学专业, 那是真爱; 而爱上全科医

学, 其实比你想象的要简单得多。
也许只是一部电视剧, 一场电影,
一本书, 一件事, 一个人或一句话

……我们以各自不同的理由走上了

全科医学的道路。 走着走着, 或许

有人半途而返, 有人另辟蹊径, 但

离开的人们都还在以各自不同的方

式关注着这个行业, 多年学医或行

医的足迹, 已然在他们的生命轨迹

里刻下全科医学的痕。 而留下来守

望在这个岗位上的人们, 生命里更

是注入了全科医学的魂, 全科医学

已经融入了他们的骨血。 例如上海

长宁区周家桥社区卫生中心的某医

生, 每天风里来雨里去, 或者直接

以社区为家, 一天到晚扎根在社区,
从各个方面为社区人员提供服务,
就像是大家喜爱的糖果, 给大家带

来健康的甜美。 还有众多全科医生

像她一样, 默默地奉献在工作岗位

上。 但在我们这个时代, 中国全科

医生的处境很微妙, 他们被需要,
又被猜疑; 被赞美, 又被扬弃; 被

理解, 又被曲解……他们只能默默

承受点点忧伤, 然后整理心情, 继

续走向人们, 践行着当初的诺言。
纵然世事纷扰, 我自行医, 但

求心安, 唯顾无愧于心。 于是, 老

一辈的全科医学大师们, 常是博爱

无私、 道骨仙风的学者; 而年轻一

代的全科医生里, 却多了不少入世

的、 带着魏晋风度的不羁的才子。
正因为入世, 所以偶尔被以为世俗,
其实全科医生相比于其他行业简直

单纯到可爱, 他们只是希望能够做

好健康的守门人; 正因为不羁, 所

以偶尔被认为不温淡, 其实他们只

是希冀在现世的岁月中, 自由自在

地盛放出属于自己的流金年华。
全科医学是糖, 甜到忧伤, 然

而我们, 却无可救药地上瘾了……
■■■■■■■■■


