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一带一路·全科之路

古丝绸之路，
绵亘万里，延续千年。
今一带一路，

举世瞩目，影响深远。
铸健康之路，

民心所向，意义非凡。
建全科之路，

众望所归，时代召唤。

　 　 ２０１７ 年 ５ 月 １４ 日，“一带一路”
国际合作高峰论坛在北京开幕，习近

平主席发表题为《携手推进“一带一

路”建设》的主旨演讲，强调坚持以和

平合作、开放包容、互学互鉴、互利共

赢为核心的丝路精神，携手推动“一

带一路”建设行稳致远，将“一带一

路”建成和平、繁荣、开放、创新、文明

之路，迈向更加美好的明天；指出“一

带一路”建设是伟大的事业，需要伟

大的实践。让我们一步一个脚印推

进实施，一点一滴抓出成果，造福世

界，造福人民。

《中国全科医学》作为“一带一

路”的积极响应者，在紧跟世界全科

医学的潮流下，积极参与、组织一系

列国际全科医学学术会议，如在 ２０１７
年 ３ 月，由中国全科医学杂志社承办
的“第四届海峡两岸全科医学大会”

在厦门召开，在此次大会上，来自世

界各国的专家、教授共同研讨了全科

医学的发展、分享了在全科医学学术

方面取得的成果；另外中国全科医学

杂志社通过创办英文刊《Ｆａｍｉｌｙ Ｍｅｄ
ｉｃｉｎｅ ａｎｄ Ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ Ｈｅａｌｔｈ》，将中国
全科医学的实践经验，如分级诊疗、

家庭医生服务、中医治未病、智慧医

疗等，及时呈现给世界，期望通过这

些交流与分享，能为全球 “全科之

路”贡献一份力量，及早惠及沿线各

国人民。

伟大的时代孕育伟大的战略，伟

大的战略创造伟大的机遇。在“一带

一路”战略框架指引下，共建“全科之

路”，《中国全科医学》义不容辞。这

不仅是对历史的沿续，更是对未来的

创造

櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛櫛
。
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Ｘｉｃｈｅｎｇ Ｄｉｓｔｒｉｃｔ，Ｂｅｉｊｉｎｇ １０００５３，Ｃｈｉｎａ
Ｔｅｌ：（０１０）６３０５２０８８　 ８３５２５５５０
Ｆａｘ：（０１０）８３１１６３６９
Ｅ － ｍａｉｌ：ｚｇｑｋｙｘ＠ ｃｈｉｎａｇｐ ｎｅｔ ｃｎ
Ｐｒｉｎｔｉｎｇ
Ｂａｉｌｉｄｅ Ｃｏｌｏｒｅｄ Ｐｒｉｎｔｉｎｇ Ｃｏ．，Ｌｔｄ
Ｌａｎｇｆａｎｇ
Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｉｏｎ
Ｄｏｍｅｓｔｉｃ Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｏｒ：
Ｂｅｉｊｉｎｇ Ｐｏｓｔ Ｏｆｆｉｃｅｓ
Ｃｏｄｅ Ｎｏ ８０ － ２５８
Ｏｖｅｒｓｅａｓ Ｄｉｓｔｒｉｂｕｔｏｒ：
Ｃｈｉｎａ Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ Ｂｏｏｋ Ｔｒａｄｉｎｇ
Ｃｏｒｐｏｒａｔｉｏｎ
（Ｐ Ｏ Ｂｏｘ ３９９ Ｂｅｉｊｉｎｇ，Ｃｈｉｎａ，１０００４４）
Ｃｏｄｅ Ｎｏ Ｍ ５１２３
Ｐｒｉｃｅ
ＲＭＢ １５ ００ Ｙｕａｎ
ＣＳＳＮ
ＩＳＳＮ １００７ － ９５７２
ＣＮ １３ － １２２２ ／ Ｒ

Ｃｏｐｙｒｉｇｈｔ  ２０１７ ｂｙ ｔｈｅ
Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｇｅｎｅｒａｌ Ｐｒａｃｔｉｃｅ

　 ＣＯＮＴＥＮＴＳ ＩＮ ＢＲＩＥＦ
　 １９１５ Ｅｎｈａｎｃｉｎｇ ＧＰ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｉｎ Ｃｈｉｎａ———Ｔｈｅｏｒｙ，Ｐｒａｃｔｉｃｅ ａｎｄ Ｐｅｏｐｌｅ

Ａｍａｎｄａ Ｈｏｗｅ
　 １９２１ Ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ Ａｍｅｒｉｃａｎ Ａｄｕｌｔ － ｇｅｒｏｎｔｏｌｏｇｙ Ｐｒｉｍａｒｙ Ｃａｒｅ Ｎｕｒｓｅ Ｐｒａｃｔｉｔｉｏｎｅｒ Ｐｒｏｇｒａｍ ａｎｄ Ｃｅｒｔｉｆｉｃａｔｉｏｎ

ＧＥ Ｗｅｉ，ＺＨＡＮＧ Ｈｏｎｇ － ｃｈｅｎ，ＣＡＯ Ｂａｏ － ｈｕａ，ＸＩＡＯ Ｔｉｎｇ，ＺＯＮＧ Ｓｈｕ，ＨＵＡＮＧ Ｎａｎ，ＸＵ Ｓｈａ － ｓｈａ
　 １９２５ Ｄｉｓｃｕｓｓｉｏｎ ｏｎ Ｈｉｅｒａｒｃｈｉｃａｌ Ｄｉａｇｎｏｓｉｓ ａｎｄ Ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｆｒｏｍ ｔｈｅ Ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ ｏｆ Ｉｍｐｒｏｖｉｎｇ Ｐｒｉｍａｒｙ Ｈｅａｌｔｈ Ｓｅｒｖｉｃｅ Ｃａｐａｃｉｔｙ

ＬＥＩ Ｇｕａｎｇ － ｈｅ，ＷＡＮＧ Ｎａ
　 １９２９ Ｒｅｌａｔｉｖｅ Ｅｆｆｉｃｉｅｎｃｙ ｏｆ Ｂａｓｉｃ Ｍｅｄｉｃａｌ Ｓｅｒｖｉｃｅｓ Ｄｅｌｉｖｅｒｙ ｉｎ Ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ Ｈｅａｌｔｈ Ｓｅｒｖｉｃｅ Ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎｓ———ａ Ｃａｓｅ Ｓｔｕｄｙ

Ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｅ Ｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｉｏｎ ｉｎ Ｆｏｕｒ Ｐｒｏｖｉｎｃｅｓ （Ｍｕｎｉｃｉｐａｌｉｔｙ）ｏｆ Ｃｈｉｎａ
ＧＵＯ Ｍｉｎ － ｌｕ，ＷＡＮＧ Ｗｅｉ，ＸＵ Ｌｉｎｇ，ＺＨＡＮＧ Ｙａｏ － ｇｕａｎｇ，ＺＨＡＮＧ Ｍｉｎｇ － ｊｉ，ＹＡＮ Ｆｅｉ

　 １９３３ Ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ － ｂａｓｅｄ Ｃｈｒｏｎｉｃ Ｄｉｓｅａｓｅ Ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ Ｐａｔｈ Ｅｘｐｌｏｒａｔｉｏｎ Ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｅ Ｈｏｕｓｅ ｏｆ Ｑｕａｌｉｔｙ
ＣＨＡＮＧ Ｒｕｉ，ＡＯ Ｑｉｎ，ＷＵ Ｊｉｎｇ，ＬＩＵ Ｊｕｎ － ａｎ，ＳＵＮ Ｙｉ，ＬＵ Ｚｕ － ｘｕｎ

　 １９３７ Ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ ｏｆ Ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ － ｂａｓｅｄ Ｅｍｅｒｇｅｎｃｙ Ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ Ｍｏｄｅｌ ｏｎ ｔｈｅ Ｒｅｓｐｏｎｓｅ Ｔｉｍｅ
ＬＩＵ Ｙｕ － ｊｉａ，ＣＨＥＮ Ｋａｉ － ｈｏｎｇ，ＺＨＵ Ｑｉｎｇ － ｓｈｅｎｇ，ＨＵ Ｄｏｎｇ － ｍｉｎｇ，ＷＡＮＧ Ｙａ － ｄｏｎｇ

　 １９４１ Ｓｔａｔｕｓ ａｎｄ Ｓｏｌｕｔｉｏｎｓ ｆｏｒ ｔｈｅ Ｓｃｉｅｎｔｉｆｉｃ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｃａｐａｂｉｌｉｔｉｅｓ ｉｎ Ｐｒｉｍａｒｙ Ｃａｒｅ Ｐｒｏｖｉｄｅｒｓ ｉｎ Ｙａｎｇｐｕ Ｄｉｓｔｒｉｃｔ，Ｓｈａｎｇｈａｉ
ＺＨＡＯ Ｊｉａ － ｙｉ，ＨＡＮ Ｙｉ － ｐｉｎｇ，ＳＨＥＮ Ｌｕ，ＫＥ Ｊｕｎ，ＹＵＡＮ Ｐｅｎｇ － ｑｕｎ，ＣＨＥＮ Ｘｉ － ｈｕｉ，ＬＩＵ Ｙａｎ － ｍｉｎ

　 １９４６ Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ Ｌｅｖｅｌ ｏｆ Ｂｌｏｏｄ Ｐｒｅｓｓｕｒｅ Ｃｏｎｔｒｏｌ ｏｎ Ｃａｒｄｉａｃ Ｓｔｒｕｃｔｕｒｅ，Ｆｕｎｃｔｉｏｎ ａｎｄ Ａｔｒｉａｌ Ｆｉｂｒｉｌｌａｔｉｏｎ
ｏｆ Ｏｌｄ Ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ Ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ
ＣＨＡＩ Ｆａｎｇ － ｆａｎｇ，ＬＩ Ｘｉｎ － ｈｕａ，ＹＡＮ Ｗｅｎ － ｈｕａ，ＷＵ Ｌｉ － ｎａ

　 １９５１ Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ Ｗｅｉｇｈｔ Ｌｏｓｓ ｂｙ Ｄｉｅｔｉｎｇ Ｖｅｒｓｕｓ Ａｅｒｏｂｉｃ Ｅｘｅｒｃｉｓｅ ｏｎ Ｎｏｎａｌｃｏｈｏｌｉｃ Ｆａｔｔｙ Ｌｉｖｅｒ Ｄｉｓｅａｓｅ
ＷＡＮＧ Ｊｉｎｇ，ＷＡＮＧ Ｈｕｉ，ＤＩＮＧ Ｘｉａｎｇ － ｗｕ

　 １９５５ Ｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ ｏｆ Ｓｅｒｕｍ Ｖｉｔａｍｉｎ Ｄ Ｌｅｖｅｌｓ ｗｉｔｈ Ｍｅｔａｂｏｌｉｃ Ｓｙｎｄｒｏｍｅ ｉｎ ｔｈｅ Ｍｉｄｄｌｅ － ａｇｅｄ ａｎｄ Ｅｌｄｅｒｌｙ
ＴＡＮＧ Ｊｉ － ｂｉｎ，ＪＩＡＯ Ｒｕｉ － ｂａｏ，ＬＩ Ｘｕ － ｇｕａｎｇ，ＬＩＵ Ｎａ，ＺＨＡＮＧ Ｗｅｎ，ＣＨＥＮ Ｒａｎ，ＳＵＮ Ｙｕｎ，ＨＵＡＮＧ Ｈａｉ － ｑｕａｎ

　 １９６１ Ｃｈａｎｇｅｓ ｏｆ Ｓｅｒｕｍ ＨＩＦ１α，ＶＥＧＦ，ｖＷｆ，ＩＧＦ１，２５ （ＯＨ）Ｄ３ Ｌｅｖｅｌｓ ａｎｄ Ｔｈｅｉｒ Ｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ ｉｎ Ｔｙｐｅ ２ Ｄｉａｂｅｔｅｓ Ｍｅｌｌｉｔｕｓ
Ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ Ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ Ｕｒｉｎａｒｙ Ａｌｂｕｍｉｎ Ｅｘｃｒｅｔｉｏｎ Ｒａｔｅｓ
ＳＨＡＯ Ｙｉｎｇ，ＬＹＵ Ｃｈｕａｎ，ＭＡ Ｘｉａｏ － ｙｕ，ＷＡＮＧ Ｑｉｕ － ｙｕｅ

　 １９６８ Ｃｈａｎｇｉｎｇ Ｌｅｖｅｌ ｏｆ Ｃａｔｅｃｈｏｌａｍｉｎｅ，Ｓ － １００ Ｐｒｏｔｅｉｎ ａｎｄ Ｄ － ｌａｃｔｉｃ Ａｃｉｄ ｏｆ Ｃｈｉｌｄｒｅｎ ｗｉｔｈ Ｈａｎｄ － ｆｏｏｔ － ａｎｄ －ｍｏｕｔｈ Ｄｉｓｅａｓｅ
Ｉｎｆｅｃｔｅｄ ｂｙ Ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ Ｅｎｔｅｒｏｖｉｒｕｓ ａｎｄ Ｉｔｓ Ｃｌｉｎｉｃａｌ Ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ
ＷＡＮＧ Ｍｅｉ － ｆｅｎ，ＣＨＥＮ Ｔａｏ，ＧＵ Ｔａｏ，ＬＵＯ Ｙｕｎ － ｊｉａｏ，ＤＵ Ｚｅｎｇ － ｑｉｎｇ，ＷＡＮＧ Ｍｉｎｇ － ｙｉｎｇ

　 １９７３ Ｅｆｆｉｃａｃｙ ａｎｄ Ｓａｆｅｔｙ ｏｆ Ｌｏｗ － ｄｏｓｅ Ｔｉｃａｇｒｅｌｏｒ ｉｎ Ｐａｔｉｅｎｔｓ ａｔ Ｓｉｘ Ｍｏｎｔｈｓ ａｆｔｅｒ Ｐｅｒｃｕｔａｎｅｏｕｓ Ｃｏｒｏｎａｒｙ Ｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎ
ＳＯＮＧ Ｍｉｎ，ＹＡＯ Ｚｈｕ － ｈｕａ，ＭＥＮ Ｊｉａｎ － ｌｏｎｇ，ＣＡＯ Ｍｉｎｇ － ｙｉｎｇ，ＬＩ Ｗｅｎ － ｔｉｎｇ，ＣＨＥＮ Ｙｉｎｇ

　 １９７８ Ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎ ｏｆ Ｈｕｍａｎ Ｌｅｕｃｏｃｙｔｅ Ａｎｔｉｇｅｎ Ｇ ｉｎ Ｔｉｂｅｔａｎ ａｎｄ Ｈａｎ Ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ Ｐｒｅｅｃｌａｍｐｓｉａ ａｔ Ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ Ａｌｔｉｔｕｄｅｓ
ｏｆ Ｑｉｎｇｈａｉ Ａｒｅａ
ＸＩＥ Ｙｉｎｇ － ｙｉｎｇ，ＺＨＡＯ Ｈａｉ － ｎｉｎｇ，ＰＥＩ Ｑｉｎｇ － ｑｉｎｇ，ＱＵ Ｘｉｎ － ｘｉａ，ＺＨＡＮＧ Ｚｈｅｎ － ｐｉｎｇ，ＺＨＡＯ Ｄｅ － ｘｉｏｎｇ

　 １９８３ Ｇｅｎｅｒａｌ Ｗｒｉｔｔｅｎ Ｔｅｓｔ Ｐａｐｅｒ Ａｎａｌｙｓｉｓ ａｎｄ Ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ ｆｏｒ Ｒｕｒａｌ Ｇｅｎｅｒａｌ Ｐｒａｃｔｉｃｅ Ａｓｓｉｓｔａｎｔ Ｐｈｙｓｉｃｉａｎ Ｌｉｃｅｎｓｉｎｇ Ｅｘａｍｉｎａｔｉｏｎ
ＹＡＮＧ Ｆａｎｇ － ｌｉ，ＺＯＵ Ｊｉｅ － ｗｅｎ，ＬＩ Ｑｉａｎｇ

　 １９８７ Ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ Ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ Ｓｋｉｌｌｓ Ｔｒａｉｎｉｎｇ ｆｏｒ Ｇｅｎｅｒａｌ Ｐｒａｃｔｉｔｉｏｎｅｒｓ ｂｙ Ｌｅｉｃｅｓｔｅｒ Ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ Ｐａｃｋａｇｅ
ＧＡＯ Ｑｉｎｇ，ＺＨＵ Ｘｕｎ，ＧＡＯ Ｙａ，ＧＥＮＧ Ｘｉａｏ － ｌｕ，ＣＨＥＮ Ｌｕ，ＷＡＮＧ Ｙｕ，ＣＨＥＮ Ｓｈａｏ － ｘｉａｎ

　 １９９４ Ｄｏｃｔｏｒ － ｐａｔｉｅｎｔ Ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐ Ｕｎｄｅｒ ｔｈｅ Ｍｕｔｕａｌ Ｄａｍａｇｅ Ｍｏｄｅ Ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｅ Ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ＂ ＷＥＩ Ｚｅ － ｘｉ Ｅｖｅｎｔ＂
ａｎｄ ＂ ＣＨＥＮ Ｚｈｏｎｇ － ｗｅｉ Ｃａｓｅ＂
ＳＵＮ Ｇａｎｇ，ＬＩ Ｈｕｉ － ｔｅｎｇ

　 １９９８ Ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ ｏｆ Ｐｈｙｓｉｃｉａｎ － ｐａｔｉｅｎｔ Ｃｏｍｍｕｎｉｃａｔｉｏｎ Ｓｋｉｌｌｓ ｉｎ Ｐｒａｃｔｉｃｉｎｇ Ｐｈｙｓｉｃｉａｎｓ ｂｙ ＳＥＧＵＥ Ｆｒａｍｅｗｏｒｋ
ＳＨＥＮ Ｌｉ － ｊｕｎ，ＳＵＮ Ｇａｎｇ

　 ２００３ Ｄｅｇｒｅｅ ｏｆ Ｔｒｕｓｔ ｉｎ Ｍｅｄｉｃａｌ Ｃａｒｅ ａｎｄ Ａｓｓｏｃｉａｔｅｄ Ｆａｃｔｏｒｓ ｉｎ Ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ Ｒｅｓｉｄｅｎｔｓ
ＳＵＮ Ｇａｎｇ，ＣＨＥＮ Ｙａ － ｄｉ，ＺＨＯＵ Ｍｅｎｇ － ｙａｏ
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