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新征程，心出发

  春踱着细碎的脚步徐徐而来，在万
物复苏的季节，新一年旅程已拉开帷

幕，计划已制定，付诸行动才会硕果累

累。在中国全科医学走过的路上，有

“全民享有充分、公平的医疗保障”

“全科医生培训支持”的收获成果；也

有“基层诊疗技术欠缺”“分级诊疗落

实现状”等挑战，在新的旅程中，适时

总结存在的问题，以新的起点，从心

出发。

社区卫生服务中心作为全科医生开

展全科医疗的场所，是社区卫生服务网

络的基础。我国社区卫生服务中心建设

起步于二十世纪九十年代，经过十几年

发展，为维护城镇居民健康构筑了一道

坚固防线。本期《北京市社区慢病患者

心脑血管疾病风险预测研究》通过对北

京市现场调研，社区卫生服务机构对慢

病患者实施了多因素综合管理，在高危

患者管理中发挥重要作用，反映社区卫

生服务机构已取得慢病患者较高的信任

度，为公共卫生服务与临床干预的结合

提供了硬件基础；但社区卫生服务发展

仍面临许多问题，本期《北京市社区卫

生服务中心接诊儿童现状的电话问卷调

查》一文提示我国的儿童就医模式不合

理，缺乏分级诊疗。社区卫生服务中心

存在资源配置不足、缺少儿科设置、全

科医生能力有限等问题，导致儿童“看

病难”的问题比成年人更突出。在发展

过程中，积极总结问题，提出措施加以

改进。本期《“社区卫生服务中心能力

提升”专家主题研讨》邀请多位全科

医学专家对社区卫生服务中心能力提升

方面展开主题研讨，从内涵建设、中医

建设、人才培养等方面提出改善措施，

提升社区卫生服务中心能力，满足群众

不断增长的医疗卫生需求。

中国全科医学的发展在大踏步的前

进，但仍面临着许多新挑战：提高家庭

医生签约覆盖率，优化全科医学人才培

养，全面实施分级诊疗制度……《中国

全科医学》杂志作为中国全科医学发展

的媒介，愿与更多志同道合的全科医

生，在全科医学的发展道路上，及时发

现问题，分析问题，解决问题，以拼搏

的姿态，早日实现全科医疗的健康全

覆盖
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