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世 界 家 庭 医 生 组 织
（WONCA）第22届会议于2018年
10月17—21日在韩国首尔举行，
其间召开的家庭医生会议重申了全
球加强初级卫生保健以实现全民健
康覆盖承诺的重要性——正如世界
卫生组织在2018年的《阿斯塔纳宣
言》中所表达的一样。

我们敦促所有的政府与卫生系
统优先考虑最脆弱人群的健康需
求——特别是确保农村人口、妇
女、儿童、老年人、残疾人、少数
民族、移民等在卫生系统中经常处
于不利地位的人群都能得到价格合
理以及有效的保健服务。

WONCA首尔会议使全世界重
新认识到家庭医生的重要性——他
们以人为本，一直为患者提供全面
的护理。家庭医生可以在初级卫生
保健的层级上解决人口老龄化和非
传染性疾病增加的迫切需求。因
此，他们以性价比见长。此外，家
庭医生们还可以运用他们的诊断和
管理技能，来领导以及指导初级卫
生保健团队的其他成员。

我们承诺，作为家庭医生，我
们将充分参与到《阿斯塔纳宣言》
的执行当中。我们对提供有效、合
格、可负担、个性化的初级卫生保
健有着强烈的兴趣，并将起到关键
的作用。我们是实现《首尔宣言》
中各项目标的中心。

WONCA敦促各国对培训技能
娴熟的家庭医生进行投资，包括：
从医学院开始培养学术能力、有效
的招聘和挽留政策、研究生培训计
划以及持续的专业发展。这一投资
将与一系列的支持相匹配，包括：
对所有从事初级卫生保健工作的工
作人员进行培训；以提供高质量和
安全的临床服务为目的的初级卫生
保健改革；为高质量的临床护理奠
定基础的相关研究和先进科技。
同样，必须提供对家庭医生及其团
队具有吸引力的工作条件，包括 
薪酬。

基于这些证据， W O N C A 重
申，在初级卫生保健部门的资源投
资将实现全面的个性化初级卫生保
健，有效地回应全世界每一个社区
民众的卫生需求。

原文见：https: / /www.wonca.
ne t / s i te /Defaul tS i te / f i lesys tem/
documents /pol ic ies_sta tements /
Seoul%20Statement%202018.pdf

（本刊编辑部译）
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