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世界全科医学瞭望
——初级保健研究中的方法学

全科医学科研设置的内涵及
范畴与专科的临床环境存在许多
不同之处，因此如何将适用于初
级保健的科研方法学理论工具送
到每一个全科医生手中，对于全
科医学的发展可谓至关重要。为
此，Family Medicine and Community 
Health（FMCH）编辑部特别邀请了
密歇根大学家庭医学系的Michael D 
Fetters教授编著了一期专刊——从
事家庭医学与社区健康研究的方法
学指南，以期为初级保健科研开辟
出一条属于自己的道路。

FMCH刊登的方法学专刊文章
主要内容依次为：（1）发现并开展
家庭医学和社区卫生研究；（2）开
始研究：重新定义针对家庭医学临
床医生的五个问题；（3）初级保健
研究入门：在六种实用研究方法中
做出选择；（4）家庭医学和社区卫
生的混合方法和调查研究；（5）
初级保健研究中的半结构化访谈：
关系和严谨性的平衡；（6）课程开
发：如何开始；（7）持续质量改
进方法：一项关于改善衣原体筛查
的多学科合作的案例研究；（8）
在初级保健研究中进行健康政策分
析：将临床理念转化为行动；（9）
家庭医学和社区健康案例研究的基
础；（10）初级保健研究的统计学
基础；（11）家庭医学定性分析的 
基础。

我们将这一系列的方法学文章
献给有抱负与理想的家庭医学和社
区卫生研究者，包括仍在学习临床
照护技能的医学生、住院医生和学
术人员，还有临床医学教师与经验
丰富的全科医生等一切对家庭医学
与社区健康感兴趣，并希望为此做
出贡献的人们。我们希望这期特刊
可以作为简明的、并向公众开放的
在线资源，成为从“值得研究的问
题”上升至“研究计划的概念”的
战略指引。我们期待看到大家在家
庭医学与社区健康方面的原创研究
成果。为此，《中国全科医学》于
2019年第22期连续刊登FMCH方法
学专刊的文章，旨在将国外最新的
科研方法进行呈现，与中国全科医
学研究者共享。
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