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Murtagh's General Practice是
一部极富盛名的全科医学经典著
作，由澳大利亚著名全科医师John 
Murtagh根据自己多年的工作经验
编撰而成。John Murtagh教授是澳
大利亚莫纳什大学历史上第一名全
科医学教授，曾在莫纳什大学、圣
母院大学和墨尔本大学从事教学工
作，是享誉国际的初级卫生保健服
务和教育领域专家。John Murtagh教
授曾被聘任为《澳大利亚家庭医学
杂志》的医学副主编和主编。1995
年，因其对医学服务的特殊贡献，
特别是在医学教育、研究和医学出
版物方面的卓越成就，被授予澳大
利亚勋章。

Murtagh's General Practice按照
全科医学总体描述、诊断、治疗、
不同人群常见疾病以及不同类型疾
病的顺序编排，根据社区服务的特
点，有效地融合了全科医学和专科
诊疗的理念，是一本具有重要实用
价值的全科医师工作手册，被誉为
“澳大利亚全科医师的圣经”。之
前该书已经被翻译成意大利语、葡
萄牙语、西班牙语、俄语等语种；
2010年，由《中国全科医学》原主
编梁万年主译翻译成中文——《全
科医学（第4版）》。该书延续了
前3版的版面模式，增加了临床图
片和图表，重点阐述临床常见问
题、持续医学照护、基本医学技术
和沟通技巧，内容丰富、可操作性
强，是社区卫生服务机构医护人
员、全科医学教育培训机构以及从
事全科医学和社区卫生服务研究的
专家、学者的重要参考书。该书发
行多年来，为中国全科医生及基层
卫生服务工作者提供了宝贵的经验
分享，受到了一致好评。

John Murtagh教授积极参与各类
全科医生的活动，足迹遍及城市、
乡村及其他国家。Murtagh's General 
Practice也是写给各个国家的全科医
师及医学生的，旨在帮助全科医生
提高解决多学科问题的基本技能。

世界全科医学瞭望
——John Murtagh和他的

Murtagh's General Practice
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本期全科医生工具箱　General Practice Toolkit

世界家庭医生组织（WONCA）研究论文摘要汇编

——初诊高血压患者在家里和候诊室里测量血压对高血压诊断和管理效果影响的定性研究；提示软件对心房颤动患者卒中风险

评估的障碍：全科医疗中整群随机试验的过程评估（P252）

国际全科医学杂志目次选登

——British Journal of General Practice12月目次选登（P328）

信息速递

——“疗效比较研究”栏目简介与征稿（P274）；“健康问题研究”栏目简介与征稿（P360）；“人群健康管理”栏目简介与

征稿（P365）；“全科医疗工具/方法研究”栏目简介与征稿（P370）

本期荐读

时光如白驹过隙，转眼间，2018 年已远去，2019 年悄然到来。新年新气象，新年新姿态。

2019 年本刊新开辟“健康问题研究”“全科医疗工具 / 方法研究”“人群健康管理”等新栏目，

以期更好地服务广大读者。

“标准·指南”栏目特邀首都医科大学附属北京安贞医院张军主任医师将中国《妊娠合并

心脏病的诊治专家共识（2016）》、2011 年版欧洲心脏病学会（ESC）《妊娠期心血管疾病的

管理指南》及《2018 ESC 妊娠期心血管疾病管理指南》中有关妊娠合并心脏病的分类与趋势、

初步筛查和风险评估指标进行了对比分析，提出了严重妊娠合并心脏病的诊治和收治管理流程，

以期对全科医生及基层卫生工作者对妊娠合并心脏病的筛查、识别、诊治和风险评估的能力提

高有所裨益。

“母婴问题研究”栏目特别关注了妊娠期母亲合并疾病及其对母婴结局影响的问题，妊娠

期母体铁缺乏、妊娠期母体叶酸缺乏或过量是否对母婴结节有影响？有哪些影响？妊娠合并感染

性心内膜炎临床特征有哪些？如何诊治？本期针对以上临床问题，结合最新研究进展进行了深入 

分析；同时也针对其中仍不确定的问题提出了研究方向。

轻度认知功能损害（MCI）人群是个特殊人群，平均每年有 10% 的 MCI 患者进展为痴呆，

为早期干预其疾病进展，董新秀等通过德尔菲专家咨询法构建了 MCI 的认知训练体系，通过在

社区 MCI 人群认知干预应用中进一步完善，构建出适合中国文化背景的 MCI 认知训练内容体系。

站在新的起点，奏响新的乐章——《中国全科医学》与您携手，共同实现新的跨越！

敬请阅读本刊获取更多精彩内容！
本刊官网 www.chinagp.net
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