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编者的话

新年伊始，万象更新。自党的

十九大报告提出“实施健康中国战

略”，广大卫生工作者积极响应党

中央号召，以改革创新为动力，积

极探索新时期保障公众健康的路径

和措施，为人民群众提供全方信全

周期的健康服务。中国的健康事业

也迎来了新的高潮。

健康中国，营养先行!家庭营

养成为营养支持及社会医疗改革发
展的方向之一，全球家庭营养快速

发展的时代已来临。本期(2019年

<ESPEN家庭肠内营养指南>解读》

针对2019年欧洲肠外肠内营养学会

首次发布的关于肠内营养的I】盘床指

南，对与家庭肠内营养实际应用有

关的6l项推荐的主要内容进行解

读，并提出多学科营养支持团队对

家庭营养的重要性，聚营养科学之
力，提高家庭营养管理质量。

慢病防控作为健康中国建设的

严峻挑战，是“十三五”深化医药

卫生体帝j改革规划的重要内容．为

推进健康中国奠定坚实基础。由科

技部依托国家医学研究中心及其协

同网络单位资助的“重大慢病国家

注册登记研究”为科学评价我国重

大慢病的医疗服务质量现状。提高
医疗服务质量提供科学依据。本期

《我国心力衰竭住院诊疗中B型利

钠肽检测在医院水平的应用分析研

究》利用China PEACE心力衰竭回

顾性研究的数据，分析得出虽国内

外心力衰竭指南一致推荐将B型利

钠肽检测作为生物标志物检测的首

选，但其在我国心力衰竭诊疗中的

应用并不理想，需要继续推广诊疗

指南在临床实践中的应用。

2020年是全面建成小康社会和

“十三五”规划收官之年，是实现

人人享有基本医疗卫生服务的目标

年，是推进健康中国建设的重要战
略机遇期。站在新时代的新起点。

健康中国建设将会不断演绎出新的

改革篇章，《中国全科医学》杂志
社愿携手更多全科人，共创健康中

国．同“新”而行。

名刊推荐

B肘C Family Practice论文摘要汇编

——印度尼西亚全科医生在实施消

除针对女性暴力行为方案中发挥的
作用(P524)；欧洲具有心血管病

史患者的生活方式：一项观察性研
究(P628)
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