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目前，新型冠状病毒肺炎疫情
的防控已经进入攻坚阶段，国家卫
生健康委员会要求各级卫生健康行
政部门统筹调配辖区内医疗资源，
依托医联体和县域医共体，加强分
级诊疗，及时疏导就医群众，防止
疫情的扩散蔓延。本期中国医师协
会全科医师分会、中华医学会全科
医学分会编写《紧密型医联体和县
域医共体新型冠状病毒肺炎疫情防
控指导建议》，介绍紧密型医联体
及县域医共体防控组织结构、职责
分工和角色、疫情防控工作内容、
防控培训、防控质量控制及评估，
旨在为规范紧密型医联体和县域医
共体能安全有效地开展疫情防控工
作提供参考。

4 月 2 日是联合国大会决议确
立“世界自闭症关注日”的第 13 年。
自闭症患儿又称“星星的孩子”，
意为这些孩子就像天上的星星，
在遥远而漆黑的夜空中独自闪烁。
2006 年我国第二次全国残疾人抽样
调查结果显示，我国 0~6 岁精神残
疾儿童总数为 11.1 万人，其中孤独
症谱系障碍（ASD）占到 36.9%。
2012 年发布的《中国自闭症儿童
现状分析》显示，我国现有 164 万
ASD 患儿，每 166 名儿童至少就有
1 名 ASD 患儿，以每个家庭 2 名成
年人计算，ASD 至少影响了 300 万
人的工作和生活。令人担忧的是，
如此多的 ASD 患儿仅只有不到 1/3
能够接受及时的诊断和治疗，接受
规范治疗的 ASD 患儿更是少数。
2019 年 11 月，加拿大儿科学会发
布了系列 ASD 早期诊断、干预指
南，旨在加强社区儿科医务人员的
诊疗水平，早期发现并采取措施干
预 ASD，对我国开展 ASD 的基层诊
疗工作有借鉴意义。本期特邀刘芸
专家及其团队对 2019 年加拿大儿科
学会立场声明《孤独症谱系障碍诊
断性评估标准》进行解读，并探讨
儿童 ASD 流行现状和家庭干预的研
究及策略，以期对我国 ASD 的诊治
与家庭干预提供指导，并且帮助社
区儿科医务人员对 ASD 进行早期诊
断及治疗。
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