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在新型冠状病毒肺炎疫情防控
期间，我们亲眼目睹或亲身体验到
全科医生在疫情防控战场、社区医
疗服务战场两条战线同时作战，他
们是名副其实的一线医疗卫生专业
人员。第一接触、社区为基础、持
续服务、预防措施、以病人为中心、
综合和团队行动，所有这些全科的
标志性特征，让全科医生成为飘扬
在中国抗疫战场最前沿的旗帜。全
科医生是擅长团队合作的协调者，
与其他医学专业工作者、社区护士
和协疗工作者、社区非医学服务资
源通力合作，致力于发挥医疗系统
的最大可能绩效。

中国在疫情防控中取得了傲人
成绩，但全科医生们没有一刻可以
懈怠。病毒的传播能力及变异产生
的不确定性、长期防疫给一线工作
者带来的焦虑和压力、新的关系和
格局及其对社会经济的长期影响，
从生物和医学、社会心理、社会经
济政治等各方面带来巨大挑战。对
于全科医学来说，这是给学科和队
伍发展提出的新要求。21 世纪 20
年代，是新全科医学时代，其因新
型冠状病毒肺炎疫情而催生，在以
往的学科和经验上叠加和演化。要
求在平时与战时、急性与长期、传
染性与生活行为方式等各方面，建
立起新的平衡。显然，为了人民健
康，现有全科医生队伍需要数量上
成倍增长、质量上本质提升。

报告显示，社区居民和患者在
疫情期间对医疗卫生服务的利用显
著下降，随着疫情控制虽有所回升，
但仍未达到期望水平。急性病诊
治不及时、慢性病随访和复诊不连
续、重大疾病和心理健康问题筛查
不到位、医学专业知识传播不足和
不实等，都会给个体和家庭的健康，
以及广泛社区健康带来长期负面影
响。全科医生承诺准备好给社区和
居民提供更安全和更高质量的基本
医疗服务，希望通过建立维护健康
的伙伴关系，共同面对新的挑战。

“Building the Future with Family 
Doctors”是 2021 年世界家庭医生日的
宣传主题。《中国全科医学》杂志将一
如既往通过支持学科建设和全科医学
服务，支持全科团队发展。再次感谢您
们在巨大挑战中做出的卓越贡献！

杨辉 . 与家庭医生共建未来［J］. 
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