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医院医生（hospitalist）是全科
医生的重要组成部分。糖尿病作为
住院患者最常见的基础疾病之一，
其血糖管理是医院医生的工作重点
之一。随着医疗信息、血糖监测、
血糖管理的技术迭代，住院血糖管
理能力近年来大幅提升。但由于我
国住院糖尿病患者具有独特性，国
外住院血糖管理研究的借鉴意义有
限。本期特别组织策划“住院血糖
监测”专题研究，结合最新信息技
术、医院管理、医疗进展对适用于
我国医院住院糖尿病患者的管理范
式进行探讨，同时精选糖尿病并发
症、血糖波动、药物治疗等糖尿病
热点话题相关论文，供学者参考。
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浏览全文请扫描下方二维码。
《中国全科医学》杂志持续关注糖
尿病的诊疗、管理等相关研究，欢
迎广大作者、读者共同参与，与编
辑部共同探索糖尿病相关问题的研
究进展。
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