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21 世纪以来，慢性呼吸系统疾
病诊疗已取得突破性进展和成果。
虽然与高血压、糖尿病、肿瘤并列
为全球四大慢病，但慢性呼吸系统
疾病的防治情况更为严峻。2019 年，
国家发布《健康中国行动（2019—
2030 年）》，明确提出将慢性呼吸
系统疾病防治行动列为十五项重大
行动，其中共有 8 项与呼吸疾病的
防治密切相关。如何补齐慢病防治
短板、构建完备的慢性呼吸系统疾
病防治体系，对于全面建设小康社
会、助力“健康中国 2030”战略实
施具有重大意义。本期“编辑荐读”
精选 2022 年、2021 年慢性阻塞性
肺疾病（COPD）研究高影响力论文，
以供学者参考。

陈 亚 红 . 2022 年 GOLD 慢
性阻塞性肺疾病诊断、治疗、管
理及预防全球策略更新要点解读
［J］. 中 国 全 科 医 学，2022，25
（11）：1294-1304. DOI：10.12114/
j.issn.1007-9572.2022.01.302.

彭博，张小娟，姜骁桐，等 . 基
层医疗卫生机构慢性阻塞性肺疾病
基本药物与诊断设备可获得性调查
研究［J］. 中国全科医学，2022，
25（7）：771-781. DOI：10.12114/
j.issn.1007-9572.2022.00.001.

李正欢，张晓云，陈杨，等 . 
基 于 2021 年 GOLD《COPD 诊 断、
治疗与预防全球策略》解析慢性阻
塞性肺疾病稳定期非药物管理策
略［J］. 中国全科医学，2022，25
（2）：131-138. DOI：10.12114/
j.issn.1007-9572.2021.01.310.

李正欢，张晓云，陈杨，等 . 
2020 年慢性阻塞性肺疾病全球倡议

《COPD 诊断、治疗与预防全球策略》
指南解读（一）——稳定期药物管
理［J］. 中国全科医学，2021，24
（8）：923-929. DOI：10.12114/
j.issn.1007-9572.2021.00.155.

刘青，陈亚红，王仲，等 . 北
京市社区全科医生对慢性阻塞性
肺疾病的认知现状及影响因素分
析［J］. 中国全科医学，2021，24
（8）：982-988. DOI：10.12114/
j.issn.1007-9572.2021.00.401.

李 凡， 盛 春 风， 王 欢 英 . 提
高 全 科 医 生 在 慢 性 病 早 期 诊 断
和 管 理 中 的 地 位 和 作 用 —— 以
慢性阻塞性肺疾病为例［J］. 中
国 全 科 医 学，2021，24（9）：
1 0 4 4 - 1 0 5 0 .  D O I ： 1 0 . 1 2 1 1 4 /
j.issn.1007-9572.2020.00.607.

戴靖榕，李婕，何旭，等 . 老
年住院患者慢性阻塞性肺疾病患
病现状及影响因素分析：一项基
于云南省老年综合评估系统的研
究［J］. 中国全科医学，2022，25
（11）：1320-1326. DOI：10.12114/
j.issn.1007-9572.2021.01.054.
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