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●胎儿期和婴幼儿期是大脑发育的重要时期，此阶段缺碘会影响胎儿大脑正常发育。

●儿童和青少年处于生长发育期，缺碘会对智力和身体发育造成损害。

●成人缺碘可链会导致甲状臁功能低下，易疲劳、精神不集中、工作效率下降。

中国标准刊号：ISSN 1009—9727 CN 46—1064／R 邮发代号：84—20 国内定价：每期15．OO元全年180．00元


