
￡誓

万方数据



CONTENTS

1 8
典藏宜昌·揽胜

山：斯境胜绝，天地问其有几乎

宜昌处大巴山余脉，境内名山胜境不计其

数。而最有文化底蕴、最能承载宜昌精神当

得起主角的，或许是长江边上的三游洞、荆

门山和清江岸边的武落钟离山。 逮_
36

典藏宜昌·揽胜

水：宜昌有溪九十九

“水至此而夷，山至此而陵”，全长6300公里的长江；中出三峡后，完全换了“画风”，

从此波平浪静。可长江在宜昌两岸接纳的枝枝权权呢?没细说。《宜昌有溪九十九》

会告诉你，那将是另一种奇观。

50
典藏宜昌·揽胜

坝：高峡平湖起宏图

宜昌地处我国地势第二第三阶梯交界处，崇山峻岭之中，河流密布，水能可开发量超过

3000万千瓦。这样的自然禀赋，成就了宜昌筑坝蓄水发电成为“水电之都”。
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典藏宜昌·揽胜

城：千年沧桑话宜昌

春秋之时这里不过是楚国一江边驿站边陲小镇，遍地生长着楚辞中的植物。经由晋人郭璞

的相度移址和宋人欧阳修的坐镇吟颂，宜昌方逐渐为世人所知。近代以来，筑路保路、宜

昌大撤退、石牌保卫战的发生和葛洲坝与三峡工程的建设，使宜昌迅速走上前台。有绝妙

的山水垫底，有干年诗文的蕴染与数度战火的淬炼，加之现代工业文明的辉映，宜昌城之

精神长相就此形成。

1 80器孑
五月五，过端午。门插艾，香满堂。吃粽子，撒白糖。

龙船下水喜洋洋⋯-端午节，全球华人都过，而于

宜昌人，自是有所不同。所以者何?有诗为证：“节

分端午自谁言，万古传闻为屈原。堪笑楚江空渺渺，

不能洗得宜臣冤。”本文即是为您介绍今日屈原故里

的宜昌人是如何过端午的。
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典藏宜昌·传承

生命之舞：土家撒叶儿嗬

土家人用审美的态度面对死亡，以欢快的歌舞表达感念。乐而不淫悲而不伤的撇叶儿嗬，

舞出了土家人的血性与阳刚，舞出了土家人对生活的热爱对生命的敬重，舞出了土家人通

脱旷达的生命理念与宽阔胸襟。
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