
翻

万方数据



书书书

中国生育健康杂志（原刊名：中国优生优育）

CHINESE JOURNAL OF REPRODUCTIVE HEALTH
1990 年创刊（2002 年改现名） 　 双月刊　 　 第 32 卷　 第 6 期　 2021 年 11 月 11 日出版

主　 管
　 中华人民共和国教育部
主　 办
　 北京大学
主　 编
　 刘建蒙
编辑部主任

　 张　 乐
法律顾问

　 北京兰台律师事务所　 王岳
编辑、出版

　 北京大学生育健康研究所
（国家卫生健康委员会生育健康

重点实验室）

中国生育健康杂志编辑部

地址：北京市海淀区学院路 38 号
北京大学医学部

邮编：100191
电话：（010）82802942
电邮：cjrh＠ bjmu. edu. cn
网站：http： ／ ／ cjrh. bjmu. edu. cn

印　 刷
　 北京富泰印刷有限责任公司
广告经营许可证号

　 京海工商广登字 20170232 号
发　 行
　 国内：北京报刊发行局

邮发代号 82-29
国外：中国国际贸易图书总公司

（北京 399 信箱）代号 BM 6371

订　 购
　 全国各地邮电局
定　 价
　 每册 10. 00 元
中国标准连续出版物号

　 　 ISSN　 1671-878X　CN　 11-4831 ／ R

除非特别声明，本刊刊出的所有文

章不代表北京大学或本刊的观点

如有印装质量问题，请向

本刊编辑部调换

目　 　 次

妇幼保健

　 育龄妇女身体活动与血浆叶酸水平关系的研究

陈靖松　 张乐　 纪颖等（501）……………………………………

　 浙江省助产士工作内容与服务开展现况调查

严惠茹　 朱秀　 李森等（508）……………………………………

　 超早产儿出生早期循环相关并发症的危险因素分析

王晴晴　 韩彤妍　 张华等（514）…………………………………

　 术前 NLR、PLR和 CA125 水平对子宫内膜癌预后的评估价值

高敏　 王巍　 宋楠等（519）………………………………………

　 山西省孕期未服用叶酸妇女的叶酸水平、人口特征及行为原因分析

陈林一　 刘菊芬　 丁怡等（553）…………………………………

　 新疆维吾尔族 GDM患者血糖管理对血清 SHBG水平

和妊娠结局的影响 沈娟娟　 蔡钰瑾　 哈丽亚（557）……………

　 河北省巨大儿现况调查及其危险因素的分析

田美玲　 范松丽　 靳颖等（560）…………………………………

　 新型冠状病毒感染期间孕产妇抑郁与焦虑状况探讨

姬璐璐　 郑秀惠　 朱大伟等（564）………………………………

妇儿临床

　 宫颈锥切术至妊娠的时间间隔对产程的影响分析

袁敏　 代荫梅（570）………………………………………………

　 子宫内膜癌患者外周血 HMGA1、CK19 和

CK20 水平分析 王亚玲（574）………………………………………

以确定具体的巨噬细胞亚群在子宫内膜组织和腹腔液，以及

它们的极化是否有助于病理反应。

免疫功能缺陷和 LXA4等抗炎介质的产生或活性降低可
能是子宫内膜异位症患者生殖道和腹腔液持续炎症发生的原

因。 子宫内膜间质的改变长期以来一直被关注，包括对 IL-1β
和 TNF-α的过度反应，导致炎症细胞因子上皮性中性粒细胞
激活 肽-78 （ epithelial neutrophil-activating peptide-78， ENA-
78））、IL-6和 IL-8的过度产生［18］ 。 其他炎性细胞因子，包括

IL-17，增加 IL-8的分泌，环氧合酶-2（cyclooxygenase-2COX-2）
和芳香化酶的表达，使该途径成为一个有吸引力的治疗靶点。

LXA4的产生是由单核细胞 IL-13 诱导的，IL-13 在月经周期
中受调节，其表达是由卵巢类固醇激素和细胞因子诱导的。

对微小 RNA 表达的研究揭示了该病的多种变化。 Let-
7miRNA是 96例子宫内膜异位症患者子宫内膜中表达上调最
多的 miRNA之一，Let-7miRNA 多态性与子宫内膜异位症有
关。 Let-7 miRNAs抑制 IL-13的表达［19］ 。

目前的治疗方法主要是通过手术切除异位子宫内膜组织

和减轻症状，减轻症状通常是通过靶向激素或其受体治疗。

而且一旦停止治疗，子宫内膜异位症容易复发；但手术可导致

粘连发展，诱发慢性盆腔疼痛和不孕。 由于传统的治疗方法

具有生物利用度差、不良副作用和影响生育等负面影响，探究

新的治疗子宫内膜异位症方法是必要的。 由于炎症是子宫内

膜异位症的主要相关症状，尤其是不孕和疼痛的基础，所以一

种针对与本病相关的炎症变化的耐受性良好的免疫调节疗法

可以改善症状，且无现有治疗的不良副作用。 如上所述，

LXA4通过抗炎和抗血管生成机制在临床前子宫内膜异位症
模型中具有积极的保护作用，且不会改变卵巢功能。

五、结论

LXA4 参与炎症反应和雌激素效应的网络调控，与其两
者形成互调节环路，三者之间相互影响，关系紧密。 从目前

的研究成果分析，LXA4 很可能通过抗炎和调节雌激素效应
对子宫内膜异位症疾病进展产生影响。 LXA4 作为一种内
源性抗炎因子，对机体的正常生理功能（如卵巢功能及骨骼

生长）无明显影响，因此其与目前已经存在的内异症治疗药

物相比具有显著的优势。 另外，LXA4 在子宫内膜异位症的
“源头治疗”中也具有较好的发展前景。 因此，深入探究

LXA4 的作用机制，将为探索子宫内膜异位症发病机制和生
物靶向治疗提供新的思路。
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改版公告

自 2018 年第 1 期起，本刊封面改变了设计；部分论著中的图表增加了英文
标题、标目等，特此文告。
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