
《c小国实用医药》杂志是l¨固家卫生健康委员会主管、-}I田康复医学会主办，阿内外公开发行的田家级专、Ik性学术

期刊。围际统谴续山版物号：f ssN 1 673 7555，幽内标准连续川扳物号：cN 11 5刖7／R。以广大临床医务工作者为
读靳对象，报道巨疗领域内领先的科研成粜和临床诊疗经验，帮助广大临床医师提高学术水平，解决在临床中巡到的

具体问题。办刊宗旨：允分利用厂泛的专家资源、技术资源和人力资源，科学化组织和出版医药卫生知识和相关信息，

为医药卫生行业和医药卫牛T作者提供交流与探索的知识半台，成为具有现实陛和实用性的学术园地。

本刊辟柯论著、临床医学、临床用药、崮医国药、临床案例、药房药事、临床经验、康复隈学、综述、I临床实验、
卫生论坛等栏日。

1． 文稿来稿应能反映该学术领域的最新进展与水平。论点明确，论据充分，数据司靠，条理清晰，题文相符

文字简叫。
2 题名力求简叫、醒目、反映文章的主题。中文文题一般不超过20个汉’jJ=，尽景不用简称、缩写、药物商品名

等不规范名词，英文题名不宜超过1 0个实词。一h英文题名含义应一致。
3 作者作析署名在文题卜按序排列；作者单位名称及邮政编码标注清晰、完整(务请注明作者]：：=作单位、详细

通信地址、邮政编码和联系Ib话以及E mail)。

5

6

12

13

14

15

16

1 7

18

摘要 论著请附400字左右中英文摘要。论著类文章采用结构性摘要，必须包括目的、方法、结果、结沦(objectlve

Mothods，Resuns，c。ncluslon)四部分，采用第j人称撰写。英文摘要还应包括文题、作者姓名(汉语拼音)、

单位名称、所在城市及邮政编码。

关键词 摘要下标引关键词2～5个。请尽量使用美同同立医学国旧馆编辑的最新版《Index Medicus》巾医学丰

题词表(MesH)内所列的词。如果最新版№sH cl，尚无寸H应的词，处理办法有：①呵选用随接干H关的几个丰题词进行

组配；②叫根据树状结构表选用最赶接的L位主题词；③必要时，可采用习用的自由词并排列j。最后。关键词c”

的缩写词应按MesH表还矩为全称，如“HBsAg”鹰标引为“乙颦肝炎表面抗原”。每个英文关键词第一个字母

大写。

正文层次编号 『l文中标准层次的编号按GB／1卜1993和GB7713 87的规定，采用阿拉伯数字编号， ‘般不超过

4级。帮级标题1；第二级标题1．1；筇i级标题1 1 1；第四级标题1 l l 1。编号律左顶格写，“；要空格。

无编号段落开头口J空2格；文字中间的层次排列用①、②等，之问无句号。

医学名词 以伞国自然科学名词审定委员会(1997年更名为全国科学技术名词审定委员会)公布的《医学名词》和

相关学科的名词为准，暂未公布者仍以人民lJ牛出版社编的《英汉医学词汇》为准。

药物名称 以最新版水《巾华人民共和同药典》和《中同药品通用名称》巾的名称为准，英文药物名称则采用国际

非专利药名，不用商品名。

缩略语 tl，外文医学名词，皆使削全称；如使JH简称，首次出现处注出-h义或英文全称及缩略语并加括号，后两

斩间用“，”分开。

图表如果能用文字简洁说叨的内容就不必列表。吲、表按其在『F文中出现的先后次序连续编码。每幅黼表应

冠确吲(表)序号及表题。

计量单位 以国务院1984年2月颁布的《中华人民共和国法定计量单位》为准，具体可参照1991年中华医学会

编辑出版部编辑的《法定计量单位在医学上的应用》一书。计量单位的书写必须规范，不应使用已废Ir的单位。

在一个组牙II单位·【_l，斜线不得多于一条，如mg几g，min，应采用mg／(垤·min)。

统计学符号按同家标准《统计学名词及符号》(GB3358 82)的有关规定书写。

参考文献参考I_：[=献标注按在文小出现的先后顺序排列编号，并用方括号标注在文-}'引用处的右I二角。参考文献

麻为正式出版物发表的作乩，所引文献务必与原著核实，内容、卷期、页码、年份应准确无误。参考文献中的作

者1～3名全部列¨1，3名以卜只列前三名，后加“，等”。日文汉宁勿与中文汉宁及简化字混淆。外文期刊名称

用缩写，以lndex Medlcus中的格式为准，文题和书名只有首字母大写，其他‘律小写(特殊要求大写的单训除外)；

中文期刊用仝名。英文标点符号后应留 守格。

著作权相关事宜作者文责白负。本刊可对来稿做文字修改、删节，凡有涉及原意的修改，则征求作者同意。来稿

决定刊用后，争有使用权必本刊所有。除以纸载体形式出版外，本刊有权以光盘、刚络期刊等其他力式出版决定

录用的文稿。来稿刊登后，并赠送当期杂志1册。

快速通道对重大研究成果及同家自然科学基金等论文，可使用“快速通道”在最短时问内发表。

投稿欢迎使用电子邮件投稿。投稿邮箱：3ldA@zgsyyy cn(word格式)。

地址北京市朝阳区北苑路170号凯旋城6号楼120l室《-¨国实刚医药》杂志社 邮编：1000ll

联系电话：(010)58236877 58236922(主编室)

网上查询：a．困家卫生健康委员会侧站：b中国知删：c中国数字化期刊群(万方数据)；d龙源删

《中困实用医药》杂忐社

lssN 1673 7555 cN ll 5547／R邮发代号：80 600 围内定价：20 OO冗

㈣1Ⅲ⋯㈣⋯

中国实用医药
ZHoNGGUo SHIYoNG YlYAo

2020年4月第15卷第1 1期

CHINA

PRACTICAL

MEDICINE
Volume 15 Number 11

April 2020

I S S N 1 673—7 5 5 5

9㈣㈣㈣帅怖9 11771 675||755207¨⋯⋯

国家卫生健康委员会 主管

中国康复医学会 主办

L

乱

吼

m

¨

万方数据



中国实用医药

目　次

CHINA PRACTICAL MEDICINE
旬刊　　2006 年创刊　　第 15 卷　第 11 期　2020 年 4 月 20 日出版

论　著
丹栀逍遥散对活动期甲状腺相关眼病患者的疗效及

　泪液 Th1/Th2 细胞因子的

　干预调节作用 …………………… 范艳飞　岳靓　邓爱民　等　    1

去铁酮与去铁胺对早期重型地中海贫血患儿血清铁蛋白水平

　及心功能的影响分析 ……………………… 黄跃海　黄晓红　    5

重组人脑利钠肽治疗急性心力衰竭疗效

　观察 …………………………… 吴代琴　郭海俊　廖付军　等　    8

低分子肝素钙治疗肺心病并呼吸衰竭的

　临床价值研究 ………………………………………… 赵承奉　  11

拉贝洛尔、硫酸镁联合硝苯地平治疗子痫前期的效果及

　安全性分析 …………………………………………… 郝卫华　  13

LuminalA 型乳腺癌术后复发转移的影响因素

　分析 ………………………………… 赵光楠　余海云　李文萍　  16

临床医学
动态心电图与常规心电图诊断孕妇心律失常的

　临床对比 ……………………………………… 许淑淑　张蕊　  19

心肌酶谱改变在新生儿肺炎中的临床价值

　分析 …………………………… 赵璇珠　陈旭升　黄壁君　等　  21

口内扫描与硅橡胶印模制作全瓷冠的

　疗效比较 …………………………………… 谭勇华　吴燕玲　  23

糖化血红蛋白测定在糖尿病诊断中的

　应用价值 …………………………… 胡晓爱　穆建琴　田玉娥　  26

不同剂量对比剂在头颈部多层螺旋 CT 血管成像中

　降低静脉伪影的效果分析 ……… 张辉　郑广平　罗杰棋　等　  28

急性缺血性脑卒中患者 rt-PA 静脉溶栓 DNT 延误的

　影响因素分析 ………………… 刘湘敏　李光宁　利伟江　等　  30

持续有创颅内压监测应用于双额叶脑挫裂伤患者

　阶梯式治疗中的临床价值 …………… 黄巧华　戴兵　黄善华　  33

不同年龄段肺癌手术患者的临床病理特征对比研究 ……金晶　  35

乙肝病毒核心抗原特异性 CD8+ 细胞毒 T 淋巴细胞及

　相关细胞因子与 HBV-DNA、ALT 的相关性

　研究 ……………………………… 刘洋　巩宇宁　杨国香　等　  37

微创保胆取石术治疗老年胆结石患者临床效果

　分析 …………………………………………………… 韩文学　  39

围术期腹腔镜肠癌根治术患者血栓弹力图

　分析 …………………………… 杜良琴　刘卫华　姜静静　等　  41

万方数据



尾侧入路法在腹腔镜右半结肠癌根治术中的疗效及其安全性分析 ………… 郑跃东　庄晓波　李晓辉　  43

腹腔镜结直肠癌根治术治疗高龄结直肠癌患者的疗效观察 ……………………………郭冠军　王贤柱　  46

腹腔镜下结肠吻合技术在结直肠癌经自然腔道取标本手术中的

　应用分析 ……………………………………………………………………… 韩俊岭　韩慧珍　王贵玉　  48

开放性手术与腹腔镜前列腺癌根治术在早期前列腺癌中的

　治疗效果对比 ……………………………………………………………… 王君勇　冼杰　黄多斌　等　  50

子宫黏膜下肌瘤的超声诊断 ……………………………………………………………………… 魏绪龙　  52

分析绝经前子宫内膜癌病理、免疫组化特征 …………………………………………………… 宋美英　  54

经阴道彩超在瘢痕妊娠分型及诊治中的应用 ……………………………… 佘玲娜　曾梅　刘利娜　等　  57

阴道途径与腹腔镜途径修补剖宫产瘢痕憩室效果及预后分析 ……………… 刘慧敏　李筱薇　李会芳　  59

Ⅰ、Ⅱ型剖宫产瘢痕部位妊娠患者清宫术后应用 Foley 导尿管联合垂体后叶素对出血量和

　安全性的影响研究 ………………………………………………………… 李婷婷　黎巧　王瑞姣　等　  61

腹腔镜手术治疗异位妊娠患者的临床效果分析 ………………………………………………… 邹德丽　  63

导乐镇痛仪联合分娩球在改善产妇自然分娩状况中的应用 ………………严燕萍　梁美娟　郑群安　等　  65

3D 打印技术在复杂胫骨平台骨折手术中的临床应用研究 …………………… 高斌　李玉泉　刘胜　等　  67

手法复位单纯经皮内固定对桡骨远端骨折的稳定性及腕关节功能的

　影响研究 ……………………………………………………………………… 焦广军　丘骏生　卢济阳　  69

全髋关节置换术治疗创伤性股骨头缺血性坏死的临床效果观察 ………………………葛达正　沈桂林　  71

保守治疗 Jefferson 骨折并寰枢椎不稳定的临床疗效 …………………………………………… 李伟龙　  74

高血压脑出血急诊抢救探究 ……………………………………………………………………… 吴智成　  76

急诊清创术中高频电凝的效果分析 ……………………………………………………………… 满华刚　  78

翼状胬肉切除联合自体角膜缘干细胞移植术治疗翼状胬肉的效果观察 ………………………… 李健　  80

鼻内镜手术和鼻腔开放手术改善鼻窦炎鼻息肉患者鼻腔梗阻症状及嗅觉功能的

　效果对比研究 …………………………………………………………………… 梁宏植　钟声　梁川裕　  82

可调节改良式固定装置与传统固定装置在 OSAHS 儿童多导睡眠监测中的应用比较 …………… 吴艳　  84

脊神经背根节射频治疗胸腹部带状疱疹后遗神经痛的临床疗效观察 ……王军锋　肖艳红　黄以庭　等　  86

临床用药
艾司洛尔对急性前壁心肌梗死患者冠脉介入治疗术中心电图 QT 离散度及恶性室性心律失常的

　影响 ……………………………………………………………………………………………… 毕朝晖　  89

门冬胰岛素与甘精胰岛素联合治疗妊娠期糖尿病的疗效观察 …………………………赵广华　迮隆岑　  91

卡马西平与左乙拉西坦治疗成人癫痫的效果及对认知功能和骨密度的

　影响分析 ……………………………………………………………………… 黄志鑫　李树浩　王喜江　  93

加替沙星滴眼液与盐酸左氧氟沙星滴眼液治疗细菌性角膜炎的疗效研究 …………………… 薄静娟　  96

急性脑梗死应用前列地尔联合依达拉奉治疗的临床效果分析 ………………………………… 李珊珊　  98

早期使用他汀类药物对脑梗死治疗的临床效果研究   …………………………………………… 王玮佳　100

硝苯地平控释片与非洛地平缓释片在难治性高血压患者中的应用效果对比 ………………… 洪子惠　102

长期服用利培酮或传统抗精神病药对精神分裂症 QTc 间期的作用 …………… 赵峰　牛亚辉　蓝韶仁　104

雾化吸入布地奈德和复方异丙托溴铵溶液联合孟鲁斯特治疗小儿感染后咳嗽的

　效果分析 ……………………………………………………………………黄卫娟　黄肖梅　王淑芬　等　106

慢阻肺稳定期患者采用布地奈德福莫特罗联合噻托溴铵治疗的临床效果观察 ………贾秀珍　张文凯　108

COPD 患者使用华法林抗凝治疗的疗效观察 ………………………………… 姚子涵　次仁措　普顿　等　111

双歧杆菌三联活菌散辅助治疗幽门螺杆菌感染慢性胃炎的效果及对患者血清细胞因子水平的

　影响 …………………………………………………………………………… 吴泽玲　林焕雄　黄焕深　113

参芪扶正注射液与化疗联合应用于晚期胃癌患者中的疗效分析 ……………………………… 孔令伟　115

阿帕替尼联合化疗治疗耐药性卵巢癌的效果研究 ………………………………………………… 全颖　117

二氧化碳激光联合重组人干扰素 α-2b 栓阴道用药治疗女性生殖道尖锐湿疣的

　临床效果观察 ………………………………………………………………丘卫荣　李奇艳　马福生　等　119

万方数据



( 下转封三 )

孕三烯酮与米非司酮治疗子宫内膜异位症的效果分析 …………………………………………… 陈霞　121

人工流产术后即时放置避孕环对预防再次怀孕及人工流产的影响研究 …………………曾维曦　戴红　123

氟喹诺酮类药物治疗耐多药结核病临床疗效研究 ……………………………………………… 苏日娜　125

激光光凝眼底联合卵磷脂络合碘片用于中心性浆液性脉络膜视网膜病变的

　临床疗效分析 …………………………………………………………………………………… 王文卓　127

国医国药
四子散热奄包综合治疗永久性心脏起搏器植入术后不适的效果观察 ……… 梁宝珊　刘培健　陈少珍　129

胃复安联合针灸加艾灸治疗糖尿病合并尿潴留的效果分析 ………………………………张惠　张家亮　132

桃仁川芎汤加减治疗 45 例脑出血后遗症的临床疗效评价 ………………………………………… 赵宠　134

三伏贴联合肺康复对 COPD 稳定期患者肺功能及再住院率的影响研究 ………………李汝红　吴修辉　136

益肾通络汤治疗 40 例糖尿病肾病的临床效果观察 ……………………………………………… 张爱国　138

中医综合康复治疗对脊髓损伤后神经源性膀胱尿潴留患者生活质量的

　改善效果分析 …………………………………………………………………… 张胜利　赵承奇　李勇　141

健骨活血汤配合铰链式外固定架在肘关节恐怖三联征术后康复中的

　应用分析  …………………………………………………………………… 刘卫明　刘宇　黄继斌　等　143

经皮椎弓根钉融合内固定术联合中药治疗腰椎退行性疾病的

　临床研究 ……………………………………………………………………张雪飞　庄沙斌　叶永胜　等　145

中医传统关节粘连松解术对足踝部损伤患者踝关节功能恢复的影响 ………………………… 崔小东　147

药房药事
奥美拉唑的不良反应及其与其他药物间的相互作用研究 ……………………………………… 廖伟中　149

计划生育服务中妇科病预防与合理用药对策探讨 …………………………… 张一拾　姚红梅　马洪燕　151

临床经验
机采献血者献血不良反应的原因及预防和处理 ………………………………………………… 吴洁玲　153

康复医学
穴位敷贴结合运动疗法对膝骨性关节炎的治疗价值评估 …………………王艳辉　鲁春华　王申宇　等　155

呼吸功能锻炼在胸廓畸形患者术后康复中的应用效果观察 ………………………………陈敏　陈春梅　157

病房康复延伸护理对脑卒中患者 ADL 及运动功能的影响研究 ……………廖焕群　邓英莲　杨丽娟　等　160

医院社康中心脑卒中患者应用防治一体化护理管理模式的

　可行性分析 …………………………………………………………………隋静华　胡运红　邹刘琳　等　162

脑卒中并发肩手综合征康复治疗中应用康复护理的临床效果 ………………………………… 陈晓艳　164

阶段目标型护理干预对老年冠心病患者 PCI 术后治疗依从性及心理状况的影响 ………齐子豪　栾华　166

老年冠心病伴心律失常应用优质护理的价值研究 ……………………………… 张焘　张琼英　张亚娥　169

家庭医生团队康复管理对社区老年高血压患者管理质量及血压波动的

　影响研究 ……………………………………………………………………郑丽燕　吴秋兰　苏小敏　等　171

肺表面活性物质联合无创呼吸机治疗新生儿呼吸窘迫综合征的综合护理干预

　效果观察 ……………………………………………………………………李艳清　刘玉婷　周雪静　等　173

IEES 多维度支持法在原发性肝癌切除术患者快速康复中的应用 ………………………………… 刘梅　175

舒适护理干预对危重症患者不良情绪的临床价值观察 ……………………… 钟世文　李惠仪　张丹清　177

产后综合康复护理对产妇康复及产后抑郁的影响观察 ………………………… 符纯　张海容　陈龙娇　180

早期认知训练对发育迟缓患儿康复效果及发育水平的影响观察 ……………………………… 仪凌燕　182

个体化健康教育联合康复训练对手部肌腱损伤患者术后功能状态及希望水平、主观幸福感的

　影响 ………………………………………………………………………………………莫巧莉　彭爱萍　184

万方数据



加速康复外科理念在神经外科择期手术患者中的应用效果评价   ……………………………… 王长青　186

综　述
糖尿病治疗药物与肿瘤相关性概述 ………………………………………………………………… 于义　189

临床实验
釉基质蛋白衍生物对人牙周膜干细胞分化、增殖的影响观察 ……………………………张帆　任伟伟　193

免疫组化技术在制作病理组织切片中的应用价值分析 …………………………………李家梁　孔继光　195

儿童细菌性腹泻的病原微生物检验结果分析 …………………………………… 劳远司　梁盛　滕高彬　197

万方数据


