
《。|i凼实用医药》杂志是⋯圜家卫生健康委员会主管、一"幽康复医学会主办，幽内外公开发行的豳家级专、I训牛学术

期刊。国I幻、统避续出版物呼：iSSN 1673 7555，幽内标准连续⋯版物寸：CN 11 5547／R。以r_火I临床睚务T作者为

读嚣对象，报道医疗领域内领先的科研成果和临床诊疗经验，帮助厂火临床医Fli提高学术水平，解决在临床中遇到的

具体问题。办刊宗旨：充分利用厂泛的々家资源、技术资源和人力资源，科学化组织和出版医药卫生知识和相关信息，

为医药卫生行业和医药卫牛丁作者提供交流与探索的知识平台，成为具有现实性和实用性的学术园地。

本刊辟有沧著、临床医学、临床用药、国医国药、临床案例、药房药事、临床经验、康复医学、综述、临床实验、
卫生论坛等栏目。

1 文稿来稿应能反映该学术领域的最新进展与水平。论点叫确，论据充分，数据可靠，条理清晰，题文相符

文字简明。
2 题名力求简明、醒日、反映文章的主题。q-文文题极不超过20个汉字，尽量不州简称、缩写、药物商【l_!1名

等不规范名词，英文题名不宜超过10个实词。中、英文题名含义应一致。

3 作者作前署名在文题下按序排列；作者单位名称及邮政编码标注清晰、完整(务请注明作者T作单位、详细

通信地址、邮政编码和联系Ib话以及E mail)。

6

1 2

13

14

1 5

1 6

17

18

摘要论著请附400字左右中英文摘要。论著类文章采用结构性摘要，必须包括目的、方法、结果、结沦(Objective

Methods，Result S，Conclusion)刖部分，采用第三三人称撰写。英文摘要还应包括文题、作者姓名(汉语拼音)、

单位名称、所在城市及邮政编码。

关键词 摘要F标引关键词2～5个。请尽最使用美同同立医学图书馆编辑的最新版《Index Medi CUS》c卜医学丰

题词表(MeSH)内所列的词。如果最新版MeSHIp尚无相应的词，处理办法有：①可选川卣接棚关的几个主题词进行

组配；②可根据树状结构表选用最¨}!=f接的I．位主题词；③必要时，可采用习用的自由词并排列于最后。关键词中

的缩写词应按MeSH表还原为全称，如“HBsAg”应标引为“乙型肝炎表面抗原”。每个英文关键词第个字母

大写。

正文层次编号 』r文中标准层次的编写按GB／I i 1993和GB771 3_87的规定，采用阿拉伯数字编号， 臌4；超过

4级。第一级标题l；第二级标题l 1；第二级标题1 l 1；第凹级标题l 1 1 1。编号一律左顶格写，不要空格。

无编号段落丌头n_『空2格；文字，fI问的层次排列用①、②等，之问无句弓。

医学名词 以全同臼然科学名词4：f定委员会(1997年更名为全同科学技术名词审定委员会)公布的《医学名词》和

相关学科的名词为准，暂未公布者仍以人民lo生“；版社编的《英汉医学词汇》为准。

药物名称 以最新版本《中华人民兆和㈧药典》和《中刚药晶通用名称》I|{_l的名称为准，英文药物名称则采用围际

非专利药名，不用商品名。

缩略语 中外文医学名_}i；4，皆使用伞称；如使用简称，亍}次{¨现处注出中文或英文全称及缩略语并加括号，后两

者问用“，”分开。

图表 如果能用文字简洁说明的内容就不必列表。陶、表按其在』E文中出现的先后次序连续编码。缚【啪图表应

冠_；f：『陶(表)序弓及表题。

计量单位 以同务院1984年2月颁布的《一f1华人民共和同法定计最单协》为准，具体町参照1991年中华医学会

编辑出版部编辑的《法定计毋单位在医学上的应用》一书。计最单位的书写必须规范，小应使Hj已废』r的单位。

在一个组和单位th斜线不得多j一条，如mg／kg／min，应采州mg／(kg·min)。

统计学符号 按酬家标准《统计学名词及符号》(GB3358 82)的有关规定书写。

参考文献参考义献标注按在文·⋯}I现的先后顺序排列编号，并门J方括号标注在义一”引月j处的右』：角。参考文献

威为『E式“1版物发表的作，讯，所引文献务必与原著核实，内容、卷期、页码、年份应准确正误。参考文献中的作
j!j 1～3名全部列出，3名以上只列前j名，后加“，等”。|_I文汉字勿与中文汉字及简化字混淆。外文期刊名称

用缩写，以Index McdiCUS中的格式为准，文题和书名只订首字母大写，其他律小写(特殊要求大写的单诟』除外)；

中文期刊用仝名。英文标点符弓后应留一窄格。

著作权相关事宜 作者文责白负。本刊叮对来稿做文字修改、删节，儿有涉及原意的修改，则征求作者川意。来稿

决定刊用后，争有使用权旷【本刊所有。除以纸载体形式出版外，本刊有权以光盘、I捌络期刊等』C他方式出版决定

录用的文稿。来稿刊髓后，并赠送当明杂志l册。

快速通道对重大研究成果及阳家自然科学基金等论文，_f_jJ使川“快速通道”在最短叫问内发表。

投稿欢迎使用电子邮件投稿。投稿邮箱：!!!皇墼!!!!!!!(word格式)。
地址北京市朝阳区北苑路170号凯旋城6号楼1201室《，fI困实刚医药》杂忐社 邮编：100011

联系电话：(010)58236877 58236922(土编室)

网上查询：a国家卫生健康委员会网站；b巾同知网；C【{}T同数字化期刊群(万方数据)；d龙源刚

《中国实_L}』医药》杂志社

玉

ISSN 1673 7555 CN 11 5547／R邮发代号：80 600罔内定价：48．00)d

㈣1⋯⋯㈣⋯

中国实用医药
ZHoNGGUo SHIYoNG YlYAo

2021年2月第16卷第5期

CHINA

PRACTICAL

MEDICINE
Volume 16 Number 5

February 2021

I S S N 1 673—7 5 5 5

9㈣6|||||73《H⋯75㈣㈨II旷“771 521 4¨ ”l

国家卫生健康委员会 主管

中国康复医学会 主办

一

吼

吼

加

¨

万方数据



目 次

论 著
不同压力二氧化碳气腹对妇科腹腔镜手术患者

 术后早期认知功能的影响分析 ………翁郁玲 赵丹 吴天红     1

大剂量维生素 C辅助免疫球蛋白治疗感染病毒性心肌炎的
 临床疗效 ………………………………………………郭红前     4

丁苯酞联合阿加曲班治疗急性脑梗死的

 疗效观察 …………………………………… 陈汉杰 张旭萍     8

药物球囊在糖尿病患者冠脉介入治疗中的

 特点及效果分析 ……………………………… 马骏 黄亚敏   11

胸椎旁神经阻滞应用于全麻胸腔镜肺部手术患者中的

 作用 …………………………………………………… 王涛   15

胎龄 <32周早产儿支气管肺发育不良的
 危险因素分析 ………………… 陈雯雯 戴淑珍 张震海 等   18

雾化吸入布地奈德与沙丁胺醇在支气管哮喘急性发作

 治疗中的效果分析 …………………………………… 刘涛   22

儿童支气管哮喘患儿外周血 DC细胞数量和功能的
 分析研究 ………………………… 刘国军 卢梓平 赖茂 等   25

完全腹腔镜与开腹远端胃癌根治术治疗进展期胃癌的

 疗效对比分析 ………………………………… 常江 姚明辉   28

超声引导下腹横肌筋膜阻滞麻醉对老年腹腔镜手术患者

 疼痛应激及胃肠功能的影响 …………………………郝楠楠   31

盐酸多柔比星联合环磷酰胺治疗乳腺癌患者的

 临床疗效 ……………………………………………… 任征   34

经子宫动脉 MTX灌注及栓塞联合清宫治疗剖宫产后
 瘢痕处妊娠的效果分析 ………………………………王喜凤   37

阴道产及子宫下段剖宫产对双胎妊娠结局的

 影响 ……………………………………………………陈建伟   40

聚乙二醇散联合益生菌对功能性便秘患者症状改善及

 生存质量的影响 ……………………………………… 石伟   43

枸地氯雷他定治疗慢性荨麻疹的疗效分析 ……………安立辉   46

临床医学
无创呼吸机治疗阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征的

 效果及对患者血清 CRP、ET-1、TNF-α的影响 …… 褚燕   49

经尿道电切术在泌尿外科治疗中的

 临床疗效观察 …………………………………………王延坤   52

CHINA PRACTICAL MEDICINE
旬刊  2006 年创刊  第 16 卷 第 5期 2021 年 2 月 20 日出版

主 管
 国家卫生健康委员会
 100044, 北京市西城区西直门外南路 1号

主 办
 中国康复医学会
 100101, 北京市朝阳区北辰东路8号汇欣大厦 A 座 307

编 辑
 中国实用医药杂志编辑委员会
 100011, 北京市朝阳区北苑路 170号凯旋城 6号楼 1201室
 电话：010-58236877
    010-58236922 (主编室 )
 http://www.zgsyyy.cn
 E-mail:314A@zgsyyy.cn

主 编
 姚树坤

副主编
 黄景新

出 版
 《中国实用医药》杂志社
 100011, 北京市朝阳区北苑路 170号凯旋城 6号楼 1201 室
 电话：010-58236877
    010-58236922 (主编室 )
 http://www.zgsyyy.cn
 E-mail:314A@zgsyyy.cn

印 刷
 河北省廊坊市光达胶印厂

发 行
 国内 :北京市邮政局
 国外 :中国国际图书贸易总公司
  ( 北京 399信箱 , 100044)

订 购
 全国各地邮局 , 邮发代号 80-600

邮 购
 《中国实用医药》杂志社
 100011, 北京市朝阳区北苑路 170号凯旋城 6号楼 1201 室
 电话：010-58236877
    010-58236922 (主编室 )
 http://www.zgsyyy.cn
 E-mail:314A@zgsyyy.cn

定 价
 国内定价 每期 48元 , 全年 1728元
 国外定价 每期 48美元 , 全年 1728美元

中国标准连续出版物号
 ISSN 1673-7555
    CN 11-5547/R

 2021 年版权归《中国实用医药》杂志所有

 如有印装质量问题 , 请与杂志社发行部调换

中国实用医药

万方数据



介入治疗联合宫腔镜下电切术在剖宫产术后子宫瘢痕妊娠中的

 应用效果及对住院时间、安全性的影响 …………………………………………………………徐杨   54

脊柱微创手术治疗骨质疏松性椎体骨折患者的临床疗效 ……………………………………… 段志远   57

3.2 mm透明角膜切口 Phaco术联合 IOL植入术治疗白内障的临床疗效 ……………………… 郭晓丹   59

多生子早产儿视网膜病变临床分析 …………………………………………… 李之喆 王莹 刘婕 等   62

颈内动脉 C1段慢性重度狭窄伴或不伴急性闭塞合并大脑中动脉栓塞应用急诊血管内再通治疗的
 近期疗效分析 …………………………………………………………………………………… 吴学永   65

对比剂不同流率推注方案对头颈部 CTA图像清晰度、血管及周围结构对比度的
 影响分析 ……………………………………………………………………… 张大波 张凯 姜梅 等   68

硬膜外阻滞麻醉对老年患者肿瘤根治术后认知功能障碍的影响 ……………………… 刘安 蒋建华   70

血清 CEA、CA242、CA199联合检测对胰腺癌的诊断意义 ………………………………………印丽   72

微波消融在不宜切除脾脏病变及脾外伤中的临床研究 ……………………… 于国锋 付维利 车秀媛   75

痔疮自动套扎术联合地奥司明对混合痔的治疗效果分析 …………………………………………李响   77

腹膜外腹腔镜疝气修补手术在腹股沟疝气治疗中的效果和临床价值探讨  ………………………刘晗   79

间断蓝光照射与持续蓝光照射对黄疸新生儿血清胆红素水平的影响 ………… 杨少芬 李素 虞靖虹   81

观察腹腔镜子宫肌瘤剔除术治疗子宫肌瘤的疗效 ……………………………………………… 白宏艳   83

经皮微创椎弓根螺钉内固定对胸腰椎脊柱骨折患者术后疼痛及预后的

 影响探讨 …………………………………………………………………… 杨鑫 刘山林 刘海龙 等   85

经皮微创椎弓根钉内固定与开放椎弓根钉内固定手术对胸腰椎骨折的

 治疗价值分析 …………………………………………………………… 吴东明 李木英 符信娟 等   87

锁定加压钢板治疗老年肱骨近端骨折的临床疗效分析 ………………………………………… 赵承欢   90

小切口非超声乳化白内障手术治疗硬核白内障的临床疗效 …………………………………… 党文慧   92

超声乳化联合小梁切除术治疗老年青光眼合并白内障的疗效分析 …………………………… 李玲玲   94

临床用药
注射用重组人 TNK组织型纤溶酶原激活剂对急性缺血性脑卒中的
 有效性及安全性研究 ………………………………………………………… 刘仕武 卢展宏 陈翠云   96

大剂量阿莫西林联合艾司奥美拉唑治疗幽门螺杆菌感染患者的疗效 …… 蔡永国 白笠 董堃博 等   98

桉柠蒎肠溶软胶囊联合布地奈德治疗变应性鼻炎的临床疗效研究 …………… 李守珍 黄若葵 李婉 101

银杏二萜内酯葡胺联合奥扎格雷治疗急性脑梗死对患者生存质量的影响 ………… 刘赵东 岳金利 104

丹参川芎嗪注射液对脑血栓患者血液流变学指标的影响 ……………………………………… 迮玉杰 106

长春西汀联合舒血宁对血管性认知功能障碍患者脑血流灌注情况、血液流变学指标以及

 认知功能的影响分析 …………………………………………………………………………… 周俊伟 109

米力农联合芪苈强心胶囊治疗急性心肌梗死合并心力衰竭的临床疗效 ……………………… 陈维吉 111

美托洛尔联合依那普利治疗慢性心力衰竭的疗效 ……………………………………………… 张海英 113

磷酸肌酸钠用于新生儿心肌损伤治疗中的效果及对炎性反应的影响  ………………………… 刘新华 115

多索茶碱联合呼吸功能锻炼治疗肺气肿引起呼吸衰竭患者的疗效研究 ……………………… 吴大鹏 118

氯法齐明联合抗结核药物对耐多药结核病痰菌转阴情况及空洞闭合情况的影响研究 ……… 范东辉 120

奥曲肽治疗乙肝肝硬化并发上消化道出血的临床疗效研究 ………………………………………张晶 122

不同疗程左氧氟沙星联合四联抗结核药治疗结核性胸膜炎的临床效果比较 ……………………杨楠 124

胆汁反流性胃炎患者实施多潘立酮联合铝碳酸镁治疗的临床效果分析 …………………………蔡芹 127

瑞芬太尼与异丙酚联合地佐辛在宫外孕腹腔镜手术麻醉中的效果及对 VAS评分的
 影响分析 ………………………………………………………………………………………… 余天生 129

莫沙必利与普芦卡必利治疗老年慢性便秘的药学分析 ………………………………………… 郑桂芝 131

膦甲酸钠治疗带状疱疹的疗效分析 ……………………………………………………………… 肖艳玲 133

纳络酮急救治疗急性酒精中毒的临床效果研究 ………………………………………………… 姬炳焕 136

万方数据



国医国药
双歧杆菌三联活菌胶囊联合加味逍遥散治疗对 IBS患者临床症状、胃肠功能及肠道微生态功能的
 影响 ……………………………………………………………………………………………… 赵丽珍 138

腰间盘汤治疗腰椎间盘突出症 …………………………………………………………………… 孙树松 140

滋肾育胎丸对肾虚型 PCOS不孕患者的促排卵效果研究 ………………………… 谭秀飞 哈斯夫 孙林 143

补阳还五汤配合康复疗法治疗脑梗死的疗效观察 ……………………………………………… 段玉琛 145

探讨中药补阳还五汤治疗脑梗死气虚血瘀证的效果 …………………………………………… 芦晓宏 148

健脾散精汤治疗脾虚水停证肝硬化腹水的临床疗效分析 …………………………………………吴孔 150

芪夏蛭黄汤辅治脾肾气阴两虚型慢性肾衰竭的临床效果观察 ………………………………… 刘朝臣 152

清热解毒利咽方喷喉治疗疱疹性咽峡炎的疗效观察 ………………………………………………张巍 154

药房药事
妇科围手术期抗菌药物合理应用干预的效果分析 ……………………………… 张曼 李英强 罗军强 156

围分娩期预防性使用抗菌药物临床分析 ……………………………………… 刘颖娜 刘思华 王晨虹 158

高血压常见药物不良反应分析 …………………………………………………………………… 陈振伟 162

临床经验
质量控制在临床免疫检验中的重要性分析 ……………………………………………………… 代俊峰 164

康复医学
脑卒中康复后期患者采用延续护理的临床疗效观察 …………………………………………… 宋月季 167

运动康复护理对高龄老年冠心病的临床疗效及心功能的影响分析 …………………………… 魏丽霞 169

睡眠行为干预对脑小血管病患者睡眠质量改善的临床效果 ………………………张轶美 白鹰 王怡 172

探讨早期康复护理模式对老年脑梗死伴语言障碍患者生活质量及预后的影响 …………………陈洋 175

舒适护理干预在老年脑卒中患者康复期中的应用价值分析 …………………………………… 丁文华 177

早期综合康复护理运用于重症颅脑损伤术后肢体偏瘫患者中的

 效果 ……………………………………………………………………… 孙静群 石倩倩 刘美娜 等 179

针刺联合康复训练对痉挛型脑瘫患儿运动功能及日常生活能力的意义研究 ………………… 周莹莹 181

探析综合护理措施对不稳定型心绞痛的临床护理价值 ……………………………… 孟丽娇 杨国峰 184

肝癌术后早期量化康复训练与进食对康复质量的影响研究 …………………………………… 宋辛冰 186

全面护理在胆结石术后康复护理中的效果观察 ……………………………………………………张虹 188

探讨妊娠合并症患者的护理方法以及康复效果 ………………………………………………… 鲁向军 190

妊高征患者产后出血的护理配合以及康复分析 ………………………………………………… 孙长青 192

快速康复护理对剖宫产术后产妇早期离床活动的影响探讨 …………………………………… 张晓倩 194

探讨早期康复训练在四肢骨折患者康复护理中的意义 ………………………………………… 王宇婷 196

多发肋骨骨折切开复位内固定术围手术期的康复护理体会 ………………………………………王颖 198

腹腔镜腹股沟疝修补术患者采取快速康复理念对其术后恢复的意义研究 ………刘丽超 孙艳 相妤 201

分阶段延伸护理对老年痴呆患者康复的影响 ………………………………………………………董静 203

临床实验
血液检验红细胞参数在贫血中的鉴别诊断价值 ……………………………………………………田硕 205

血常规检验中不同采血方法的应用效果分析 …………………………………………………… 金虹新 208

血常规检验诊断缺铁性贫血的临床价值分析 …………………………………………………… 刘晓舟 210

万方数据


