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治结核病日
手抗疫防痨
护健康呼吸

1 995年底世界卫生组织(WHO)将每年3月24日作为世界防治结核病日(WorId

Tuberculosis Day)，以提醒公众加深对结核病的认识。

结核病属于慢性传染病，由结核杆菌引起，其中肺结核最为常见。结核病的症状

较隐匿，不典型，归纳起来全身结核病中毒症状有低热、盗汗、疲劳、食欲不振、体

重减轻、女性月经不调。

1．呼吸道症状如咳嗽持续较长时间需警惕结核病的可能。

2．怀疑结核病一定要到结核病专科医院就诊。

3．结核病患者一定要遵医嘱规律用药。坚持全程治疗，不可自行停药。

4．用药期间定期复诊、注意药物副反应。

5．一定要做药敏实验，科学、合理用药。
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