
目  次

传染病防控

传染病疫情下常见消毒剂的合理使用 …………………… 管滢芸，李慧，石浩强（ 465）

述评

恶性肿瘤介入治疗的现状及进展 …………………… 黄笑语，赵赫，曹家玮，等（ 468）

专家论坛

肝癌伴门静脉瘤栓的治疗 …………………………………………… 许飞，李忱瑞（ 472）

肺癌的消融治疗 ……………………………………………………… 张馨元，周翔（ 475）

肿瘤相关出血的介入治疗 ……………………………………………… 宋鹏，李肖（ 478）

恶性梗阻性黄疸的介入治疗 ………………………… 黄笑语，孙伟，曾辉英，等（ 481）

胸腔镜术前肺结节介入辅助定位研究现状与展望 ………… 赵彦清，宋鹏，李肖（ 486）

指南与共识

影像引导肝癌的冷冻消融治疗专家共识（2020 版） ……柳明，刘超，李成利，等（ 489）

综述

超声技术对中心静脉导管置管的安全性影响 ………… 张莹，于晖，赵楠楠，等（ 493）

论著

比伐卢定在急性冠脉综合征并慢性肾脏病介入治疗中的疗效分析

 ………………………………………………………… 付东亮，刘梦茹，肖响，等（ 496）

北京社区居民慢性阻塞性肺疾病患病率及危险因素调查

 ……………………………………………………………… 周为，王红，李丹，等（ 500）

加巴喷丁联合特定电磁波治疗枕神经痛的疗效观察及其对蛋白激酶 C 的影响

 ………………………………………………………………………… 刘世福，薛萌（ 504）

吻合器痔上黏膜环切术治疗出口梗阻性便秘的临床效果观察 …… 韩鹏，王丹丹（ 507）

胸腰椎脊柱结核不同手术入路的临床效果对比 ………… 明敏，杨增敏，陈其义（ 511）

手术治疗与保守治疗 B1 型踝关节骨折的临床效果比较

 …………………………………………………………… 杨克强，马子龙，刘志超（ 515）

胸骨下段小切口联合体外循环在小儿先天性房室间隔缺损手术中的应用分析

 …………………………………………………………… 周洋，唐仕海，赵飞，等（ 518）

第 5 期第 55 卷 2020 年 5 月 1 日出版

万方数据



3415.00116 2020 05

冯 艳

联系电话：（010）59787385

全国各地邮政局

人民卫生出版社有限公司邮购部

北京市朝阳区潘家园南里 19 号

（人卫大厦 B 座）

邮编：100021

电话：（010）59787215

（邮发代号：2 - 49）

电子邮件：syt@pmph.com

胡全兵

杨 倩 盛 多

安 静

责任编辑

版式设计

广告代理

订 购

邮 购

人民卫生出版社有限公司网站
    www.pmph.com

《中国医刊》微信公众号

第九届编辑委员会

主 任 委 员 陈孝平 葛均波

副主任委员 （按姓氏笔画排序）

   马长生 王建六 王振常

   石远凯 白玉兴 阴赪宏

   李海潮 李雪梅 杨慧霞   

   汪建平 张忠涛 张澍田   

   陈朝英 陈韵岱 周 翔   

   姚 颖 秦 炯 党爱民   

   梅 斌 龚启勇 蒋协远   

   魏文斌

中国医刊

    北京人卫国际会展有限公司

双细管引流在原发性自发性气胸单孔胸腔镜术后快速康复中的应用

 ………………………………………………………………… 郭娟，李益梅，刘莉（ 522）

不同宫颈锥切术治疗宫颈高级别鳞状上皮内病变的临床效果

 ……………………………………………………… 魏华莉，王小兰，李小娟，等（ 526）

WELLs 评分联合 D- 二聚体对急诊胸痛的冠心病患者发生急性肺栓塞风险的预测价值

 …………………………………………………………… 王静，吴晓燕，梁颖，等（ 530）

家属协同健康教育对冠心病心绞痛患者的干预效果观察 ……庄莉，刘玮，吕瑛蕾（ 535）

大脑胶质瘤病 1 例并文献复习 …………………………… 刘小广，刘娟，楚长彪（ 539）

老年非小细胞肺癌患者术后化疗的健康状况调查及癌因性疲乏的危险因素分析

 …………………………………………………………… 戴建娟，俞明娜，李武军（ 543）

显微外科手术治疗小脑扁桃体下疝畸形合并脊髓空洞症的效果

 ………………………………………………………… 李萃萃，修波，林和璞，等（ 546）

锁骨下动脉损伤传统血管重建与覆膜支架治疗后保肢效果的比较

 …………………………………………………………… 田轩，刘建龙，贾伟，等（ 549）

妇科恶性肿瘤术中行淋巴结切除术后并发盆腔淋巴囊肿的危险因素分析

 ………………………………………………………… 刘桂菊，俎德学，倪娟，等（ 552）

内镜黏膜下剥离术治疗消化道早期癌和癌前病变的疗效分析 …………… 周杨芳（ 555）

球囊子宫支架预防宫腔粘连术后复发的安全性分析

 ………………………………………………………… 杨雪，刘玉环，夏恩兰，等（ 558）

先天性阴道下段闭锁治疗方法的研究 …………… 褚春芳，段爱红，李晟辉，等（ 561）

不同剂量的促性腺激素释放激素激动剂长方案对女性体外受精 - 胚胎移植助孕结局的

 影响 …………………………………………………… 王芳，张攀，余鑫婷，等（ 564）

儿童肺炎支原体感染大叶性肺炎的危险因素分析

 ……………………………………………………… 徐俊梅，史大伟，李雪华，等（ 567）

饮食及运动综合干预对肥胖儿童人体成分变化的影响

 ………………………………………………………… 潘长鹭，栗达，赵文利，等（ 569）

质量控制小组管理法在手术室护理管理中的应用效果观察

 …………………………………………………………… 管恩玲，陈淑萍，何敏芝（ 572）

教学与管理

基于精准教学的翻转课堂教学模式在神经外科临床实践教学中的设计应用

 ………………………………………………………… 王建交，武志超，李洋，等（ 575）

护理专业学生实习适应能力及护理教育管理者的应对措施

 ……………………………………………………………… 杨红军，李悦，李梦诗（ 578）

万方数据



˚Ø

中 国 医 刊
Chinese Journal Of Medicine
月刊 1951 年创刊 第 51 卷 第 1 期 2016 年 1 月 1 日出版

主管单位

 国家卫生和计划生育委员会

主办单位•出版单位

 人民卫生出版社

 北京市朝阳区潘家园南里 19 号

主 编

 陈贤义

副主编

 杜 贤

编辑部主任

 白 桦

出版及编辑单位

 《中国医刊》编辑部

 北京市朝阳区潘家园南里 19 号
 邮政编码：100021
 电话：（010）59787208
 网络地址：http：／／www.pmph.com
 电子邮件：cjournalofmed＠sohu.com
 广告垂询：（010）59787177

承印单位
 北京人卫印刷厂
 如发现本刊有印装质量问题，请

与北京人卫印刷厂联系
电话：（010）61730194

发 行
 国内：北京市报刊发行局

（邮发代号：2 -49）
 国外：中国国际图书贸易总公司

（发行代号：6258M）

广告经营许可证
 京丰工商广字第 0066 号
中国标准连续出版物号

 ISSN1008 -1070
CN 11 -3942／R

 本刊版权归人民卫生出版社所有。 任何

机构或个人欲转发本刊图文,请与本刊联系。

凡未经授权而转载、摘编本刊文章者,本刊将

保留追究其法律责任的权利。 为适应我国信

息化建设,扩大本刊及作者知识信息交流渠

道,本刊已被“万方数据———数字化期刊群”、

《中国学术期刊网络出版总库》及 CNKI系列

数据库收录。 如作者不同意文章被收录,请在

来稿时向本刊声明,本刊将做适当处理。 除非

特别声明,本刊刊出的所有文章不代表本刊编

委会和编辑部的观点。

定 价

 全年 144.00 元 每期 12.00 元

目  次

述评

 简述广基锯齿状腺瘤的特点及内镜下形态学表现 陈可冀（ 1 ）……………………………

专家论坛

 临床医生应积极参与心脏康复工作 刘庆荣,武德崴,徐延路,等（ 2 ）………………………

 从临床治疗到心脏康复：全程化关注 杨絮飞,张抒扬（ 5 ）…………………………………

 心脏病患者的心理康复 刘梅颜（ 7 ）…………………………………………………………

继续教育

 EB病毒感染再激活合并冠状动脉扩张 石莹,王新宝（ 9 ）…………………………………

 脊髓性肌萎缩症合并肺部感染 赵贺华,徐俊梅,杨爱君（11）………………………………

指南与共识

 2013 年加拿大心血管协会儿童心力衰竭诊疗指南解读 廖莹,齐建光（13）…………………

综述

 雌激素在结肠癌发病过程中的作用 张玲,朱圣韬（17）………………………………………

 血管紧张素转换酶 2-血管紧张素-（1 -7）-Mas受体轴与血管内皮细胞凋亡

  肖红丽,王艳,王国兴,等（20）………………………………………………………………

 改良早期预警评分系统在急诊危重患者转运中应用的研究进展

  张乐乐,徐英,周花仙（24）…………………………………………………………………

论著

 老年髋部骨折围术期心功能不全患者E／e’的应用研究 王桢,赵兴山,孙华毅（27）………

 锁骨下臂丛神经周围置管两种人路技术的比较研究 袁嫕,刘莹,林惠华,等（30）…………

 弹性髓内钉治疗 14 岁以上青少年桡骨颈骨折的临床疗效

  黄晓文,公茂琪,蒋协远（33）………………………………………………………………

 长春瑞滨联合顺铂与多西他赛联合顺铂治疗晚期老年非小细胞肺癌临床对比研究

  安志洁,郭成业,陈梅慧,等（37）……………………………………………………………

 85 例麻疹患者的临床分析 邢建刚,李全瑞,王晶（39）………………………………………

 超声引导下经皮微波消融治疗高龄小肝癌疗效分析

  申文凤,冯志强,张洪义,等（42）……………………………………………………

Monthly   Established in 1951    Volume 55，Issue 5  May 1, 2020

Chinese Journal of Medicine

Administration
 �National Health Commission of the 
People’s Republic of China

Sponsor
 �People’s Medical Publishing House Co., 
Ltd.

 �No.19, Panjiayuan Nanli, Chaoyang 
 District, Beijing 100021, P.R.China

Editor-in-Chief
 �Du Xian

Managing Director
 �Fan Cunbin

Publishing &Editing
 �Editorial Board of Chinese Journal of 
Medicine

 �No.19, Panjiayuan Nanli, Chaoyang 
District, Beijing, P.R.China

 �Postal Code:100021
 �Tel: (010)59787177
 �http: //zgyk.pmph.com/

Printing
 �Renwei Printing(Beijing) Co.,Ltd.

CSSN
ISSN 1008-1070

CN 11-3942/R

CONTENTS IN BRIEF

Prevention and control of infectious diseases

Rational use of common disinfectants during epidemic of infectious diseases

… ………………………………………………… Guan Yingyun, Li Hui, Shi Haoqiang （465）

Editorial

Current situation and progress of interventional therapy for malignant tumors

… …………………………………………… Huang Xiaoyu, Zhao He, Cao Jiawei, et al（468）

Forum of specialist

Treatment of hepatocellular carcinoma with thrombus of portal vein tumor

… ……………………………………………………………………… Xu Fei, Li Chenrui（472）

Ablation of lung cancer… …………………………………… Zhang Xinyuan, Zhou Xiang（475）

Interventional treatment of tumor-related hemorrhage… …………… Song Peng, Li Xiao（478）

Interventional treatment of malignant obstructive jaundice

… ………………………………………… Huang Xiaoyu, Sun Wei, Zeng Huiying, et al（481）

Research status and prospect of interventional assisted localization of pulmonary nodules 

  before thoracoscopic surgery……………………… Zhao Yanqing, Song Peng, Li Xiao（486）

Guidelines and consensus

Expert consensus on image-guided cryoablation of liver cancer (2020 edition)

… ………………………………………………… Liu Ming, Liu Chao, Li Chengli, et al（489）

Review

The influence of ultrasound technology on the safety of central venous catheterization

… ……………………………………………… Zhang Ying, Yu Hui, Zhao Nannan, et al（493）

Clinical research

Efficacy and safety of bivalirudin in patients with acute coronary syndrome and chronic 

  kidney disease during PCI………………Fu Dongliang, Liu Mengru, Xiao Xiang, et al（496）

Prevalence and risk factors of chronic obstructive pulmonary disease among community 

  residents in Beijing… …………………………… Zhou Wei, Wang Hong, Li Dan, et al（500）

Clinical observation on gabapentin combined with specific electromagnetic wave for 

  occipital neuralgia and its effect on protein kinase C… ………… Liu Shifu, Xue Meng（504）

Effect of PPH combined with rectal mucosa columnar suture and transvaginal repair on 

  postoperative pain score, longods score and long-term efficacy of patients with outlet 

  obstructive constipation……………………………………… Han Peng, Wang Dandan（507）

Selection and effect comparison of different surgical approaches for thoracolumbar spinal 

  tuberculosis… …………………………………… Ming Min, Yang Zengmin, Chen Qiyi（511）

万方数据



中国医刊

第八届编辑委员会

 名誉主任委员 王海燕

 主 任 委 员 胡大一

 副 主 任 委 员 马长生 王维民

张澍田 杨慧霞

周荣斌 姚尚龙

秦 炯 隋忠国

龚启勇 蒋协远

本期执行主编

 张澎田

策划编辑

 张 杨  盛 多

 杨 满  杨 倩

版式设计

 冯 艳

法律顾问

 北京市岳成律师事务所

 电话：（010）84417799

广告代理

 北京人卫保康广告传媒公司

 联系电话：（010）59787112／7094

 电子邮件：baokang＠pmph.com

订 购

 全国各地邮电局

 （邮发代号：2 -49）

邮 购

 人民卫生出版社邮购部

 北京市朝阳区潘家园南里 19 号

（人卫大厦B座）

邮编：100021

电话：（010）59787215

人民卫生出版社网站

门户网站：www.pmph.com

出版物查询、网上书店

卫人网：www.ipmph.com

护士、医师、药师、中医师、

卫生资格考试培训

 退变性脊柱侧弯翻修原因分析 赵新华,袁航,何敏娟,等（45）………………………………

 骨科损伤控制技术对不稳定骨盆骨折合并四肢多发骨折患者凝血功能及疗效影响

  张立峰,贾燕飞,金淑霞,等（49）……………………………………………………………

 41 例颅内单发动脉瘤介人栓塞治疗体会 丛大伟,张雪峰,刘英（52）………………………

 药师通过联络单发挥实时干预作用的调查研究 刘京伟,王晓虹,王丽伟,等（55）…………

 化疗对于非小细胞肺癌患者凝血功能及T淋巴细胞亚群的影响分析

  毕书婷,赵霞,李田,等（58）…………………………………………………………………

 血清胱抑素C与基于血清胱抑素C的肌酐清除率在心肾综合征患者的临床价值

  张莹,陈昕,邓莹,等（61）……………………………………………………………………

 标准钙及低钙腹膜透析液对非卧床持续性腹膜透析患者预后的影响对比

  李涛,刘一卓,冯爱桥（64）…………………………………………………………………

 生活方式改变对高脂血症患者的血脂、动脉弹性及踝臂指数的影响

  徐世莹,皮林,赵晓静,等（67）………………………………………………………………

 全面健康管理对代谢综合征患者早期肾功能不全发展的研究

  马林,朱可,罗凤,等（69）……………………………………………………………………

 无缝隙护理在慢性肾疾病患者从病房到血液净化中心转运中的应用 钱慧,陶钰（72）……

 自发性孤立性肠系膜上动脉夹层的诊治并文献复习 李光海,张磊（75）……………………

 腹股沟疝修补术后人工补片感染的临床观察 王彦哲,陈敬龙,李晓龙,等（78）……………

 子宫颈原发性淋巴上皮瘤样癌 2 例报告并文献复习 伍凤莉,申桂华,方芳,等（80）………

 腹腔镜治疗子宫内膜异位症合并不孕患者术后药物治疗与妊娠结局的关系分析

  徐蕾,孙平平,赵亭亭（83）…………………………………………………………………

 胎母输血综合征临床特点分析 王晓梅,赵友萍（86）…………………………………………

 先天性风疹综合征 1 例并文献复习 袁皛,王萍,杨爱君（88）………………………………

 儿童原发性小肠淋巴管扩张症临床分析 张晓艳,王萍（91）…………………………………

 原发性高血压血压变异性与中医辨证分型相关性研究 谢淑芸（93）………………………

 校园青少年学生猝死发生的原因及预防措施的研究 计达,韩辉（96）………………………

 胸腔镜活检并胸腔闭式引流在积液胸腔积液患者围术期的护理研究

  杜伟,熊小伟（99）……………………………………………………………………………

 细化换药考核项目在外科技能考核中的意义 于进,宿士智,闻作川,等（101）……………

教学与管理

 “国内外联合培养”在神经外科临床型研究生中的实施 杨新健（104）………………………

 医学院校临床医学专业开设肿瘤放射治疗学的构想与探索

  孔为民,商若天,赵轩宇,等（106）…………………………………………………………

专家查房

 支气管肺发育不良典型病例分析 王萍,丁瑛雪（108）………………………………………

《中国医刊》杂志 2015 年(总第 50 卷)总目次 （Ⅰ~Ⅷ）………………………………………

期刊基本参数：CN11 -3942／R*1951*m*A4*112*zh*P* Y 12.00*50000*30*2016 -01

Chinese Journal of Medicine

The Ninth Editorial Board of 

Chinese Journal of Medicine

Chairman

 Chen Xiaoping

 Ge Junbo

Vice Chairman

 Ma Changsheng 	     Wang Jianliu

 Wang Zhenchang	    Shi Yuankai

 Bai Yuxing   	      Yin Chenghong

 Li Haichao   	       Li Xuemei

 Yang Huixia  	     Wang Jianping

 Zhang Zhongtao 	   Zhang Shutian

 Chen Chaoying 	    Chen Yundai

 Zhou Xiang  	     Yao Ying

 Qin Jiong  	     Dang Aimin

 Mei Bin   	      Gong Qiyong

 Jiang Xieyuan 	    Wei Wenbin

Editorial Staffs

 Hu Quanbing

 An Jing

 Yang Qian

 Sheng Duo

Layout Editor

 �Feng Yan

Copyright©2020 by People’s Medical 
Publishing House Co., Ltd.

All rights reserved. No part of this publication 
may be reproduced or transmitted in any form 
or by any means, electronic or mechanical, 
including photocopying, recording, or any 
information storage and retrieval system, 
without permission in writing from 
People’s Medical Publishing House Co., 
Ltd.

All the articles published here do not 
represent the views of the People’s Medical 
Publishing House Co.,  Ltd. or the 
Editorial Board, unless otherwise stated.

Comparative analysis of the clinical effect of operation and conservative treatment of type 
  B1 ankle fracture… …………………………… Yang Keqiang, Ma Zilong, Liu Zhichao（515）
Application of small sternal incision combined with cardiopulmonary bypass in children 
  with congenital atrioventricular septal defect
… ……………………………………………… Zhou Yang, Tang Shihai, Zhao Fei, et al（518）
Application and safety analysis of double-tube drainage in rapid rehabilitation of patients 
  with primary spontaneous pneumothorax treated by single-hole thoracoscopy
… …………………………………………………………… Guo Juan, Li Yimei, Liu Li（522）
Clinical effect analysis of different cervical conization on cervical high-grade squamous 
  intraepithelial lesion……………………… Wei Huali, Wang Xiaolan, Li Xiaojuan, et al（526）
Predictive value of WELLs score combined with D-dimer in acute pulmonary 
  thromboembolism with coronary disease in emergency department
… …………………………………………… Wang Jing, Wu Xiaoyan, Liang Ying, et al（530）
Observation on intervention effect of family members’ health education in patients with 
  coronary heart disease and angina pectoris… ……… Zhuang Li, Liu Wei, Lyu Yinglei  （535）
Gliomatosis of the brain: 1 case and literature review
… …………………………………………… Liu Xiaoguang, Liu Juan, Chu Changbiao（539）
Investigation on the health status of postoperative chemotherapy in elderly patients with 
  non-small cell lung cancer and analysis on the risk factors of cancer-induced fatigue
… …………………………………………………… Dai Jianjuan, Yu Mingna, Li Wujun（543）
Effect of microsurgical treatment on cerebellar subtonsillar hernia deformity with 
  syringomyelia………………………………………… Li Cuicui, Xiu Bo, Lin Hepu,et al（546）
Comparison of limb salvage after subclavian artery injury with traditional vascular 
  reconstruction and stent implantation………… Tian Xuan, Liu Jianlong, Jia Wei, et al（549）
Risk factors of pelvic lymphocytic cysts after lymphadenectomy in gynecological 
  malignancies… …………………………………… Liu Guiju, Zu Dexue, Ni Juan, et al（552）
Efficacy of endoscopic submucosal dissection in the treatment of early digestive tract 
  cancer and precancerous lesions… ……………………………………… Zhou Yangfang（555）
Safety analysis of balloon uterine stent to prevent recurrence of intrauterine adhesions
… ……………………………………………… Yang Xue, Liu Yuhuan, Xia Enlan, et al（558）
Clinical features and surgical procedures of congenital distal vaginal atresia
… ……………………………………… Chu Chunfang, Duan Aihong, Li Shenghui, et al（561）
Effects of different dosages of gonadotropin-releasing hormone agonists on the outcome 
  of assisted pregnancy in vitro fertilization and embryo transfer in women
… …………………………………………… Wang Fang, Zhang Pan, Yu Xinting, et al（564）
Risk factors of Mycoplasma pneumoniae infection with lobar pneumonia in children
… ……………………………………………… Xu Junmei, Shi Dawei, Li Xuehua, et al（567）
Effects of diet and exercise on changes of body composition in obese children
… ………………………………………………… Pan Changlu, Li Da, Zhao Wenli, et al（569）
Observation on the effect of application of quality control group management method in 
  nursing management of operating room……… Guan Enling, Chen Shuping, He Minzhi（572）

Teaching and Management

The design and application of the flipped classroom teaching model based on precision 
  teaching in clinical practice of neurosurgery
… …………………………………………… Wang Jianjiao, Wu Zhichao, Li Yang, et al（575）
The practice adaptability of nursing students and the countermeasures of nursing education 
  managers…………………………………………… Yang Hongjun, Li Yue, Li Mengshi（578）

万方数据


