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16   奥氮平与利培酮治疗精神分裂症疗效的meta 分析

目的：找出奥氮平和利培酮治疗精神分裂症的有效率和治愈率是否有

统计学差异。方法：采用 Review Manager 5.0 进行 meta 分析。结果与结

论：奥氮平和利培酮治疗精神分裂症的有效率具有统计学差异，而治

愈率不具有统计学差异。
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26   丹红注射液联合甲钴胺治疗糖尿病周围神经病变的Meta 分析

目的：以甲钴胺为对照，对临床使用丹红注射液治疗糖尿病周围神经

病变的方案之有效性、安全性、疗效指标等进行评价。方法：检索中

国期刊全文数据库 (CNKI)，鉴定文献质量，采用 RevMan4.2 进行 Meta 分

析。结果：共纳入 9 篇文献进行丹红注射液联合甲钴胺显效性、有效

性的 Meta 分析，其中 5 篇涉及到正中神经和腓神经感觉神经传导速度

变化的 Meta 分析，6 篇涉及到不良反应的定性分析。显效性分析中合

并的 OR 值为 2.64；有效性分析中合并的 OR 值为 5.61；腓神经感觉神

经传导速度分析中，传导速度改变值合并的 WMD 为 5.89；正中神经感

觉神经传导速度分析中，传导速度改变值合并的 WMD 为 5.04；丹红注

射液与甲钴胺联合用药组共出现不良反应 3 例，1 例退出。进行敏感性

分析仍得到阳性结果。结论：与单独使用甲钴胺相比，采用丹红注射

液联合甲钴胺的方法治疗糖尿病周围神经病变更有效，联合用药安全

性有待进一步考证。

 …………………………………………………………………… 马爱霞 金雪晶
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36   药物经济学在药品不良反应评价中的应用

通过查阅文献，对近年药物经济学在药品不良反应 (ADR）中的应用进

行综述 , 了解将药物经济学的原理与方法应用于 ADR 评价的研究进展。
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而开展药物经济学在 ADR 评价中的应用研究，可为医院管理者提供决

策依据。对规范临床药物治疗，提高治疗水平具有指导意义。

 ……………………………………… 孙世光 闫荟 王苏会 孙晓迪 王新玲
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41   应用耐信量表临床诊断胃食管反流病

目的：探讨采用耐信量表临床诊断胃食管反流病（GERD）的可行性。

方法：出现上消化道反酸、烧心等症状初诊患者，先行耐信量表（RDQ）

测定，8 分以上者均行 C13 呼气试验查幽门螺杆菌（HP）、胃镜检查、给

予耐信抑酸降阶梯治疗或清菌基础上的降阶梯治疗；14 周后再行 RDQ

测定，并随访 6 个月以上，同时比较各种方法的效价。结果：118 例患

者中男女比例为 1.95 ∶ 1，平均年龄 41.7 岁。RDQ 分值≥ 8 分且 <12

分者为 32 例，占 27.1%；RDQ 分值≥ 12 分者 86 例，占 72.9%，最

高 29 分，平均 19.08 分。表现为烧心的频度和程度都高于其它症状。

当 RDQ 分值≥ 12 分为 GERD 时，其内镜诊断为 RE 且 HP 为阳性的几率

为 56.98%。而当 RDQ 分值≥ 8 分且 <12 分时，内镜下无 RE 表现、HP

为阴性的可能性为 37.50%。86 例患者经 16 周抑酸降阶梯或清菌基础

上的抑酸降阶梯治疗后，复测的 RDQ 分值均有不同程度下降。如采用

RDQ，则接受系统清菌治疗总费用为 1336 元（与传统治疗组每例 1636

元比较，P<0.05），无需接受系统清菌治疗者为 1036 元（传统组每例

1336 元，P<0.05），与传统诊疗方法之间均存在显著差异。结论：利

用 RDQ 分值初诊 GERD 有一定可行性，较传统内镜方法可明显降低医疗

费用。当设定 RDQ 分值≥ 12 分为 GERD 时，其中 56.98% 患者表现为反

流性食管炎和幽门螺杆菌感染；当 RDQ 分值 <12 分时，内镜下无 RE 表

现且 HP 为阴性的可能性为 37.50%。
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54   药物经济学 PBL 教学方法改革与实践

通过专家构建药物经济学教学效果评定体系，在我校本科生教学中实
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践和运用 PBL 教学方法，探讨该教学方法在药物经济学教学中的适应

性和应用效果。经过由学生依据教学效果评定指标体系对教学改革效

果做出的评价表明，在我校本科生药物经济学教学中实践 PBL 教学的

效果比非 PBL 教学课程的教学效果“好很多”，PBL 教学方法适合在药

物经济学教学中应用。
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63    跨国制药公司研发国际化对我国医药行业技术外溢效应及制约

因素探讨 

本文首先介绍了跨国制药公司的研发国际化模式，再从研发国际化的

技术外溢效应及制约因素两个角度分析了这些研发活动对我国医药技

术进步的巨大影响。

 ……………………………………………………………… 华东 刘赛 张国英
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