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发育儿科成立十周年茶话会

中国医科大学附属盛京医院发育儿科由我国著名儿科教授李助萱创建于1983年，是我国较早成立的针对

儿童发育、营养、遗传、心理评估的科室之一。自成立32年以来，逐步形成了发育儿科的各种亚专业，现设有儿

童保健、儿童营养、儿童生长发育、儿童心理和儿童遗传五大专业。该科现有医护人员16人(医生8人，护士8

人)，其中教授4人、副教授2人、医师2人，4名医生曾分别在法国、美国留学或研修。1986年获首批硕士学位

授予点，1991年获博士学位授予点。现有博士生导师3人，硕士生导师3人。医生具有硕士、博士学历者占

100％。年门诊量5万余人次，年接收来自全国各地进修医生10余人，承办国家级继续教育学习班5期。承担国

家级及省部级课题共6项，其中国家自然科学基金4项、辽宁省教育厅科研项目2项。在核心期刊发表论文篇

200余篇，其中SCI收录10篇，培养研究生50余人。

发育儿科自2003年以来开展了生长发育、智力发育、语言发育、运动发育、行为发育及相关疾病的临床实

践和研究，硕果丰富。学术带头人麻宏伟教授对骨骼发育障碍合并矮小患者进行了系列基因筛查和基因诊断，

率先在国内基因水平诊断了软骨发育不全、x一连锁脊柱骨骺发育不全、黏多糖病Ⅳ型和多发性骨骺发育不全

等，为治疗及遗传咨询和产前诊断奠定了基础；学术带头人赵亚茹教授参与了国家十五攻关课题中的孕妇甲状

腺功能异常对后代智力影响的研究。另外，针对学龄期儿童经常出现的学习困难、注意力问题、抽动障碍、遗尿

症等疾病开展了共患病分析、行为分析、脑功能测定以及治疗效果探讨和易感基因的研究。通过对孤独症谱系

障碍(孤独症、阿斯伯格综合征、高功能孤独症、广泛性脑发育障碍)的认识，引进18个月孤独症早期筛查量表，

该科开展了孤独症的早期筛查和干预治疗。

发育儿科建立有8000余份病志的遗传性疾病DNA标

本库，率先在国内开展了苯丙酮尿症的筛查工作，以及苯丙

酮尿症、进行性肌营养不良和脊髓性肌萎缩的基因诊断和

产前基因诊断工作。对少见病例和疑难性疾病进行临床特

点分析和分子遗传学研究，麻宏伟教授率先在国内从基因

水平诊断了Xp21邻近基因缺失综合征、Crouzou综合征、新

生儿脊髓性肌萎缩症、亚历山大病，并在国内首次报告了婴

儿型低碱性磷酸酶血症、遗传性球形脑白质营养不良、

Hartnup病、亚氨基甘氨酸尿症。 发育儿科全体医护人员
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