
35.00

CN 11  2024/R

China Association of 
Institute of Acupuncture and Moxibustion,
China Academy of Chinese Medical Sciences

Acupuncture-Moxibustion

中文核心期刊
中国科技核心期刊
中国科学引文数据库核心期刊
美国《医学索引》（IM/Medline）收录期刊

百种中国杰出学术期刊
T1 级中医药期刊
中国精品科技期刊
中国国际影响力优秀学术期刊

2023年8月 第 43卷  第 8期

Aug.  2023 Vol. 43, No.  8

2023. 08

二
〇
二
三
年
八
月 

第
四
十
三
卷 

第
八
期



 
ZHONGGUO ZHENJIU 

ISSN 0255-2930  CN 11-2024/R 
第 43 卷第 8 期 总第 419 期 

2023年 8月 12日出版 
（月刊，1981 年 8 月创刊） 

主管  中国科学技术协会 

主办  中国针灸学会 

（100700 北京东直门内南小街 16 号） 

中国中医科学院针灸研究所 

（100700 北京东直门内南小街 16 号） 

编辑出版  《中国针灸》编辑部 

（100700 北京东直门内南小街 16 号） 

编辑部电话：010-84014607 

010-64089332 

电子信箱：zhongguozhenjiu@vip.163.com 

网上投稿：zgze.cbpt.cnki.net 

主  编  刘保延 

副主编  喻晓春  景向红 

本期责任编辑  朱琦 

广告发布登记号  京东工商广登字 20170031 号 

广告发行部电话：010-84046331 

010-64089349 

电子信箱：zhenjiuguangfa@aliyun.com 

订阅/邮购电话：010-84046331 

印刷装订  北京科信印刷有限公司 

（102208 北京市昌平区东小口镇马连店甲 6 号） 

如有印刷装订错误，印刷厂负责调换 

联系电话：13691236524 

国内发行  中国邮政集团公司北京市报刊 

发行局 

全国各地邮局订阅    订阅代号：2-53 

定价：35.00 元（RMB） 

台港澳地区：100.00 元（RMB） 

国外发行  中国国际图书贸易集团有限公司 

（100048 北京 399 信箱） 

订阅代号：M 497 

© 2023 年版权归《中国针灸》编辑部所有 

本刊新浪微博：中国针灸杂志 

本刊微信公众号：中国针灸杂志 

本刊编委会名单见第 3 期第 354 页  
 

 

 

 

 
 

 

目      次 

经筋专栏 Jingjin Column 
855 筋病刺法的演变与经筋学说的兴衰 

黄龙祥 

Evolution of acupuncture techniques for jin diseases and the rise and 

fall of jingjin doctrine 

HUANG Long-xiang 

868 经筋弹拨法治疗难治性面瘫 31 例 

虞兵兵，方俊霖，王婷婷，谭  飞，郭  云，郑曾真 

Meridian sinew plucking method for 31 cases of refractory facial 

paralysis 

YU Bing-bing, FANG Jun-lin, WANG Ting-ting, TAN Fei, GUO Yun, 

ZHENG Zeng-zhen 

871 筋膜与卫气：古典针灸理论身体观构建一隅 

马  强，王  茎 

Fascia and defensive qi : construction of body view in classical 

acupuncture theory 

MA Qiang, WANG Jing 

876 贯穿“经筋”诊疗的核心——以知为数 

汪智刘安，唐宏图，熊  勇，马玮玮，骆安琪 

Core in jingjin diagnosis and treatment: yizhi weishu 

WANG Zhi-liu-an, TANG Hong-tu, XIONG Yong, MA Wei-wei,  

LUO An-qi 

881 颈型颈椎病经筋异常表现形式及其分布规律研究 

黄红喜，欧阳希林，钟根平，朱道成，许  巍，焦  琳 

Manifestations and distribution rules of jingjin lesions in neck-type 

cervical spondylosis 

HUANG Hong-xi, OUYANG Xi-lin, ZHONG Gen-ping,  

ZHU Dao-cheng, XU Wei, JIAO Lin 

887 毫火针扬刺法治疗中风后肩手综合征Ⅰ期 30 例 

王  颖，茅  伟，张利达，李成龙，张国庆，吴海洋，郜  莉，

韩  为 

Quintuple needling method with filiform-fire needle for 30 cases of  

shoulder-hand syndrome after stroke at phaseⅠ 

WANG Ying, MAO Wei, ZHANG Li-da, LI Cheng-long,  

ZHANG Guo-qing, WU Hai-yang, GAO Li, HAN Wei 

889 “以通为用，强温并举”在经筋病中的应用 

杨  骏，刘慧林，李  彬，常  英，刘  璐，陈  鹏，游  伟，

王少松，张  帆，付渊博，魏  嘉 

Application of "eliminating stagnation and bloodletting/fire needling" 

in treatment of jingjin diseases 

YANG Jun, LIU Hui-lin, LI Bin, CHANG Ying, LIU Lu, CHEN Peng, 

YOU Wei, WANG Shao-song, ZHANG Fan, FU Yuan-bo, WEI Jia 

除非特别声明，本刊刊出的 

所有文章不代表本刊编委会观点 

* * * * * * * * * * * * * * * 

未经许可，本刊所载文章， 

不得翻译、转载 
 



  

894 基于筋膜理论探讨癌痛针灸治疗的思路与方法 

李丽玲，姜  欣，万宇翔，齐雪维，黄金昶 

Exploration of the thinking and methods in treatment of cancer pain with 

acupuncture and moxibustion on the base of the fascia theory 

LI Li-ling, JIANG Xin, WAN Yu-xiang, QI Xue-wei,  

HUANG Jin-chang 

临床研究 Clinical Research 
899 不同频率电针治疗脑卒中偏瘫肩痛的临床观察 

丁玉菊，刘照勇，肖  荣，张  波 

Clinical observation of electroacupuncture with different frequencies in 

treatment of hemiplegic shoulder pain after stroke 

DING Yu-ju, LIU Zhao-yong, XIAO Rong, ZHANG Bo 

907 基于倾向评分匹配的针刺治疗颈椎病颈痛临床疗效评价 

张银娟，杨佳琦，吴  杰，郭建恩，杨志新，柳金英，王玉满 

Evaluation of the clinical effect of acupuncture in treatment of neck pain 

in cervical spondylosis based on propensity score matching 

ZHANG Yin-juan, YANG Jia-qi, WU Jie, GUO Jian-en, YANG Zhi-xin, 

LIU Jin-ying, WANG Yu-man 

911 肩膊区刺络拔罐联合常规针刺治疗肩周炎冻结期：随机对照试验 

周添奕，韩  清，王  锋，高鹏飞，朱  洁，李  璟 

Pricking and cupping at Jianbo area combined with conventional 

acupuncture for scapulohumeral periarthritis of frozen stage: a randomized 

controlled trial 

ZHOU Tian-yi, HAN Qing, WANG Feng, GAO Peng-fei, ZHU Jie, LI Jing 

916 董氏奇穴针法联合药物治疗肛瘘术后并发症：随机对照试验 

傅  燕，徐  月，吴海霞，王姗姗 

Dong's extraordinary point needling technique combined with medication 

for postoperative complications of anal fistula: a randomized controlled 

trial 

FU Yan, XU Yue, WU Hai-xia, WANG Shan-shan 

921 热敏灸治疗无先兆偏头痛：随机对照试验 

冯卫星，唐  晨，张金培，李鑫彦，张  慧 

Heat-sensitive moxibustion for migraine without aura: a randomized 

controlled trial 

FENG Wei-xing, TANG Chen, ZHANG Jin-pei, LI Xin-yan, ZHANG Hui 

927 艾灸联合西药治疗瘀血痹阻型类风湿关节炎及对血小板活化的影响 

柏林康，梁  慧，王文娟，朱  艳 

Moxibustion combined with western medication for rheumatoid arthritis 

with blood stasis obstruction and its effect on platelet activation 

BAI Lin-kang, LIANG Hui, WANG Wen-juan, ZHU Yan 

Chinese Acupuncture 
 Moxibustion 

ISSN 0255-2930  CN 11-2024/R 
（Monthly, first year 1981） 

Vo1. 43, No. 8 
Published on August 12, 2023 

Total 419 issues 

Responsible Institution 
China Association for Science and Technology 

Sponsors 
China Association of Acup-Mox; Institute  
of Acup-Mox, China Academy of Chinese 
Medical Sciences 

Editor and Publisher 
Editorial Office of Chinese Acupuncture & 

Moxibustion 

16 Nanxiaojie, Dongzhimen Nei, 

Beijing 100700, China 

Tel: 0086-10-84014607 

0086-10-64089332 

E-mail: zhongguozhenjiu@vip.163.com 

Contribute online: zgze.cbpt.cnki.net 

Editor-in-Chief 
LIU Bao-yan（刘保延） 

Vice Editor-in-Chief 
YU Xiao-chun（喻晓春） 

JING Xiang-hong（景向红） 

Duty Editor 
ZHU Qi（朱琦） 

Department of Advertisement and Issue 
Tel: 0086-10-84046331 

0086-10-64089349 

E-mail: zhenjiuguangfa@aliyun.com 

Printing 
Beijing Kexin Printing Co., Ltd. 

A6 Maliandian, Dongxiaokou Town, Changping  

District, Beijing 102208, China 

Overseas Distributor 
China International Book Trading Corporation 

Distribution Code: No. M 497  Price: 35.00 USD 

Available Online at 
www.chinajournal.net.cn 

Web Site 
zjze.cbpt.cnki.net 

Copyright@2023 by Editorial Office of 

Chinese Acupuncture & Moxibustion 

All articles published represent the opinions 

of the authors, do not reflect the official policy of 

the editorial board, unless this is clearly specified. 



 
铦

932 经颅重复针刺法结合电针治疗平坦下降型突发性耳聋：随

机对照试验 

陶  然，左  歆，柏  杉，祝鹏宇 

Repeated transcranial acupuncture combined with 

electroacupuncture for flat descending sudden deafness: a 

randomized controlled trial 

TAO Ran, ZUO Xin, BAI Shan, ZHU Peng-yu 

临证经验 Clinical Experience 
904 “三步通窍”法针灸治疗神经性耳鸣 32 例 

宋琦，李桂平 

Acupuncture and moxibustion with three steps method for 

32 cases of neuronal tinnitus 

SONG Qi, LI Gui-ping 

925 三焦针法结合局部取穴治疗帕金森病流涎 30 例 

贾玉洁，王  炯，张雪竹，韩景献 

Triple energizer acupuncture combined with acupuncture at 

local acupoints for 30 cases of sialorrhea in Parkinson's disease 

JIA Yu-jie, WANG Jiong, ZHANG Xue-zhu, HAN Jing-xian 

机制探讨 Study on Mechanism 
937 针刺对哮喘大鼠肺功能及气道平滑肌痉挛的影响 

时宜蓉，易  蔚，乔  赟，卓少元，张  倩，杨雪捷，

梁  韬，凌  希 

Effects of acupuncture on pulmonary function and airway 

smooth muscle spasm in asthma rats 

SHI Yi-rong, YI Wei, QIAO Yun, ZHUO Shao-yuan, 

ZHANG Qian, YANG Xue-jie, LIANG Tao, LING Xi 

944 羊肠线、PGLA 线埋入对健康大鼠“足三里”穴区皮肤肥

大细胞、P 物质及组胺的影响 

王钰嘉，李丽红，侯珣瑞，聂红昉，梁  欣，张  倩，

程  玲，叶婷婷 

Effects of catgut embedding and PGLA embedding at 

"Zusanli" (ST 36) on skin mast cells, substance P and 

histamine in healthy rats 

WANG Yu-jia, LI Li-hong, HOU Xun-rui, NIE Hong-fang, 

LIANG Xin, ZHANG Qian, CHENG Ling, YE Ting-ting 

思路与方法 Thought and Method 
951 基于“气不和则卧不安”浅析针刺治疗鼾症的临证思路 

宋玉强，付渊博，孙三峰，孙  洁，沈琳博，张玉琢 

Clinical thinking of acupuncture for snoring based on 

"disharmony qi leads to restlessness" 

SONG Yu-qiang, FU Yuan-bo, SUN San-feng, SUN Jie, 

SHEN Lin-bo, ZHANG Yu-zhuo 

955 基于“少阳、三焦、亥时三位一体论”探究针刺治疗情志

不畅所致失眠 

任建宁 

Exploration of acupuncture treatment for insomnia induced 

by mental retardation: based on "trinity theory of shaoyang, 

sanjiao and haishi " 

REN Jian-ning 

理论探讨 Discussion on Theory 
959 《黄帝内经》“七次脉”穴的特点及应用浅析 

吴昊晟，苏  航，朱  超，吴生兵，周美启 

Characteristics and application of qicimai points in 

Huangdi Neijing 

WU Hao-sheng, SU Hang, ZHU Chao, WU Sheng-bing, 

ZHOU Mei-qi 

教学园地 Teaching Field 
965 腧穴配伍规律可视分析教学软件的研发与应用 

李少雄，高  明，徐  刚，刘堂义，唐文超， 

温军玲 

Development and application of visual analysis teaching 

software for acupoint compatibility laws 

LI Shao-xiong, GAO Ming, XU Gang, LIU Tang-yi,  

TANG Wen-chao, WEN Jun-ling 

医案选辑 Case Report 
963 中性粒细胞减少症伴慢性结肠炎案 

程  乾，衣华强 

Case of neutropenia with chronic colitis 

CHENG Qian, YI Hua-qiang 

述评 Review 
970 针灸干预压力性损伤效应机制研究进展 

尹洪娜，崔  杨，孙忠人，王德龙，周新宇， 

殷建涛，张  硕，刘贵军 

Research progress on the effect mechanism of acupuncture- 

moxibustion for pressure injuries 

YIN Hong-na, CUI Yang, SUN Zhong-ren, WANG De-long, 

ZHOU Xin-yu, YIN Jian-tao, ZHANG Shuo, LIU Gui-jun 

936    广告目次 
936    读者·作者·编者 
936    征订·书讯 


