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1 / 祛痰药——呼吸系统疾病用药指导系列（二）                    马晓雯　寿张轩　祁金文 *

本期《呼吸系统疾病用药指导系列》文章重点介绍刺激性祛痰药（又称恶心性祛痰

药，包括氯化铵片、复方愈创木酚磺酸钾口服溶液）和黏液溶解剂（包括盐酸氨溴

索、吸入用盐酸氨溴索溶液、盐酸溴己新片、乙酰半胱氨酸、吸入用乙酰半胱氨酸

溶液、愈创甘油醚、愈酚甲麻那敏糖浆、羧甲司坦、福多司坦、桉柠蒎肠溶软胶囊）

的适应症、用法用量、用药注意事项、居家保存条件、忘记用药或者用药过量时如

何处理、联合用药的注意事项等。

8 / 浅析奈玛特韦片/利托那韦片组合包装治疗新型冠状病毒感染的研究进展

王维波　宁金堂　田明忠　周小明 *

奈玛特韦片/利托那韦片组合包装是一种小分子抗新型冠状病毒（SARS-CoV-2）

药物，《奈玛特韦片/利托那韦片组合包装治疗新型冠状病毒感染的研究进展》一文

从奈玛特韦片/利托那韦片组合包装的药物基本信息、药理学、临床应用研究、临

床用药建议等多方面阐述了其在治疗 COVID-19 中的作用。

13 / 生殖系统肿瘤治疗药物的临床用药——2022 版新型抗肿瘤药物临床应用

      指导原则（六）                                                 中华人民共和国国家卫生健康委员会

本期《2022 版新型抗肿瘤药物临床应用指导原则系列》文章介绍 6 种生殖系统肿

瘤治疗药物（奥拉帕利、尼拉帕利、氟唑帕利、帕米帕利、贝伐珠单抗、卡度尼利

单抗）的剂型、规格、适应症和合理用药要点。

19 / 双嘧达莫联合醋酸泼尼松片治疗肾病综合征患儿的效果观察

韩虹　张靖　朱彩华　孙文武　马远

24 / 621 例炎琥宁致儿童药品不良反应的报告分析                              杨淑婷　蒋晓峰 *

31 / 羚羊角胶囊联合盐酸硫必利片对小儿抽动障碍临床疗效及免疫功能的影响

李志萍　刘玉霞　陈惠军　元芳芳 *

37 / 吉非替尼联合新辅助化疗对ⅢA 期 EGFR 突变型非小细胞肺癌患者血清肿瘤标志

物和远期预后的影响                                        刘方方　吴勇奇　吴文耀　李荟苹 *
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44 / 经导管动脉化疗栓塞术联合仑伐替尼或多纳非尼靶向治疗中晚期肝癌的效果及安全

性对比研究                                                                           王闯胜　朱培欣　石佳

51 / 临床药师参与恶性肿瘤合并肝肾功能不全患者管理的工作模式探讨及实践

赵云　于锦　缪阳　张琳琳　魏筱 *

57 / 己酮可可碱改善急性缺血性卒中患者头晕/眩晕症状的多中心、对照、开放性病例

登记研究

尹延伟　陈大伟　张光运　杨芬　赵发国　李文平　赵聪　张振　张微微　石进 *

急性缺血性卒中是神经内科较常见的缺血性脑血管疾病之一，常见症状为头晕/眩

晕。目前，关于急性缺血性卒中源性头晕/眩晕的治疗，主要为积极治疗原发疾病

缺血性卒中本身，其次为对症止晕治疗。己酮可可碱化学名为 3，7-二氢-3，7-

二甲基-1-（5-氧代己基）-1H-嘌呤-2，6-二酮，为甲基黄嘌呤的衍生物，研究

发现其具有潜在的舒张脑血管作用。《己酮可可碱改善急性缺血性卒中患者头晕/眩

晕症状的多中心、对照、开放性病例登记研究》的结果表明，急性缺血性卒中伴有

头晕/眩晕患者在常规治疗的基础上联用己酮可可碱可改善其临床症状，且安全性

良好。

66 / 银杏二萜内酯葡胺注射液联合氯吡格雷治疗缺血性脑卒中的疗效及对血清炎症因子

水平的影响                                                         李志红　杨改清　李彩霞　蒋胶胶

73 / 双负荷剂量氯吡格雷联合阿司匹林治疗急性脑梗死的疗效研究       赵建彬　赵玮康

78 / 2022 年某院门诊第二类精神药品使用情况与分析

樊李明　朱艳　白雪松　崔雯　金辉 *

84 / 老年抑郁症患者中枢神经系统用药评价                赵敏　黄承龙　黄振光　钟秋安 *

随着我国人口老龄化的加速，老年抑郁症的患病率也在不断增加。老年人随着机体

功能减退，常患多种疾病，服用多种药物，其不合理用药风险也随之增加。老年抑

郁症患者常使用多种中枢神经系统药物，《老年抑郁症患者中枢神经系统用药评价》

一文对老年抑郁症患者中枢神经系统药物应用情况进行了调查和分析。
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102 / 慢性肾脏病患者微炎症状态的研究进展                                        何方圆　吴晓蓉 *

微炎症状态在中晚期慢性肾脏病（CKD）患者中普遍存在，且其与 CKD 患者常见

并发症（如贫血、血管钙化等）的发生发展关系密切，与心血管事件发生率、全因

死亡率也呈正相关。《慢性肾脏病患者微炎症状态的研究进展》一文就 CKD 患者

微炎症状态的影响因素、作用机制、标志物及其治疗进行了综述。

107 / 肾移植术后利伐沙班对他克莫司血药浓度的影响               郭卫莉　黄波　张月丽 *
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134 / 不做秃头小宝贝                                                                                                刘征
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