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肾虚血瘀与妇科优势病种研究专题
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“肾一天癸一冲任一胞宫”生殖轴与妇女的生长发育、生殖孕育、衰老疾病密切

相关。肾主生殖，为先天之本，肾气盛衰是影响生长壮老已的根本。本专题提出肾

虚血瘀是导致女性生殖轴失调和疾病的主要病理机制，并在指导临床诊治不孕不育、

痛经、更年期综合征等，取得良好疗效；同时为进一步揭示“异病同治”的科学内

涵提供了客观依据。
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