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从马兜铃酸含量影响因素探讨含马兜铃酸中药的
风险控制

含马兜铃酸中药的安全性问题受到社会广泛关注，含马兜铃酸中药的毒性与其马兜铃酸

含量相关。该论文全面整理了文献发表的中药马兜铃酸含量数据，提示细辛属药材及其相关

中成药的马兜铃酸含量较低或未测出，相对较安全。但马兜铃属部分品种的马兜铃酸含量相

对较高，需谨慎使用。药材产地、炮制、提取工艺等均对马兜铃酸含量影响较大。有必要对

现用含马兜铃酸中药进行全面的马兜铃酸含量普查和风险评估，为临床安全用药提出依据。
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